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® Scrieti adresa paginii web personale

® Scrieti tipul de messenger pe care-1 folositi (Yahoo. skype etc.) Scrieti
numele de utilizator pe messenger (Yahoo, skype etc.)

Sexul F | Data na§terii- Nationalitatea roméana
Asistent universitar

EXPERIENTA n
PROFESIONALA

2018 -prezent —asistenta medical sef. Spitalul Clinic Maternitatea Cuza- Voda Iasi

2018 -Cadru didactic universitar: Universitatea Apollonia.

2014-prezent- Membru in Comisia de Revalorizare din cadrul Scolii Postliceale Grigore Ghica Voda Iasi;
2014-prezent Auditor in domeniul calitatii in unitatile sanitar

2013-prezent- membru in Comisia de examinare a posturilor scoase la concurs in cadrul Maternitatii Cuza
Voda Iasi,

2012-prezent- tutore in cadrul Programului Transnational de imbunatatire a stagiilor de pregatire practica
a elevilor din scolile postliceale sanitare. Prezent Evaluator autorizat al Comisiei Nationale de Acreditare a
Spitalelor din Romania

2011-prezent- mentor in cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie Gr. T. Popa

2011-Prezent Membru in Comisia de Monitorizare si Competenta Profesionala a cazurilor de Malpraxis
din cadrul Directiei de Sanatate Publica Iasi

2010-Membru in Consiliul de Administratie a Maternitatii Elena Doamna Iasi, Spital Cl. de
Neurorchirurgie N.Oblu, Spital Clinic de Pneumoftiziologie, Spital Clinic de Obstetrica-Ginecologie Cuza
Voda lasi;

2010- Formator autorizat in cadrul programelor de perfectionare destinate asistentilor medicali

2009- Membru in Comisia de Etica si deontologie medicala/PSI din cadrul Maternitatii Cuza Voda Iasi
2008-Presedinta Comisiei de Eticd in cadrul Spitalului Clinic de Obstetricd si Ginecologie ,,Cuza Voda”
Tasi

2008-Moasa licentiata in cadrul programului ,,Scoala Parintilor” din cadrul Maternititii Cuza Voda
2008-Membru In comitetul director al Spitalului clinic de Obstetrica si Ginecologie ,,Cuza Voda > lasi
2008- prezent Vicepresedinte OAMGMAMR- Iasi;

2008- prezent — Membru in comisiile nationale de grad principal-specializarea moase

2007-Membru in Consilul Judetean al OAMMR lasi si Consiliul National
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2006—Vicepresedinte Sindicatului Sanitas Filiala Maternitatea ,,Cuza Voda”

2005- Presedinta comisiei de MOASE in cadrul Departamentului Profesional OAMMR- Romania
2004- Vicepresedinte OAMMR- Iasi

2002-Membru in Consiliul Judetean al Colegiului Asistentilor Medicali din Romania, Filiala lasi;
2001-Membru in Consiliul National al Asociatie Moaselor din Roménia;

1999- Presedinta "Asociatiei Profesionale a Asistentilor Medicali", Iasi;

EDUCATIE $I 0
FORMARE
2016-prezent-Doctorand in specialitatea obstetrica-ginecologie ,,Cercetari privind reducerea prematuritatii
prin ruprura prematura de membrana” UMF ,, Gr. T. Popa”
2007 — 2009 - Masterand in ,,Management Sanitar, Informatica si Biostatisticd Medicald” , UMF ,, Gr. T.
Popa”
2003- 2007 — Absolventa a Facultatii de Medicina, specializarea Moase — lasi — Sefd de Promotie UMF .,
Gr. T. Popa”
1991- Examenul de grad principal;
1976-1978 - Scoala Postliceala Sanitara, lasi
1967-1971 - Liceul "G.Ibraileanu",lasi, sectia "UMANA”
1963-1967 -Scoala Generala "Popesti”, lasi
Discover leader in you( Centrum Szkoleniowe Euromind- Cracovia)
Dezvoltarea specifica practicarii profesiei(UMF)
Managementul nasterii in siguran{d
Managementul ingrijirilor de sdnatate J
Management pentru moasa in screening-ul oncologic
Managementul sanitar pentru directori de Ingrijiri
Managementul promovarii aldptarii
Curs de invatare a adultului
Curs de management sanitar pentru asistentii sefi
Metode de predare eficace -Ghid al procesului de invatare a nagterii
Scoala parintilor
Consilier pre- si post HIV
Formare, utilizatori.Baze de date.Birotica
"Notiuni de baza in endoscopie si dezinfectia echipamentului,
instrumentarului pentru endoscopie”
"Managementul serviciilor de sandatate";
"Managementul Durerii";
"Procesul de nursing,.Ingrijirea bolnavilor gravi ,Controlul Infectiei si boli
transmisibile";
"Conselling on family planing issues and contraceptive use";
,» Healthcare leadership council romanian assistance project”
,,NRP Instructor Course”
,» Programa Transnational para mejorar las practicas de los alumnos de las esculas sanitarias a fin de
facilitar la transicion de los mismos ambiro escolar a la vida activa”
"Sida si Hepatita B”
"Metodologia Predéarii Planificarii Familiale
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Capacitati didactice dobandite din participarea in calitate de lector la diverse cursuri/manifestari
stiintifice:

2000 - prezent -Formator autorizat pentru cursurile destinate asistentilor medicali din cadrul Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

Comunicarea asistent medical-pacient in exercitarea profesiei

Consiliere HIV SIDA o prioritate in dispensarizarea gravidei

Consiliere in bolile cu transmt ere sexuala si  dispensarizarea gravidei

Educatie pentru sanatate si promovarea sanatatii

Etica si deontologia in profesia de asistent medical/moasa

Ghidul viitoarei mame in nutritie si medicatie

Importanta alimentatiei natural in dezvoltarea sugarului

Ingrijiri medicale acordate de asistentii medicali pacientilor cu probleme neurologice

Managementul travaliului si conduita la nastere

Modele de abord in relatia asistent medical-pacient

Notiuni de etica si comunicare pentru asistentii medicali

Prevenirea infectiilor chirurgicale

Principiile bioeticii in exercitarea profesiei

Riscuri & responsabilitati in prevenirea expunerii profesionale

Rolul asistentei in ingrijirea bolnavului cu Parkinson

Urgente in obstetrica & ginecologie

Nasterea si lehuzia

Scoala parintilor

 2009- prezent - Formator autorizat pentru cursurile de calificare in meseria de infirmiera in cadrul

“* Asociatiei Everest

Lector de nursing in specializarea obstetrica-ginecologie in cadrul Scolii Postliceale Sanitare Grigore
Ghica Voda Iasi;

Lector de nursing in cadrul Universitatii Apollonia Iasi- Facultatea de Asistenti Medicali;
Instructor-coordonator Scoala Parintilor

Colaborator al revistei INFO NURSING , revista OAMGMAMR lasi
Colaborator al revistei ARS MEDICA , revista OAMMR
Colaborator al revistei BULETIN INFORMATIV, revista profesionala OAMMR, Bacau

COMPETENTE  PERSONALE |

2018-Certificate of Attendance ,,Peer Coaching as a Sustainable Source of Professional Development, from
8.04.2018-14.04.2018 , Ljubliana, Slovenia, in cadrl ERASMUS+

2018- Certificat de participare a Conferin Anuala a Spitalului Universitar de Urgenta Militar Central ,, Dr. Carol
Davila ,, 10-130ct. 2018, nr. 40/13.10.2018

2018-Participari la comisii examene din cadrul titularizarii pe post

2018 ~Membru in cadrul comisiei de licentd a Scolii Postliceale Sanitare ,,Ghica-Vod Iasi-seiunea august 2018
2018—Membru in cadrul comisiei de GRAD PRINCIPAL ASISTENTI MEDICALI SI MOASE-sesiunea 2-4
noiembrie 2018

2018-Participare la Conferinta din cadrul Universitatii Apolonia, mai 2018

2018 —Membru 1n cadrul comisiei de licentda FAC. APOLONIA 2018

2017- Adeverinta de absolvire nivel I, in cadrul programului de studii psihopedagocice , conform OM nr.5745/
13.09.2012
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2017- Certificate of ,,Discover Leader in You” delivered by CENTRUM SZKOLENIOWE EUROMIND Sp. Z
0.0 held from 03.07.2017- 7.07.2017 in Cracow, Poland.

2017- Certificat de absolvire la cursul INTERNATIONAL COUNCIL OF NURSES —-ICN CONGRES 2017, 27
MAI-1 IUNIE 2017, BARCELONA , SPANIA

2016- Diploma de asistent-mentor in coordonarea studentilor, 30 Iunie-19 August 2016, sub auspiciile
Universitatii de Medicina si Farmacie ,, GR.T POPA ., IASI

2015- Adeverinta de participare la sesiunea finala de lucru privind programul special de revalorizare a formarii
initiale de asistent medical  generalist, dobandita anterior date de 1.ian.2007, in perioada 25-26. 09.205,
nr.1411/13.05.2015

2014- Certificat de participare la Atelier de lucru ,, Activitati in benchmarking-impartasirea cu cele mai bune
practici in asistenta mamei si nou-nascutului”, mun. CHISINAU, 09-12.04.2014

2014- Certificat de participare la Atelier de lucru ,, metode si tehnici actuale de formare in asistenta medicala”,
25.10-26.10.2014

2014- Diploma de participare la Congresul Intermnational Pregatim viitorul promovand excelenta , lasi, 27 febr-1
martie 2014, seria B,

2014- Certificat de participare la Conferinta a VII-a moldo-roménd ,,ZILELE NEONATOLOGIEI MOLDAVE”
or. SOROCA,, 30-31 Mai 2014

2012- Diploma de participare la sesiunea de training cu tema ,, Dezvoltarea competentelor personalului din
unitatile medicale cu rol de tutori pentru pregatirea practica a elevilor scolilor sanitare, ca masura de sprijin pentru
derularea eficienta a stagiilor de pregatire practica a elevilor”, Poiana Brasov, 2-5 februarie 2012

2012- Certificat de participare la Cursul de prezentare a cerintelor de baza pentru sisteme de management al
calitatii conform SR EN ISO 9001:2008, precum si a cerintelor de calitate pentru acreditarea spitalelor conform
standardelor CONAS, 27.06.2012

2012- Certificat de absolvire ,, MANAGEMENT SI LEGISLATIE SANITARA(POSDRU/81/3.2/53540), 18.06-
22.06.2012, seria IS, NR 402 2012~ Certificat de participare ca reprezentant al SPITALULUI CLINIC DE
OBSTETRICA —~GINECOLOGIE ,, CUZA —VODA?”, 1ASI ,la Atelierul ,, Sanatate securitate in munca®,
12.01.2012

2012- CERTIFICADO DE PARTICIPATION , PROGRAMA TRANSNACIONAL PARA MEJORAR LAS
PRACTICAS DE LOS ALUMNOS DE LAS ESCUELAS SANITARIAS A FIN DE FACILITAR LA
TRANSICION DE LOS MISMOS DEL AMBITO ESCOLAR A LA VIDA ACTIVA” Madrid, 1.iunie. 2012
2011- Diploma de participare la sesiunea de training cu tema ,, Dezvoltarea competentelor personalului din
unitatile medicale cu rol de tutori pentru pregatirea practica a elevilor scolilor sanitare, ca masura de sprijin pentru
derularea eficienta a stagiilor de pregatire practica a elevilor” 24-27 martie 2011

2011- DIPLOMA DE MASTER, UMF,GR.TPOPA” IASI, in MANAGEMENT SANITAR ,
BIOINFORMATICA SI BIOSTATISTICA , NR.312, DIN 20.01.2011

2011- Certificat de EVALUATOR in cadrul Comisiei Nationale de Acreditare a Spitalelor, Bucuresti, 4.03.2011,
seria A, NR.0000509-

2011- Certificat de absolvire la programul de specializare cu durata de 40 de ore, pentru ocupatia de AUDITOR
IN DOMENIUL CALITATII ,cod COR 214130, B ucuresti, 20.12-24.12.2011

2010- Certificat de absolvire la programul de specializare cu durata de 60 de ore , pentru ocupatia de
FORMATOR , cod COR 241205, organizat de S.C STUDIMED S.R.L, IASI, 22.-31.08.2009

2010- Certificat de absolvire EMC —CUM NE APARAM DE MALPRAXIS , 28.05.-30.05.2010,seria BC, Nr.
142

2009 - Diploma de licenta — UMF,, GR,T POPA ,IASI , PROFILUL MOASE ,SPECIALIZAREA MOASE
NR.627,24.X1.2009

2009 - membru in echipa in Campania ,, A sti pentru a tréi” Aprilie-Mai

2006 - Certificat de absolvire ,, Management spitalicesc pentru directoriii de ingrijiri si asistenti sefi *“ ,27.11-
21.12.2006, Iasi, nr.803 din 14.03.2007
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2006- Certificate of ACHIEVEMENT International Relief Teams for successful completion of NRP Instructor
Course , IASI, ROMANIA, 13.09.2006

2005- Certificat de Participare la Seminarul : ,, Perspective noi pentru moasele din Romania & Educatie
universitara la nivel European” 28-29.oct. 2005, Cluj Napoca

2004 Medalia ,, MERITUL SANITAR”, in clasa I cu insemne pentru civili , dat in Bucuresti la 10.12.2004,
Brevet MMS/nr. 25, nr crt. 79146

2003-- Certificat de absolvire in cadrul programului COLOCVIU-MANAGEMENTUL %<IMELOR 14 ZILE
ALE ALAPTARII, 8-X-10.X.2003

2002- Certificat de absolvire in cadrul programului de perfectionare ,, ARTA DE A FI PARINTE “ .24-27.06.2002,
seria A, NR.1187

2001- Certificat de absolvire curs de perfectionare ,, Management sanitar , 02.-13.07.2001, seria A, nr.2313

2001- Certificat de absolvire in cadrul WORK-SHOP-ULUI XI-th ESGENA International WORKSHOP on
Advanced Endoscopy , lasi, Romania , 14-16 septembrie 2001

2000-Certificat de absolvire ,, Managementul serviciilor de sanatate” ,9.x-15.x.2000, la Universitatea de Medicina
si Farmacie, lasi,nr.882, din 5.X.2001BOLNAVILOR GRAVI, Controlul Infectiei si Boli Transmisibile , decernat
de Baylor University Medical Center si Asociatia Romana de Nursing , MAI 1994

1994- Certificat de absolvire PENTRU COMPLETAREA PROGRAMULUI EDUCATIONAL IN : Procesul de
Nursing, IngrijireA b

1990-Certificat de absolvire in cadrul programului de perfectionare .Atelier-curs Metodologia de predare a
planificarii familiale ,per. 29.X-2.XI 1990, seria A NR.65388

ICN Congress Barcelona

A IlI-a Conferinta Internationala- Impreuna pentru sanatatea comunitara

A IV-a conferinta - Zilele spitalului municipal de urgenta moinesti - impreuna pentru sanatatea comunitatii
Conferinta Cum ne aparam de maplraxis

Conferinta Internationala" Autonomia profesiei de asistent medical in Uniunea Europeana"

A II-A Conferinta Nationala a OAMGMAMR Filiala Neamt ,,Managementul calitatii - intre necesitate si
utopie In sistemul medical romanesc,,

A V-a Conferinta Internationala a OAMGMAMR- Efectele crizei economice asupra sistemelor de sanatate
din Uniunea Europeana

A X-A Conferinta nationala cu participare internationala a oamgmamr - asistentul medical-stiinta si
constiinta, implicare si responsabilitate

Conferinta Nafionala a Asociatiei de Nursing;

Conferinta Nationala de Educatie contraceptiva si sexuala; Femeia alege sinitatea;

XI-th ESEGNA Internatinal Workshop on Advanced Endoscopy";

Conferinta Nationala cu tema:"Nursingul-o forta utilizata insuficient pentru S#nitatea natiunii noastre";
Colocviu- Managementul primelor 14 zile ale alaptarii

Conferinta Natinala cu tema: "Asistenti medicali la inceput de mileniu-uniti impotriva violentei";
Conferinta Nationala cu tema:"Nursingul pshiatric la inceput de mileniu";Traditia moasei in mediul rural;
Articole publicate in revistele: "Ars Medica" si "Buletin niformativ ai AMR", "Revista de contraceptie si
planificare familiala"

Simpozionul bitematic,,Ingrijirea bolnavilor cu afectiuni reumatismale”,

Simpozionul cu tema ,, Chirurgie laparoscopica”

Simpozionul bitematic: ,’Ingrijirea copilului cu afectiuni digestive” Ingrijirea nou nascutului la
domiciliu”

Conferinta Nationala cu tema ,,Managementul ingrijirilor de sanatate”

Simpozionul bitematic: ,, Recuperarea ca act medical modern”,

Simpozionul ,, Zilelele Spitalului C.F. Pascani

Participarea la masa rotunda: Ingrijirile la domiciliu: Concept-oportunitate-Implementare”
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Conferinta ,, Zilele pediatriei iesene”

Conferinta de Pneumologie-Cardiologie cu participare internationala INSPIR IASI 2004

Activitatea Departamentului de control si supraveghere este coordonata de vicepresedinte Bolota Mariana
Conferinta Nationala de pediatrie ,, Zilele pediatriei iesene-N.N. Trifan”

Simpozionul : Congresul Francofon- Repere Profesionale, Fapte si Sperante

Simpozionul ,,Sanatatea ta conteaza”

Congresul National de Psihiatrie, Sectiunea ~sistenti medicali cu tema ,, Rolul asistentului medical in
psihiatrie™ '

Prima ,, Conferinta Nationala a Ordinului Asistentilor Medicali si Moaselor din Romania”, Iasi

Primul Congres al Asistentelor Medicale, Asistentilor Medicali si Paramedicali din Spatiul Francofon,
Cluj —Napoca

Simpozionul asistentilor medicali , in cadrul Zilelor Spitalului Clinic de Recuperare,

Conferinta nationala a OAMMR cu tema ,, Etica si Deontologie in Exercitarea Profesiei de Asistent
Medical si Moasa in Sistemul Medical European™

Simpozionul ,, Preventia Primara a Anomaliilor Congenitale prin suplimentarea periconceptionala cu
multivitamine si acid folic”

Simpozionul,, PERSPECTIVE NOI PENTRU MOASELE DIN ROMANIA- EDUCATIE
UNIVERSITARA LA NIVEL EUROPEAN”

Sesiune de comunicari stiintifice: Tema ,,Asistentul medical in contextul european”

Simpoziom ,,Zilele Spitalului Recuperare” — Recuperarea pacientului un act medical modern

Conferinta Moaselor Constanta — ,,Profesia de moagé intre adevar si realitate™

Ziua Internationald a Asistentului Medical — ,,Calitatea vietii, calitate ingrijirilor”

Conferinta Internationala OAMMR — Profesia de Asistent si Moasa profesie liberald

Conferinta ingrijirilor la domiciliu — ,,Calitate si profesionalism”

Conferinta Nationala de Pediatrie — ,,ingrijirea copilului cu handicap”

Conferinta anuali a Filialei OAMMR lasi — ,Bolile secolului intre evaluarea nevoilor i stabilirii
prioritétilor”

Simpizionul ,Zilele Spitalului Sfantu Spiridon” — ,Calitatea vietii, calitatea Ingrijirilor acordate de
asistentul medical”

Simpozion ,,Particularitd{i in gastroenterelogie si hepatologie IGH” lasi

Simpozion ,,Actualititi in contraceptia de urgenta”

Conferinta ,,Promovare aldptarii”

Simpozion ,,Zilele Spitalului de Recuperare” — ,,Osteoporoza o problemi de actualitate”

Sesiune de comunicdri ,,Eu opresc tuberculoza™

Conferinta Nationala OAMMR, Baia Mare

Conferinta Nationala Moinesti, Bacdu — ,,Zilele inimii”

1991- Certificat de absolvire cu competenta in Consiliere familiala si planning , 4-th october, IASI

Limba(i) maternd(e) roména

Alte limbi striiine cunoscute [NTEL_E_GE,—liE T VORBIRE T SCRIERE .
Ascultare Citire Partlmpare‘ L | Discurs oral
. R | conversafie | 1
Specificati Specificati Specificafi Specificati Specificati
franceza ) . . . :
nivelul nivelul nivelul nivelul nivelul
LRl SUNE I giemsa e il MM L S
Specificati Tienba string Spejmﬁca‘g Spgc1ﬁca‘;1 Spg(:lﬁcau Spe?mﬁca‘g Spf?Clﬁcatl
nivelul nivelul nivelul nivelul nivelul

A Uniunea Luropeand, 2002-2017 | europass.cede’cp.europa.eu Iagina6/8



<?EKGU 0 ﬁ @ Sg Curriculum Vitae

____Scriefi denumirea certificatului. Scriefi nivelul, dacd il cunoasteti.
Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2:
Utilizator experimentat

Cadrul european comun de referinti pentru limbi striine

Competente de comunicareSociabils,

comunicativa,

integrare rapida in colectiv nou,
eficientd,

gandire pozitiva,

originala,

competenta
bun organizator,

spirit de initiativ,

spirit de echipa
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Competente
organizafionale/manageriale

Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

Stabileste sarcinile de serviciu ale intregului personal din subordine, pe care le
poate modifica,informand medical sef de sectie si directorul de ingrijiri.
Organizeaza activitatea de tratament, explorari functionale si ingrijire din
sectie,asigura si raspunde de calitatea acestora.

Coordoneaza si controleaza activitatea desfasurata de personalul din
subordine.

Evalueaza si apreciaza ori de cate ori este necesar,individual,global activitatea
personalului din sectie.

Participa la selectionarea asistentilor medicali,a surorilor medicale si a
personalului auxiliar prin concurs.

Supravegheaza si asigura acomodarea si integrarea personalului nou
incadrat,in vederea respectarii sarcinilor din fisa postului;intocmeste fisa
postului pentru asistentii medicali, infirmiere, ingrijitoare, brancardieri,
registrator medical, statistician.

Coordoneaza si raspunde de aplicarea si respectarea normelor de prevenire si
combatere a infectiilor nosocomiale

Realizeaza autoinventarierea periodica a dotarii sectiei conform normelor
stabilite si deleaga persoana care raspunde de aceasta,fata de administratia
institutiei.

Alte competente

Activitate stiintifica
Articole publicate:

Organizeaza instruirile periodice ale intregului personal din subordine privind
respectarea normelor de protectie a muncii impreuna cu responsabilul de
specialitate din cadrul Spitalului.

Intocmeste graficul de lucru lunar,tine evidenta zilelor libere si acorda zile
libere personalului conform planificarii.

Coordoneaza organizarea si realizarea instruirii clinice a elevilor scolilor
postliceale sanitare,colegiilor,insotiti de instructorul de practica,conform
stagiilor stabilite de comun accord intre scoala si conducerea Spitalului.
Verifica Foile de observatie clinica generala a pacientilor la externare,in
vederea codificarii corecte conform clasificarii australiene a interventiilor a
procedurilor efectuate de asistentele medicale,verifica Fisa asistentei .

Delia Nicolaiciuc, Gabriela Simionescu, Natalia Darii, Mariana Bolota, Sorana Caterina Anton, B. Doroftei,
Systematic review regarding psychological and physiological process aspects about the methods of inducing
labor, The Medical-Surgical Journal, (2018), Vol 122, No 3.

Lucrari comunicate

1. Cristina-Elena Dobre, Marcel Stoenescu, Mariana Bolotd, Plan de ingrijiri medicale in nasterea naturala vs
cezariana , Congres international pregdtim viitorul promovand excelenta, 1-4 martie 2018, lasi, Romania.

2. Mariana Bolotd: Evolutia sarcinii si nasterii cu tratament pentru displazia cervical, , Congres international
pregatim viitorul promovand excelenta, 1-4 martie 2018, lasi, Romania.

Sept 2018

naturg
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