Titiana
Constantin

Informatii Personale

Nume

Adresa

Telefon

Email
Data nasterii

Locul nasterii

Sex

Experienta Profesionala

* Perioada (de la — pana la)
* Numele si adresa
angajatorului

* Tipul activitatii sau sectorului
de activitate

¢ Functia sau postul ocupat

* Principalele activitatj si
responsabilitafi

* Perioada (de la — pana la)
* Numele si adresa

~ :
europass

Constantin Titiana

2011- prezent
Universitatea , Apollonia " din lasi

Invatamant

Conferentiar — Departamentul didactic de discipline preclinice si clinice
fiziologie, dermatologie );

2012 - 2015

Director Departament Didactic de Medicina Generala, Facultatea de Medicina
Dentara, Universitatea ,Apollonia” din lasi

Predare cursuri, examinari, cercetare, indrumator lucrari de licenta, tutore;
Organizarea activitatii DDMG Universitatea ,Apollonia” din lasi (2012-2015)

1999 - 2011
Facultatea de Medicina Dentara ,Sf. Apollonia” — Universitatea ,Petre Andrei”,



angajatorului

* Tipul activitatii sau
sectorului de activitate

* Funciia sau postul ocupat
* Principalele activitati si
responsabilitaf

* Perioada (de la - pana la)
* Numele si adresa
angajatorului

* Tipul activitatii sau
sectorului de activitate

* Functia sau postul ocupat
* Principalele activitatj si
responsabilitati

s Perioada (de la — pana la)
* Numele si adresa
angajatorului

s Tipul activitatii sau
sectorului de activitate

¢ Functia sau postul ocupat
* Principalele activitati si
responsabilitafj

* Perioada (de la — pana la)
* Numele si adresa
angajatorului

* Tipul activitatii sau
sectorului de activitate

s Functia sau postul ocupat
* Principalele activitatj si
responsabilitati

* Perioada (de la — pané la)
* Numele si adresa
angajatorului

» Tipul activitatii sau sectorului
de activitate

» Functia sau postul ocupat
* Principalele activitatj si
responsabilitaj

lasi
Invatamant

Sef lucrari - disciplina de fiziologie; disciplina de dermatologie

Predare cursuri si examinari (program de studii: Medicina Dentara, Tehnica

Dentara, BFKT)

2006 — prezent
Cabinet Medical Individual ,Dr. Titiana Constantin®, |asi

Servicii medicale
Medic primar dermato-venerologie, Doctor in Stiinte Medicale
Prestari servicii medicale catre populatie: educatie sanitara, precizare

diagnostic, tratament, consiliere psihologica, cosmetologie

2003 - 2015
Clinica de Dermatologie, Spitalul Clinic Universitar ,Sf. Spiridon”, lasi

Servicii medicale

Medic primar dermato-venerologie, Doctor in Stiinte Medicale

Prestari servicii medicale catre populatie in cadrul garzilor: educatie sanitara,

precizare diagnostic, tratament

1981 — prezent
Centrul Medical Copou, lasi

Servicii medicale

Medic primar dermato-venerologie, Doctor in Stiinte Medicale
Prestari servicii medicale catre populatie: educatie sanitara, precizare
diagnostic, tratament

1998 - 2008
Asociatia Mutualista Romano-Franceza ,Amitie Vital”, lasi

Servicii medicale
Medic primar dermato- venerolog

Prestari servicii medicale catre populatie: educatie sanitara, precizare
diagnostic, tratament



* Perioada (de la — pané la)
* Numele si adresa
angajatorului

* Tipul activitéii sau sectorului
de activitate

* Functia sau postul ocupat
* Principalele activitatj si
responsabilitat]

* Perioada (de la - pana la)
* Numele i adresa
angajatorului

* Tipul activitatii sau sectorului
de activitate

* Functja sau postul ocupat

* Principalele activitaj si
responsabilitati

Studii si cursuri de
specialitate

* Perioada (de

la — péna la)

* Numele si tipul institutiei de
invatamant sau training

* Principalele subiecte si
calificari insusite
* Numele calificarii primite

* Perioada (de la - pana la)
* Numele si tipul institutiei de
inva{amant sau training

* Principalele subiecte i
calificari insusite

* Numele calificarii primite

* Perioada (de la - pana la)
* Numele si tipul institutiei de

2011 - prezent
Spitalul , Arcadia , , lasi

Servicii medicale

Medic primar dermato- venerolog
Prestari servicii medicale catre populatie: educatie sanitara, precizare
diagnostic, tratament

2008 - prezent

Spitalul ,, Sf. Spiridon , — Clinica Dermatologie, lasi; Universitatea de Medicina
si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi

Perfectionare medicala continua

Membru in comitetul de organizare anuala al Conferintei de
dermatovenerologie ,Gh. Nastase” |asi

Organizarea conferintei

2012 iunie - septembrie

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational
Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013 - ,Program international
de training in dermato-cosmetologie pentru medici romani iunie-septembrie
2012

Dermato-cosmetica ( laserterapie, refacere volumetrica cutanata prin fillere,
fototerapie, peeling-uri, utilizarea luminii inteligente)

Diploma de atestare-competenta in dermato-cosmetologie

2006 - 2008
Facultatea de Psihologie — Universitatea ,Al.|.Cuza", lasi

Psihologie generala, tehnici de psihoterapie
Diploma de master in Psihoterapie

1987 - prezent
Societatea Romana de Dermato — Venerologie (1987 - prezent) & Societatea



invatamant sau training Europeana de Dermato - Venerologie ( 2004 - prezent )

* Principalele subiecte si Dermato-venerologie, medicina estetica, chimie cosmetica, educatie sanitara
calificari insusite antiveneriana
* Numele calificarii primite Diplome de participare la cursuri de perfectionare continua - conferinte,

congrese, workshops

* Perioada (de la - pana la) 1999

* Numele si tipul institutiei de Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr.T. Popa’, lasi
invatamant sau training
+ Principalele subiecte i Titlul lucrarii de doctorat ,Cercetéri asupra profilaxiei bolilor venerice prin
calificari insusite educatie sanitara antiveneriana”
* Numele calificarii primite Doctor in Medicina

+ Perioada (de la — pana la) 1994

* Numele si tipul institutiei de Spitalul Clinic Dermato-Venerologie ,Scarlat Longhin”’, Bucuresti
invatamant sau training
* Principalele subiecte gi Dermato-venerologie
calificari insusite
* Numele calificarii primite Medic primar

* Perioada (de la - pana la) 1987 - 1990

» Numele si tipul institutiei de Clinica Dermato — Venerologie, Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr.T.
invatamant sau training Popa’, lasi
* Principalele subiecte si Dermato-venerologie
calificari insusite
+ Numele calificarii primite Medic specialist dermato-venerolog

* Perioada (de la - pana la) 1975-1981

« Numele si tipul institutiei de Facultatea de Medicina Generala, Universitatea de Medicina si Farmacie
invatamant sau training ,Gr.T. Popa”, lasi
* Principalele subiecte gi Discipline clinice si preclinice

calificari insusite
* Numele calificarii primite Diploma de licenta in medicina generala




Competente lingvistice: Engleza - nivel avansat;, Franceza - nivel avansat
Competente si abilitati sociale: abilitati de comunicare, spirit de echipa.

Competente si aptitudini organizatorice: capacitate de analiza si sinteza, capacitate de
decizie rapida, capacitate de a mobiliza echipa, capacitate de orqanizare si coordonare a unui
colectiv, capacitate de a identifica, selecta in ordinea prioritatilor pruviemele.

Competente si aptitudini tehnice:  competente si aptitudini tehnice dobandite in
activitatea de practica medicala; ufilizarea aparaturii medicale - instrumentar de mica chirurgie,
electrocauter, dermatoscop, microscop, laser ablativ si nonablativ, aparat fototerapie, injectari
pentru refacerea volumelor cutanate (fillere), peeling-uri, injectari de toxina botulinica, utilizarea
tipurilor de Iumina inteligenta, etc.; competente si aptitudini dobandite in abordarea
psihoterapeutica a unei maladii.

Competente si aptitudini de utilizare a calculatorului: operare PC (Word, EXCEL,
POWERPOQINT); experienta in documentare/cercetare academica pe Internet.

Competente si aptitudini artistice:  absolventa a Scolii Populare de Arta iasi - sectia
Pictura.

Alte competente si aptitudini: 2008 - pana in prezent membru in Comitetul de organizare
al Conferintei Regionale “Zilele Gh. Nastase” lasi.

Permis de conducere: categoria B.



Lucrdri publicate in fara i strdinatate
(ultimii 5 ani)

1. ,Preventia astmului bronsic prin diagnosticul precoce al sensibilizarii nazale” — Carmen
Stadoleanu, Titiana Constantin, Doina Mihalache, referat, Congresul International al Universitatii
LApollonia” din lasi, 1-2 martie 2012;

2. ,Rolul infectiilor conjunctivale ca factor de risc in patologia locala alergica” — Oana
Cristina Raducanu, Carmen Stadoleanu, Titiana Constantin, Doina Mihalache, Maria Manu,
Georgeta Sinitchi, referat, Congresul International al Universitatii ,Apollonia” din lasi,1-2 martie
2012.

3. ,Educatia bolnavului alergic” — Georgeta Sinitchi, Carmen Stadoleanu, Titiana
Constantin, Doina Mihalache, Maria Manu, Oana Cristina Raducanu, referat, Congresul
International al Universitatii ,Apollonia” din lasi, 1-2 martie 2012.

4. | Tratamentul corect al infectiei parodontale - factor preventiv al rezistentei la
antibiotice” — Carmen Stadoleanu, Doina Mihalache, Titiana Constantin, Maria Manu, Oana
Cristina Raducanu, Georgeta Sinitchi, referat, Congresul International al Universitatii ,Apollonia”
din lasi, 1-2 martie 2012.

5. ,Biofotonica, stresul si patologia alergica” — Maria Manu, Doina Mihalache, Oana
Cristina Raducanu, Carmen Stadoleanu, Titiana Constantin, Georgeta Sinitchi, referat, Congresul
International al Universitatii ,,Apollon a" din lasi, 1-2 martie 2012.

6. ,Patologia alergica conjlinctivala” — Oana Cristina Raducanu, Carmen Stadoleanu,
Titiana Constantin, Doina Mihalache, Maria Manu, Georgeta Sinitchi, referat, Congresul
International al Universitatii ,Apollonia” din lasi, 1-2 martie, 2012.

7. ,Infectii nosocomiale — factori de risc in alergiile medicamentoase” — Doina Mihalache,
Oana Cristina Raducanu, Carmen Stadoleanu, Titiana Constantin, Maria Manu, Georgeta
Sinitchi, referat, Congresul International al Universitatii ,Apollonia’ din lasi, 1-2 martie, 2012.

8. ,Principii fundamentale in dermato-cosmetica”, Titiana Constantin, Alexandra Maria
Cobstantin, referat, Congresul International al Universitatii ,Apollonia” din lasi, martie, 2013.

9. ,Abordarea psiho-dinamica a bolilor dermatologice”, Titiana Constantin, Oana Cristina
Raducanu, referat, Congresul International al Universitatii ,Apollonia” din lasi, martie, 2013.

10. ,Psoriazisul cronic sever tratat cu Infliximab (caz clinic)”, lasi, decembrie, 2014.

11. ,Dermografismul — corelatii etiopatogenice cu patologia stomatologica®, referat,
Congresul International al Universitatii ,Apollonia” din lasi, martie, 2015,

12. ,Optiuni terapeutice in psoriazisul sever’, (coautor Alexandra Maria Dorobantu),
comunicare, Congresul International al Universitatii ,Apollonia” din lasi, martie, 2-5, 2017.

13. ,Melanomul malign - risc cutanat in procedurile balneofizioterapeutice”, (coautori:
Alexandra Maria Dorobantu, Paula Merlusca, Emanuel Stavarache), comunicare, Congresul
International al Universitatii :Apollonia” din lasi, martie, 2-5, 2017.

14. ,Actualitati terapeutice in melanomul malign”, (coautori: Alexandra Maria Dorobantu),
comunicare, Congresul International al Universitatii ,Apollonia” din |asi, martie, 2-5, 2017.



15. , Infectiile cu transmitere sexuala , , articol, revista ,Arcadia”, august, 2018.
Articole publicate in reviste cotate ISI, anul universitar 2011/2012, 2012/2013:

1. "Preliminary testing of corrosion characteristics of Nichel, Titanium, alloy coated
with various polimers”, Optoeluuironics and Advanced Materials — Rapid Communications
(OAM-RC), septembrie 2011, revista cotata ISI, coeficient de influents 0,33.

2. "Microstructural 2D and 3D analyze of a shape memory alloy in different
solicitation conditions”, Nicanor Cimpoesu, Silviu Octavian Gurlui, Sergiu Stanciu, Iulian
Cimpoesu, Titiana Constantin, Carmen Nejneru, ModTech 2012, 24 — 26 mai, revista cotata IS|,
coeficient de influenta 1,8.

3. "The corrosion resistance of NiTi alloy before and after thermo-mechanical
solicitations”, Authors: Adela Dragos Ursanu, Sergiu Stanciu, Ramona Cimpoesu, Mihaela Ratoi,
Titiana Constantin, lulian lonifd and lulian Cimpoesu, in Applied Mechanics and Materials
(http://www.scientific.net/AMM), revista cotata ISI, coeficient de influenta 1,6.

4. "Nitinol chemical surface preparation for thin layers deposition”, Authors: Ramona
Cimpoesu, Adela Dragos Ursanu, Sergiu Stanciu, lulian Cimpoesu, Mihaela Ratoi, lulian lonita,
Titiana Constantin, in Indian Journal of Engineering and Materials Science (IJEMS), revisti cotaté
ISI, coeficient de influenta 0,8.
(http.//www.niscair.res.in/sciencecommunication/researchjournals/rejour/ijems/ijems0.asp)

5. "The Corrosion Resistance of NiTi-Active Element before and after Thermo -
Mechanical Solicitation”, Authors: A. Ursanu Dragos, S. Stanciu, R. Cimpoesu, I. lonita, M.
Ratoi, T. Constantin, |. Cimpoesu and M. Agop, revista cotata IS, coeficient de influent3 1,4.

Carti publicate

1. Constantin Titiana - ,Aspecte psihologice in bolile dermatologice. Terapia bolilor
psihodermatologice prin hipnoza®, Editura Tehnopress, lagi, ISBN 978-973-702-836-5, 281 pag.,
2011.

2. Constantin Titiana - ,Dermatocosmetica faciala — note de curs pentru studentii Facultatii
de Medicina Dentara”, Editura Tehnopress, lasi, ISBN 978-606-687-029-0, 103 pag., 2013.

3. Constantin Titiana -, Fiziologie generala pentru studentii Facultatii de Medicina dentara —
note de curs”, ISBN 978-606-687-030-6, 275 pag., 2013,

Participari la congrese, simpozioane, conferinte, work shop-uri, training-uri:
- Congress of European Academy snd Venerology, Franta, Paris, septembrie, 12-16, 2018,
- Conferinta , Zilele Gh. Nastase”, lasi, aprilie 26-28, 2018.



Congress of European Academy and Venerology, Elvetia, Geneva, 12-17 septembrie,
2017.

Conferinta " Zilele Gh. Nastase ,, lasi, 12-14, mai, 2017.

- Simpozionul Stiintific Multidisciplinar , Beneficiile utilizarii unui pansament de ultima
generatie ( Stratamed ), Romania, lasi, martie, 24, 2017.

Congresul International al Universitatii ,Apollonia” din lasi, martie, 2-5, 2017.

Congresul National de Dermatologie, al 15-lea, Romania, Sinaia, octombrie, 19-22, 2016.

Congress of the European Academy and Venerology, Austria, Viena, 28 septembrie-2
octombrie, 2016.

Congresul V National de Dermatologiecu participare intenationala ,Dermatologie:
actualitati si provocari”, Chisinau, Rep. Moldova, iunie, 9-11, 2016.

Conferinta , Zilele Gh. Nastase, editia a XXlI-a", (membru in Comitetul de organizare), lasi,
mai, 12-14, 2016.

Congresul National de Dermatovenerologie, Romania, Bucuresti, Octombrie, 21-24, 2015.

Congress of the European Academy and Venerology, Danemarca, Copenhaga, Octomber,
7-12, 2015.

- Conferinta Regionala de Dermatologie ,Zilele Gh. Nastase” , (membru in Comitetul de

1

organizare), lasi, mai, 8-10, 2015.

- Conferinta Regionala de Dermatologie ,Zilele Gh. Nastase” ,(membru in Comitetul de
organizare), lasi, mai, 20-22, 2014.

- Congress of the European Academy and Venerology, Olanda, Amsterdam, Octombrie, 6-
11, 2014.

- Conferinta Regionala de Dermatologie ,Zilele Gh. Nastase”, (membru in Comitetul de
organizare), lasi, iunie, 6-8, 2013.

- Congresul International al Universitatii ,Apollonia” din lasi, lasi, martie, 1-2, 2013.

- Training ,Course Surgery of the Face; Aesthetic and Medical Approach’, Romania,
Bucharest, November, 2-3,2013.

- Conferinta Nationala de Dermatologie cu participare internationala, Romania, Cluj-Napoca,
octombrie, 2012.

- Congress of the European Academy and Venerology, Cehia, Praga, Septembrie, 25 - 30,
2012.

- Training ,Dermatocosmetica” ( Proiect finantat din Fondul Social European prin programul
Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane2007-2013, cu participarea UMF ,Gr. T.
Popa” lasi si ,C. Davila" Bucuresti), iunie-octombrie, 2012,

- Conferinta Regionala de Dermatologie ,Zilele Gh. Nastase’, (membru in comitetul de
organizare), lasi, iunie, 6-8, 2012.



- Congresul International al Universitatii ,Apollonia” din lasi, lasi, 1-2 martie, 2012.

- Conferinta Nationala de Dermatologie cu participare internationala, Romania, Sinaia,
noiembrie, 16-19, 2011.

- Congress of the European Academy of Dermatology and Venerology, Portugal, Lisbon,

October, 20 — 24, 2011. :
- Seminarul , Dermatoscopia in tumorile cutanate” ( proiect co-finantat din Fondul Social
European prin Programul Operational Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013),

lasi, octombrie, 9-11, 2011.
- Conferinta regionala de Dermatologie ,Zilele Gh. Nastase" (membru in Comitetul de

organizare si coordonare al conferintei), Romania, lasi, iunie, 11-13, 2011.
- Simpozion de Dermatologie ,Dermatofocus” , Fabrica de Antibiotice lasi (sub egida UMF
,Gr. T. Popa’, lasi), Romania, Sucevita, mai, 20-21, 2011.
- European Academy of Dermatology and Venerology Spring Symposium, Cehia, Karlovy
Vary, May, 2011.
- European Academy of Dermatology and Venerology Spring Symposium, Cavtat, Croatia,
May 13 - 16, 2010.
- Congress of the European Academy of Dermatology and Venerology, Berlin, Germany,
October 7 — 11, 2009.
- Congress of the European Academy of Dermatology and Venerology, Paris, France,
September 17 - 21, 2008,
- Congress of the European Academy of Dermatology and Venerology, Vienna, Austria,
May 16 - 20, 2007.
- Congress of the European Academy of Dermatology and Venerology, Rhodes, Greece,
October 4-6, 2006.
- Congress of the European Academy of Dermatology and Venerology, London, UK,
October 12 - 16, 2005.
- Congress of the European Academy of Dermatology and Venerology, Florence, Italy,
November 17 - 21, 2004.

Cursuri de formare continua 2016 - 2018:

-, Merz Aesthetics Workshop” (Belotero — Holding back the Years; Radiesse - Lift and
Contour; Etermis - Your trusted dermal filler), lasi, iunie, 10, 2017.

-, Interdisciplinaritate in dermatologie ,, lasi, mai, 14, 2017.

-, Tehnici de diagnostic in dermatologie ,, lasi, mai, 12-14, 2017.



-, Notiuni practice de dermatocosmetologie ,, lasi, mai, 15, 2016.
-, Update in terapia dermatologica’, lasi, mai, 9-11, 2016.
-, Notiuni practice de dermatocosmetologie”, mai, 15, 2016.

Participari la workshop-uri cu obtinerea de ¢ npetente in:
-laserterapie (1998,;2018);

-toxina botulinica (2000;2017);

-dermatoscopie (2011);

-dermato-cosmetica (1999; 2012; 2015;2017;2018);
-psoriazis cronic sever (2015).

Participari la mese rotunde cu teme diverse:
-, Isispharma — specialist in homeostazia pielii. Lansare Xerolan”, lasi, martie, 3, 2017.

, Rozaceea — Optimizarea tratamentului. Noi optiuni terapeuitce.”, lasi, martie, 16, 2017.
-, Ne cunoastem de o viata”, lasi, aprilie, 5, 2017.
, Dermatologie, bioetica si malpraxis”, aprilie, 2018.

" Notiuni practice de dermatoscopie”, aprilie, 2018.

Data Semnatura
09.2018 Conferentiar Dr. Titiana Constantin

Cfézf





