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1. SCOP

Implementarea conceptului de educare a dexteritatii a aparut din necesitatea
reorganizarii continutului curricular al disciplinelor implicate in dobandirea competentelor

practice, a prelungirii training-ului practicat in timpul facultatii pe parcursul intregii existente
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profesionale ~a  medicului  dentist, tehnicianului  dentar, asistentului  medical,
balneofizioterapeutului, a schimbarii atitudinii fata de propriile performante si a educarii
constienta a specialistului in scopul aprofundarii si extinderii competentelor practice.

2. Consideratii generale:

O premisa importanta a implementarii conceptului de dexteritate se refera la
constientizarea faptului ca practicarea instrumentalizata a medicinei , aflata sub influenta
dezvoltarii tehnologice perpetue, presupune utilizarea unei game variate de aparate si
dispozitive medicale, precum si cunoasterea secventiala a timpilor de executie a diverselor
proceduri medicale, executarea lor :

-pe simulatoare electro-mecanice dentare,
-pe simulatoare haptice,

-prin simulare clinica individualizata (Crearea situatiei clinice pe simulatorul
atasat unitatii de lucru si realizarea procedurilor de simulare clinica),

-rezolvarea cazului clinic, sub directa indrumare a cadrului didactic pentru
medicina dentara,

- simulare nursing pentru asistente medicale.

Toate aceste etape se vor desfasura prin testarea abilitatilor motrice in Laboratorul de Psihologie
al universitatii, la inceputul fiecarui an de studiu, si compararea rezultatelor cu elementele sta\ndard si
cele obtinute Tn anii anteriori.

3. Descriere si etape de implementare:

Identificarea unui grup aparte de discipline care urmareste dezvoltarea
comportamentelor si deprinderilor denumite competente practice. Grupul asupra caruia ne-
am indreptat atentia cuprinde discipline care se insiruie armonios de-a lungul anilor de studiu.

In domeniul Sanétate, formarea de bazi in Medicina dentara oferd garantia ci persoana in
cauzd a dobéndit urmétoarele cunostinte si competente: — cunostintele corespunzitoare despre
stiintele pe care se bazeazd medicina dentara si o bund intelegere a principiilor de functionare a
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aparatului dento-maxilar, precum si integrarea acestuia in organism; - cunostintele

corespunzatoare despre structura, functiile si comportamentul persoanelor sinitoase si bolnave,
precum si relatiile dintre starea de sdnatate si mediul social si fizic al fiintei umane; —
cunostintele corespunzitoare despre disciplinele si practicile clinice, inclusiv cele din medicina
generald; — dobéndirea abilitatilor practice in tratarea afectiunilor aparatului dento-maxilar la
toate categoriile de vérstd; — experientd clinicd utild in preventia tuturor afectiunilor aparatului
dento-maxilar.

Discipline implicate in educarea dexteritatii si dobandirea competentelor practice pentru
medicul dentist:

Morfologia dintilor; Ed. Fizica; Practica de vara; Informatica medicala si
biostatistica; Bioinstrumentatie; Ergonomie; Dexteritate; Stiinte comportamentale;
Cariologie; Clinica si terapia LOC; Anesteziologie si sedare; Endodontie; Chirurgie
dentoalveolara; Clinica si terapia EPIR; Pedodontie; Clinica si terapia EPI;
Parodontologie; Odontostomatologie clinica; ROC; Implantologie orala; Protetica dentara;
Cariologie; Endodontie; Parodontologie.

in domeniul Sanatate, pentru programul de studii Tehnicd Dentard, diploma de licenti
care sd garanteze dobandirea in timpul pregitirii a: — cunostinte in domeniul tehnologiei de
realizare a protezelor dentare, a aparatelor ortodontice si chirurgicale; — cunostinte asupra
materialelor si instrumentarului de tehnicd dentard; — notiuni de organizare a unui laborator de
tehnicd dentard, ergonomie, management — informatic, limbi strdine.

Discipline implicate in educarea dexteritatii si dobandirea competentelor practice pentru
tehnicianul dentar:

-Morfologia dintilor; Ed. Fizica; Practica de vara; Informatica medicala si
biostatistica; Bioinstrumentatie; Ergonomie; Tehnologia protezelor dentare, Stiinte
comportamentale.

Pentru programul de studii Asistentd Medicald Generala, in urma pregitirii, diploma
trebuie s fie garantia: e insusirii notiunilor teoretice si practice necesare exercitirii profesiei; e
stabilirii nevoilor de ingrijiri generale de sanitate si furnizirii serviciilor de ingrijiri generale de
sdndtate de naturd preventivi, curativd si de recuperare in baza competentei insusite de a stabili

Page 4 of 7



.&: UNIVERSITATEA APOLLONIA BEST REGION AL UNIVERSITY™

m Universitatea ,,Apollonia® din Iasi
@ ELROPEAN BUSINESS ASSEMBLY. prin SOCRATES COMMITTEE OF OXFORD, a declarat

Str. Muzicii nr. 2, lag ¥1399

o
UNIVERSITATEA “APOLLONIA” PROCEDURA DE IMPLEMENTARE A Editia: 1
DIN IASI CONCEPTULUI DE EDUCARE A Revizia: 1
DEXTERITATII SI MENTINEREA ACESTEIA —
PE TOT PARCURSUL VIETII SENAT
DEPARTAMENT DIDACTIC CLINIC COD UAI POB 32 Data:
09.11.2017

in mod independent necesarul de Ingrijiri de sanitate, de a planifica, dea organiza si de a efectua
aceste servicii; e protejdrii si ameliorarii sindtatii prin administrarea tratamentului conform
prescriptiilor medicului; e elabordrii de programe si desfasurarii de activititi de educatie pentru
sdndtate in baza competentei de a oferi persoanelor, familiilor si grupurilor de persoane
informatii care si le permitd un stil de viatd sinitos si s se autoingrijeasci; e acordarii primului
ajutor in baza competentei de a initia in mod independent masuri imediate pentru mentinerea in
viatd §i aplicarea in situatii de crizi sau de catastrofd a acestor mésuri; e facilitirii actiunilor
pentru protejarea sdnététii in grupuri considerate cu risc, precum si organizarea si furnizarea de
servicii de ingrijiri de s#indtate comunitard pe baza competentelor de a colabora eficient cu alti
factori din sectorul sanitar si de a oferi in mod independent consiliere, indicatii si sprijin
persoanelor care necesitd ingrijire si persoanelor apropiate; e desfasurdrii activititilor de
cercetare in domeniul ingrijirilor generale de s#ndtate de catre asistentii medicali generalisti
licentiati; e participdrii asistentilor medicali generalisti abilitati ca formatori, la pregitirea
teoreticd si practicd a asistentilor medicali generalisti in cadrul programelor de educatie continui
in baza competentei de a asigura o comunicare profesionald exhaustivd si de a coopera cu
membrii altor profesii din domeniul sanatatii; e raportarii activitatilor specifice desfasurate si
analizei independente a calitdtii ingrijirilor de sanatate acordate pentru Imbunititirea practicii
profesionale de asistentul medical generalist; o desfisurarii de activitati de formare si pregitirii
teoretice §i practice in institutii de invitdmant pentru pregitirea viitorilor asistenti medicali
generalisti, precum si de activititi de pregatire a personalului sanitar auxiliar.

Discipline implicate in educarea dexteritatii si dobandirea competentelor practice pentru
asistenta de medicina generala:

-Ed. Fizica; Practica de vara; Informatica medicala si biostatistica;
Bioinstrumentatie; Nursing, Stiinte comportamentale.

Pentru programul de studii Balneofiziokinetoterapie si Recuperare, in urma pregatirii,
diploma trebuie s fie garantia: e cunoagterii adecvate a stiintelor ce stau la baza activititii de
fiziokinetoterapeut; e cunoasterea adecvate a deontologiei si legislatiei profesionale; e
cunoagterii aprofundate a functiilor biologice, a anatomiei si fiziologiei, e cunoasterii relatiilor
dintre starea de sdndtate si mediul fizic si social al omului si al comportamentului acestuia
asigurdnd dobandirea abilititilor necesare,
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e unei experiente clinice adecvate, dobéndite sub indrumarea unui personal calificat, in

institutii acreditate in vederea:

- evaludrii, aplicdrii si monitorizarii procedurilor si tehnicilor de terapie fizicd, asistentd

kineticd, profilactici si de recuperare motorie pentru pacientii cu patologie
locomotorie posttraumaticd sau reumatismald, neurologicd, cardiovasculard si
respiratorie,

evaludrii, aplicdrii si monitorizdrii procedurilor si tehnicilor de -electroterapie,
hidroterapie, termoterapie si masaj pentru pacientii cu patologie locomotorie
posttraumaticd, reumatismald, neurologicd, cardiovasculari si respiratorie.
monitorizarii stdrii generale a pacientilor din punct de vedere anatomo-functional si
furnizarea cdtre medicul specialist a informatiilor relevante pentru elaborarea si
monitorizarea planurilor terapeutice individuale bazate pe programe de exercitii fizice
statice $i dinamice, in conformitate cu diagnosticul clinic.

aplicdrii programelor de terapie fizicd si recuperare medicala in scopul refacerii
functiilor diminuate, cresterii nivelului functional sau pentru realizarea unor
mecanisme compensatorii,

cunoasterii i respectérii regulile de etica si deontologie medicala,

aplicdrii programelor de comunicare atdt in relatia cu pacientul cit si cu ceilalti
membri din echipa de recuperare.

e capacitafii de participare la formarea personalului medical si unei experiente de
colaborare optima cu restul personalului, desfasurdrii de activititi de educatie in institutii de
invatdmant pentru pregatirea viitorilor fiziokinetoterapeut, activititi de cercetare si in cadrul
programelor de educatie continua.

Discipline implicate in educarea dexteritatii si dobandirea competentelor practice pentru
balneofiziokinetoterapeut:

-Ed. Fizica; Practica de vara; Informatica medicala si biostatistica;
Bioinstrumentatie; Masaj; Recuperare medicala, Stiinte comportamentale.

Evaluarea etapizata a insusirii dexteritatii pe competentele dobandite la sfarsitul fiecarui
an de studiu creaza in constiinta studentului posiblitatea de perfectionare a stereotipiilor
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dinamice manuale, de gandire a posibilitatii evolutiei permanente, dar si a obligativitatii

mentinerii acestora pe tot parcursul vietii.
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