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Comisia de Consiliere si Orientare in Cariera

Universitatea ”Apollonia” din Iasi

Raport de activitate

An universitar 2018- 2019

Prezentul raport prezintd activitatea care a fost desfasurata in cadrul Structurii de
Psihologie Universitatea “Apollonia” din lasi si a Centrului de Consiliere si Orientare in Cariera,

Universitatea ”Apollonia” din Iasi, in anul universitar 2018- 2019.

Incepand cu luna octombrie, odata cu inceperea anului universitar 2018- 2019, studentilor
admisi in anul I la programele de studiu din cadrul Facultdtii de Medicina Dentara si din cadrul
Facultatii de Stiinte ale Comunicarii, Universitatea" Apollonia" din lasi, li s-a adus la cunostinta
despre activitdtile care se desfdsoara in cadrul structurii de consiliere. Totodatd, acestia au
participat la evaluarea initiala, aceasta fiind prima etapa in cadrul procesului de consiliere.
Studentii au fost informati de catre personalul responsabil si de cdtre membrii comisiei de
a fost finalizata. Informarea a avut loc atat personal, cat si online, studentii accesand platforma

PsihoProfile, unde au completat in mod individual inventarele de personalitate.

In baza acestei prime evaluiri, precum si in cadrul intalnirilor care au avut loc ulterior cu
studentii, acestora li s-au intocmit fise individuale care, alaturi de rezultatele initiale, constituie
dosarul personal al studentului. Acest dosar urmeza sd fie completat pe parcursul anilor de
studiu, 1n functie de cerintele specifice fiecarei persoane, precum si in ceea ce priveste nevoile

sesizate Tn timp, de catre membrii Comisiei de Consiliere, cu privire la orientarea in cariera.
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Totodata, in perioada 6-9 noiembrie 2018 am participat, in calitate de coordonator al
Comisiei de Consiliere si Orientare in Carierd “Universitatea Apollonia din lasi” si de
reprezentant al Structurii de Psihologie ”Universitatea Apollonia din Iasi”, la Conferinta
nationald "Cariera in secolul XXI. Centrele de consiliere la nivel universitar si preuniversitar si

piata muncii", organizata la Bucuresti.

Tncepand cu luna ianuarie, studentii din cadrul Universitatii "Apollonia" din Iasi inscrisi
la programele de studiu din cadrul Facultatii de Medicind Dentara si din cadrul Facultatii de
Stiinte ale Comunicarii, au participat la sesiunile de evaluare continuad care se desfasoara in
cadrul structurii de consiliere. Dupa informarea prealabild a studentilor cu privire la acceste
evaluari si dupa sustinerea acestora, performantele la probele sustinute le-au fost comunicate atat
personal, cat si prin e-mail, urmand ca intrevederile cu studentii care au dorit sa primeasca

informatii suplimentare sd se desfasoare conform programului structurii de consiliere.

Tn perioada 29 ianuarie- 2 februarie 2019 am participat la Conferinta Sectoriala de
dezbateri, Regiunea de Dezvoltare Nord- Est "ONG-uri, actori relevanti in societatea civila- Cod
SIPOCA 261/ Cod SMIS 1098807, organizata in parteneriat cu Asociatia Consilierilor Romani,
care se desfasoara la lasi in perioada mentionata. Calitatea in care voi participa la aceasta
coferintd este cea de coordonator al Comisiei de Consiliere si Orientare In Carierd “Universitatea
Apollonia din lasi”’si de reprezentant al Structurii de Psihologie “Universitatea Apollonia din

lasi”.

Pe baza acestei evaluari, precum si in cadrul intdlnirilor care au avut loc ulterior cu
studentii, acestora li s-au completat fisele individuale care, alaturi de rezultatele initiale,
completeazi evaluarea continui. In cadrul acestei etape a evaluirii, au fost vizate abilititile

cognitive si aspectele legate de personalitate ale studentilor.

Tn perioada martie- aprilie, studentii din cadrul Universitatii "Apollonia" din Iasi inscrisi
la programele de studiu din cadrul Facultatii de Medicina Dentara au participat la alta etapa a
sesiunile de evaluare continua care se desfasoara in cadrul structurii de consiliere. De aceasta
datd au fost vizate si abilitatile psihomotorii, aldturi de cele investigate anterior, aspectele

cognitive si cele legate de personalitate, completand evaluarile individuale initiale.
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In cadrul acestei etape a evaludrii, studentii au fost consiliati in privinta aspectelor

referitoare la preferintele actionale si cele care se refera la interesele profesionale individuale.

Urmadtoarea evaluare a studentilor Universitdtii Apollonia din Iasi, In cadrul structurii de
consiliere, s-a realizat In perioada mai- iunie 2019, In baza acestei evaludri s-a putut constata
nivelul general al abilitatilor vizate, precum inteligenta cognitivd, persistenta motivationala, si
concordanta dintre aspectele care sunt integrate in fisele de post in domeniile profesionale pentru

care au fost pregatiti - in baza studiilor teoretice si practice - si cele legate de personalitate.

In cadrul acestei etape a evaludrii, studentii au fost consiliati in privinta aspectelor
referitoare la modul de abordare a sarcinii si cele care se refera la interesele profesionale

individuale, in functie de programul de studiu vizat.

In perioada 9 — 11 mai 2019, am participat la Conferinta Nationalid de Psihologie
Industrial- Organizationala “Horia D. Pitariu”, eveniment organizat de catre Asociatia de
Psihologie Industriald si Organizationald (APIO) in parteneriat cu Facultatea de Psihologie si
Stiinte ale Educatiei lasi, in calitate de coordonator al Comisiei de Consiliere si Orientare in
Cariera Universitatea Apollonia din Iasi”si de reprezentant- psiholog al Structurii de Psihologie

“Universitatea Apollonia din lasi”.

Numarul total de studenti consiliati in cadrul departamentului de consiliere si orientare in
carierd in anul universitar 2018-2019 este de 316 studenti , 276 studenti din cadrul Facultatii de

Medicina Dentara si 40 studenti din cadrul Facultatii de Stiinte ale Comunicarii :

programul de studii Medicina Dentara: 112 studenti;

programul de studii Tehnicd Dentara: 28 studenti;

programul de studii Asistentd Medicald Generala: 118 studenti;
programul de studii Balneofiziokinetoterapie si Recuperare: 18 studenti;

programul de studii Comunicare si Relatii Publice: 32 studenti;
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programul de studii Jurnalism:18 studenti.

In colaborare cu Asociatia Studentilor din Universitatea Apollonia, studentii din cadrul acestei

institutii de Tnvatdmant superior au desfasurat activitati conform obiectivelor promovate de catre
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aceasta structura, precum: Sesiunea Stiintificd Studentesca, Ziua Portilor Deschise, participarea

in cadrul editiei a XXVIll-a a Congresului International al Universitatii Apollonia ,,Pregitim
viitorul promovand excelenta”, vizitarea platourilor de filmare ale Postului de TV Apollonia:
“Experienta televiziunii la Apollonia TV”. Promovarea Universitatii Apollonia din Iasi in liceele
din judetele: Iasi, Bacau, Neamt, Vaslui, Botosani, Vrancea, Suceava, serate musical- culturale,
poezie romaneasca, campionate de jocuri, Masa rotundad ”Atuurile tineretii”, actiuni de caritate -
Fundatia “’Salvati copiii”, Caminul de Pensionari ,,Sf. Cuvioasa Parascheva”, Workshop ”Cum sa

ne purtdm cu personalitdtile dificile”.

Cu ocazia evenimentelor de promovare a ofertei academice a Universitatii ”Apollonia” din
lasi, precum Ziua Portilor Deschise, au fost consiliati 35 de elevi din cadrul invatamantului

preuniversitar- liceal, fiind informati cu privire la aspectele legate de viitoarea cariera.

Studentii care au absolvit programele de studiu din cadrul Universitdtii ”Apollonia” din lasi
au beneficiat de serviciile de consiliere oferite de catre membrii CCOC, numarul total fiind de 68

absolventi.

Psiholog,

llinca Manoliu



