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Universitatea ”Apollonia” din Iasi

Raport de activitate

An universitar 2020-2021

Prezentul raport prezintd activitatea care a fost desfasurata in cadrul Structurii de
Psihologie Universitatea “Apollonia” din lasi si a Centrului de Consiliere si Orientare in Cariera,

Universitatea ”Apollonia” din Iasi, in anul universitar 2020-2021.

Tncepﬁnd cu luna octombrie, odata cu inceperea anului universitar 2020- 2021, studentilor
admisi in anul I la programele de studii din cadrul Facultatii de Medicind Dentara si din cadrul
Facultatii de Stiinte ale Comunicarii, Universitatea" Apollonia" din lasi, 1i s-a adus la cunostinta
despre activitatile care se desfasoard in cadrul structurii de consiliere. Totodata, acestia au
participat la evaluarea initiald, aceasta fiind prima etapa in cadrul procesului de consiliere.
Studentii au fost informati de catre personalul responsabil si de citre membrii comisiei de
consiliere cu privire la acest demers, astfel ca pana la finalul modulului I, etapa evaluarii initiale
a fost finalizata. Informarea a avut loc atat personal, cat si online, studentii au accesat platforma

PsihoProfile, unde au completat in mod individual inventarele de personalitate.

Pe baza acestei prime evaluari, precum si in cadrul intalnirilor care au avut loc ulterior cu
studentii, acestora li s-au intocmit fise individuale care, alaturi de rezultatele initiale, constituie
dosarul personal al studentului. Acest dosar urmeza sa fie completat pe parcursul anilor de
studiu, 1n functie de cerintele specifice fiecarei persoane, precum si in ceea ce priveste nevoile

sesizate Tn timp de catre membrii comisiei de consiliere cu privire la orientarea vocationala.
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In baza acestei prime evaludri, precum si in cadrul intalnirilor care au avut loc ulterior cu
studentii, acestora li s-au intocmit fise individuale care, alaturi de rezultatele initiale, constituie
dosarul personal al studentului. Acest dosar urmeza sd fie completat pe parcursul anilor de
studiu, 1n functie de cerintele specifice fiecarei persoane, precum si in ceea ce priveste nevoile

sesizate 1n timp, de catre membrii Comisiei de Consiliere, cu privire la orientarea in cariera.

Incepand cu luna ianuarie, studentii din cadrul Universititii "Apollonia" din Iasi inscrisi
la programele de studiu din cadrul Facultatii de Medicind Dentard si din cadrul Facultatii de
Stiinte ale Comunicarii, au participat la sesiunile de evaluare continud care se desfasoara in
cadrul structurii de consiliere. Dupa informarea prealabild a studentilor cu privire la acceste
evaluari si dupa sustinerea acestora, performantele la probele sustinute le-au fost comunicate atat
personal, cat si prin e-mail, urmand ca intrevederile cu studentii care au dorit sa primeasca

informatii suplimentare sd se desfasoare conform programului structurii de consiliere.

Pe baza acestei evaluari, precum si in cadrul intalnirilor care au avut loc ulterior cu
studentii, acestora li s-au completat fisele individuale care, alaturi de rezultatele initiale,
completeazi evaluarea continui. in cadrul acestei etape a evaludrii, au fost vizate abilititile

cognitive si aspectele legate de personalitate ale studentilor.

In cadrul etapei ulterioare a evaludrii, studentii au fost consiliati in privinta aspectelor
referitoare la preferintele actionale si cele care se referd la interesele profesionale individuale. n
aceastd perioada, studentii din cadrul Universitatii "Apollonia"din lasi au participat la sesiunile
de evaluare continui care se desfisoara in cadrul structurii de consiliere. In baza acestei evaludri
am putut constata nivelul general al abilitatilor vizate, precum inteligenta cognitiva, persistenta
motivationald, si concordanta dintre aspectele care sunt integrate in fisele de post in domeniile
profesionale pentru care au fost pregatiti - in baza studiilor teoretice §i practice - si cele legate de
personalitate. Studentii au fost consiliati in privinta aspectelor referitoare la preferintele
actionale, modul de abordare a sarcinii si cele care se referd la interesele profesionale

individuale, in functie de specialitatea vizata.
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Totodata , in calitate de coordonator al CCOC in cadrul Universitatii "Apollonia" din Iasi,
cat si in calitate de membru al ACROM ,am reprezentat institutia de invatamant superior
Universitatea "Apollonia" din lasi in cadrul evenimentului de profil- Conferinta organizata de
catre Asociatia Consilierilor Roméni in perioada 27 martie 2021. Aspectele vizate in cadrul
conferintei au fost dupa cum urmeaza: Explorarea si construirea carierelor prin comunitatea de
alumni. Aplicatii: Conversatii despre cariere si 11even experiences pentru elevi si studenti;
Cardurile OH si AHA in consiliere si rolurile de sprijin — introducere experientiald; Consilierea

la distantd; metode si tehnici adaptate pandemiei.

Numarul total de studenti consiliati in cadrul departamentului de consiliere si orientare in
cariera in anul universitar 2020- 2021 este de 374 studenti , 296 studenti din cadrul Facultatii de

Medicina Dentara si 78 studenti din cadrul Facultatii de Stiinte ale Comunicarii :

programul de studii Medicina Dentara: 103 studenti;

programul de studii Tehnica Dentara: 34 studenti,

programul de studii Asistentda Medicala Generala: 142 studenti;
programul de studii Balneofiziokinetoterapie si Recuperare: 17 studenti;

programul de studii Comunicare si Relatii Publice: 46 studenti;
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programul de studii Jurnalism:32 studenti.

Psiholog,

Ilinca Manoliu



