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1. SCOP

Scopul prezentei proceduri este de a implementa masuri sanitare si de protectie in Universitatea
Apollonia din lasi in perioada pandemiei de COVID — 19.

2. DOMENIUL DE APLICARE
Procedura se aplicd in cadrul Universitdtii "Apollonia" din Iasi, pentru organizarea si

desfasurarea activitatilor didactice si de cercetare.

3. DOCUMENTE DE REFERINTA
3.1. Legea educatiei nationale nr.1/2011 cu modificirile si completérile ulterioare.

3.2. Ordinul 5487/1494/2020 pentru aprobarea mésurilor de organizare a activitdtii in cadrul
unitatilor/institutiilor de invatimant in conditii de sigurantd epidemiologicd pentru prevenirea
imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2

3.3. Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 141/2020 privind instituirea unor masuri pentru buna
functionare a sistemului de invatdimant si pentru modificarea si completarea Legii educatiei

nationale nr. 1/2011

Page 2 of 26



UNIVERSITATEA “APOLLONIA” PROCEDURA PRIVIND INSTITUIREA DE Edifia: 1
DIN IASI MASURI SANITARE SI DE PROTECTIE iN Revizia: 0
UNIVERSITATEA APOLLONIA DIN IASI iN Agiihit e
PERIOADA PANDEMIEI DE COVID-19 SENAT
Data: 21.09.2020
COMISIA COD UAI POB 81 ata: 21.09:20
DIDACTICA
4. PREAMBUL

4.1. Aceastd proceduri oferd instructiuni, care trebuie implementate, in vederea functionérii in
conditii de sigurantd a Universitatii Apollonia din Iasi in contextul prevenirii, depistarii din timp
si al controlului COVID-19. Este nevoie de méasuri de precautie pentru a preveni si diminua
raspandirea potentiald a infectiei SARS-CoV-2 in UAL

5. DESCRIEREA ACTIVITATII
5.1. Misurile esentiale pentru atingerea scopului reprezentat de prevenirea/limitarea pe cét
posibil a imbolnévirii includ:
- Igiena riguroasi a mainilor;
- Masuri ferme de curétenie si dezinfectie in spatiile UAI
- Purtarea magstii de protectie atit de cétre studenti, cét si de cétre intregul personal pe
toata perioada atunci cénd se afla in interiorul gi exteriorul unitétii de invatimant;
- Limitarea contactului dintre studenti din grupe diferite. Evitarea schimbarii salii de curs
de catre studenti pe parcursul unei zile. Principiul de urmat este ,,1 grupa de studenti = 1
salid de curs” ;
- Asigurarea unei distantiri de minimum 1 metru sau montarea unor separatoare in
situatia in care asigurarea distantei de 1 metru nu este posibilé;
- In vederea pastrarii distantei fizice, fiecare student isi va péstra acelasi loc in banci pe
tot parcursul prezentei in sala de curs;
- Informarea permanentd a personalului, studentilor/reprezentantilor legali cu privire la
masurile de protectie impotriva infectiei SARS-CoV- 2;
- Necesitatea izoldrii la domiciliu a persoanelor, in cazul aparitiei febrei sau a altor
simptome specifice COVID-19 (tuse, dificultate in respiratie, pierderea gustului si a
mirosului) la persoand sau la un alt membru al familiei;

- UAI va pune in aplicare regulile generale din aceastd procedurd care vor putea fi

completate si cu alte mésuri.
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in functie de situatia epidemiologicid generald, de particularititile regionale si de
infrastructura si resursele umane ale UAI persoanele desemnate pentru gestionarea prevenirii

imbolnavirilor vor pune in aplicare unul dintre urmétoarele scenarii de functionare, aga cum sunt

descrise In continuare.

Colectivul desemnat de citre conducerea universitétii si aprobat de Senat in vederea

asigurdrii conditiilor optime 1n perioada pandemiei de COVID-19 este format din:

Asist. univ. drd. Corina Budiu — responsabil pe universitate
Asist. univ. drd. Emanuel Stavarache — responsabil sediul din str. Pacurari nr. 11
Psiholog Ilinca Manoliu — sediul din str. Gérii nr. 8

Sef lucr. dr. Laura Ecaterina Romila - sediul din bulevardul Stefan cel Mare si Sfant nr. 2

Lect.dr. Marius Hriscu — responsabil Str. Zmeu nr. 2

Scenariul 1

Participarea fizicd in institutia de Invatdmant superior a tuturor studentilor/cursantilor la
toate activitdtile didactice, conform programului de desfigurare a acestora, cu respectarea si
aplicarea tuturor normelor de protectie.

Scenariul 2

Cursuri derulate online, seminarii organizate parfial online, practicd, lucréri practice,
laboratoare §i proiecte organizate cu prezenta fizicd, cu respectarea tuturor normelor de protectie.

Scenariul 3

Participarea tuturor studentilor/cursantilor la activitati didactice online.

Alegerea scenariului pentru inceperea anului universitar:
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5.2. Pentru programele de studii ale Facultitii de Medicind Dentard: Asistentd Medicali
Generald, Balneofiziokinetoterapie si Recuperare, Medicini Dentari si Tehnicid Dentari, se
va aplica Scenariul 2:

SCENARIUL II: invatimantul hibrid la Universitatea Apollonia din Iasi.

Modulul are 7 sdptdmani:

- prima sdptimana: on-line, mai putin anul I care participd la Invitimént cu prezentd

fizica;

- a 2-a saptdmaénd: cursuri on-line, lucréri practice in sistem fizic cu semigrupe;

- a 3-a sdptamana fizic sintezd curs $i lucrdri practice in sistem fizic cu semigrupe;

- a 4-a saptamana on-line;

- a 5-a sdptdmand cursuri on-line, lucrdri practice cu prezenta fizicd cu semigrupe;

- a 6-a sdptdmand fizic sinteza curs si lucrdri practice cu prezenta fizicd cu semigrupi;

- a 7-a sdptdméand on line;
Lucrérile practice online vor cuprinde demonstratii practice, prezentdri de caz, studii de caz si
teste pe parcurs.
Lucrdrile practice cu prezentd fizicd se vor axa cit se poate de mult pe activitatea practici si
realizarea baremelor practice.
Evaluarea studentilor cuprinde:
- Verificare pe parcurs;
- Examen practic — teoretic-online

- proba practicé la ultimul L.P.;

- Prezentare proiect de disciplina online;
- Examen curs - online.

Adaptarea figelor de disciplind la particularitatile Invatamantului superior hibrid.

5.3. Pentru programele de studii ale Facultétii de Stiinte ale Comunicérii: Comunicare si relatii

publice si Jurnalism, se va aplica Scenariul 3:
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SCENARIUL III: invitimantul online la Universitatea Apollonia din Iasi
Modulul are 7 séptdmaéni, iar invitdmantul se va desfasura online.
Lucrérile practice online vor cuprinde demonstratii practice, prezentiri de caz, studii de
caz i teste pe parcurs.
Evaluarea studentilor: - Verificare pe parcurs
- Prezentare proiect de disciplina on-line

- Examen — on-line

5.4. UAI informeazd Ministerul Educatiei si Cercetdrii cu privire la data inceperii anului
universitar. Directia de sénédtate publica judeteand (DSP) informeazi cu o sdptiméni inainte de
inceperea anului universitar conducerea institutiilor de invatimant superior cu privire la situatia
epidemiologica la nivelul orasului Iasi.
In baza autonomiei universitare, cu asumarea rispunderii publice si cu respectarea calititii
actului didactic, UAI decide scenariul de functionare propriu, in concordanti cu:

- situatia epidemiologici cu o sdptdmana inainte de data inceperii anului universitar;

- specificul fiecdrei institutii de invatdmaént superior.
Criteriul epidemiologic in baza céruia institutiile de invatimént superior vor urma unul dintre
cele 3 (trei) scenarii este rata incidentei cumulate (numarul total de cazuri noi din ultimele 14
zile, raportat la 1.000 de locuitori).

UALI elaboreazé un plan de mésuri pentru implementarea normelor din prezentul document.

5.5. Pregitirea UAI pentru deschiderea noului an universitar:

I. Organizarea spatiilor in care se desfdsoard activitétile didactice, cu o dispunere a locurilor
ocupate (in mdsura posibilului), astfel incat sd se asigure distantarea fizicd de 1 metru intre
studenti/cursanti, precum si intre acestia si cadrul didactic sau dotarea cu separator in situatia in
care distantarea fizica nu poate fi asigurati:

a) Stabilirea circuitelor functionale;
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b) Organizarea spatiilor de recreere;

¢) Evaluarea necesarului de resurse umane;

d) Asigurarea materialelor de curitenie, igiend si dezinfectie;

e) Asigurarea permanentd a unui stoc de rezervd de materiale de protectie pentru

studenti/cursanti si personal;

f) Instruirea personalului pentru aplicarea planului de masuri.

II. Miasuri de protectie in institutiile de invatiméant superior, in contextul epidemiologic al

infectirii cu SARS-CoV-2.

IL.1. Asigurarea coordondrii activitafilor de prevenire a infectérii cu SARS-CoV-2.

Conducerea UAI a desemnat un responsabil, dintre angajatii UAI, care va coordona activitatile

de prevenire a infectdrii cu SARS-CoV-2 la nivelul institutiei. Acesta va fi in legdturd cu

personalul medico-sanitar, cu reprezentantii directiilor de sénétate publica, ai autoritétilor publice

locale si ai CJSU, respectiv CMBSU. De asemenea, la nivelul fiecdrui sediu al universitétii a fost

desemnatd o persoand responsabild pentru coordonarea activitdtilor de prevenire a infectarii cu

SARS-CoV-2.

I1.2. Organizarea spatiilor pentru asigurarea distantarii fizice:

a) Organizarea circuitelor in interiorul UAI prin demarcare cu benzi vizibile care si
asigure "trasee prestabilite" de intrare, deplasare in interiorul institutiei si de pérésire a
acesteia, facilitdnd péstrarea unei distante fizice intre studenti/cursanti. Vor fi amplasate
indicatoare vizibile si ugor de inteles (panouri, sigeti etc.). Vor fi limitate intélnirile intre
studenti/cursanti, prin stabilirea unor zone de asteptare, astfel incit sé fie asiguratd
distantarea fizica.

La intrarea in institutie si pe coridoare, la intrarea in fiecare sald vor fi agezate
dispensere/flacoane cu solufie dezinfectantd pentru madini, astfel incéat sd fie facilitatd
dezinfectia frecventa. La intrarea in UAI si in toate locurile cu o buni vizibilitate vor fi

afisate materiale de informare privind mésurile de igienéd/protectie.
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Usile vor fi mentinute deschise, daca este posibil, pentru a evita punctele de contact.
Acest principiu nu trebuie sa impiedice aplicarea regulilor de evacuare in caz de incendiu
(spre exemplu, ugile de incendiu neutilizate vor fi mentinute inchise). Usile sililor in care
se desfigoard activitdti didactice vor fi mentinute deschise pdnd la sosirea tuturor
studentilor/cursantilor.

b) Organizarea sililor in care se desfdsoari activitéti didactice

-Sala in care se desfasoard activitd{i didactice pentru realizarea cérora se impune prezenta
fizicd a studentilor/cursantilor in institutia de invataméant va fi amenajati astfel incét sa
fie asiguratd distantarea fizica intre studenti/cursanti, ceea ce implici urmétoarele:

-- Stabilirea modului de agezare in sili in functie de configurafia fiecérei sili si de
numdrul de studenti/cursanti dintr-o formatie de studiu;

-- Amplasarea se va face astfel incét studentii/cursantii sé nu stea fata in faté;

- Va fi pastrata componenta formatiunilor de studiu. Studentul/Cursantul va putea
schimba formatia de studiu in perioada semestrului doar in situatii justificate. Contactul
intre studentii/cursantii din formatiunile de studiu diferite va fi evitat;

- Vor fi limitate, pe cat posibil, deplasdrile in sala in care se desfasoard activitafi didactice
sau de cercetare pentru realizarea cdrora se impune prezenta fizicd a
studentilor/cursantilor in institutia de invatamaént;

- Intalnirile dintre studenti vor fi limitate in perimetrul salii, spre exemplu, prin stabilirea
unui sens de circulatie in interiorul silii, care poate sé fie indicat prin marcaje aplicate pe
podea;

- Va fi asigurati aerisirea sdlilor in care se desfdgoard activitdti didactice inainte de
sosirea studentilor/cursantilor, prin deschiderea ferestrelor timp de minimum 30 de
minute, apoi in timpul pauzelor dintre activitatile didactice, minimum 10 (zece) minute,
la inceputul si la finalul zilei;

- Studentii/Cursantii si personalul didactic/didactic auxiliar/nedidactic vor purta masca

atdt in timpul activitatilor didactice pentru realizarea cdrora se impune prezenta fizici a
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studentilor/cursantilor In institutie, cét §i in timpul pauzelor, precum si in toatd perioada
in care se afld in interiorul cladirilor UAI

- Se vor stabili locurile in care vor fi amplasate cosurile de gunoi destinate
aruncarii/elimindrii mastilor uzate. Se recomandi cosurile de gunoi cu capac si pedals,
prevézute cu sac in interior.

I1.3. Organizarea grupurilor sanitare:

- Acolo unde este posibil, se va asigura decalarea pauzelor, incit si fie limitat numarul de
persoane prezente in grupurile sanitare gi in spatiile comune, cu scopul respectirii
distantdrii fizice;

- In vederea gestionarii fluxului de persoane care utilizeazi toaletele se va mentiona prin
intermediul unui afis postat la intrarea in aceste spatii numéarul maxim de persoane care
pot avea acces simultan;

- Se va solicita imperativ respectarea normelor de igieni;

- Se va verifica in permanentd dacd grupurile sanitare permit studentilor/cursantilor si
personalului si-si spele sau s 1si dezinfecteze mainile; sunt recomandate prosoapele de
hartie de unicd folosintd. Sunt interzise uscétoarele electrice de mdini si prosoapele
pentru maini din material textil;

- Se va verifica si se va face completarea/reincircarea, cu regularitate pe parcursul zilei, a
consumabilelor in cantitéti suficiente la toaletd (sdpun lichid, hértie igienicd, prosoape de
unicé folosinti etc.);

- Se vor verifica realizarea curdteniei zilnice si a dezinfectdrii regulate a suprafetelor
atinse in mod frecvent (conform planului de curétenie si dezinfectie);

- s-au afisat materiale de informare (postere) privind igiena corectd.

I1.4. Organizarea sediului secretariatului departamentului/decanatului/rectoratului:
- Cadrele didactice se vor dezinfecta obligatoriu pe maini in urmatoarele situatii:

-- la intrarea in sediul secretariatului departamentului/decanatului/rectoratului;

-- la preluarea documentelor sau a altor materiale utilizate in comun;
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- Se va péstra distanta fizica de minimum 1 metru Intre persoane;

- Consumul de produse alimentare se va realiza cu precautie din perspectiva respectrii
normelor de igiena.

I1.5. Organizarea curtilor interioare/spatiilor exterioare clidirilor care apartin UAI:
- Se va organiza mobilierul exterior (acolo unde este cazul), astfel incit si se asigure
distantarea fizicé;

- Curtile interioare/Spatiile exterioare cladirilor care apartin UAI acolo unde se aduni de
reguld persoane din cadrul comunitatii, vor fi méturate si spalate periodic cu jeturi de api

dimineata, Tnaintea inceperii activitétilor didactice.

I1.6. Organizarea accesului in institutia de inviatimant superior

- Accesul si fluxul de persoane vor fi gestionate la intrarea in UAI de citre persoane
desemnate de conducerea institutiei;

- Distantarea fizicd va fi mentinutd la intrare, folosind orice mijloc posibil (panouri,
marcaje aplicate pe sol, dispozitive de distantare, bariere etc.);

- Se recomanda intrarea esalonatd la intervale orare stabilite, in functie de zone sau de
cladiri (etaj, aripa etc.);

- Este recomandatéd intrarea prin mai multe usi de acces pentru a reduce fluxul de
studenti/cursanti. in cazul in care aceasta separare nu este posibila, respectarea distantarii
fizice a persoanelor care intrd in institutie este esentiali;

- Vor fi amplasate indicatoare vizibile si usor de inteles (panouri, ségeti etc.);

- Ciile de acces (de tip poartd, uséd sau intrare prevdzuta cu turnichet) vor fi mentinute
deschise In timpul primirii studentilor/cursantilor, pentru a limita punctele de contact.

- Va fi asiguratd comunicarea cu studentii/cursantii, in vederea respectirii intervalelor de
sosire, cu scopul de a evita aglomerarea la intrare;

- Dupé dezinfectia mainilor, studentii/cursantii vor merge direct in sélile in care sunt

programate activitdtile didactice si de cercetare;
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I11. Stabilirea programului orar de desfisurare a activititilor didactice

a) Organizarea procesului de Invdtdmént va avea in vedere posibilitatea inceperii
cursurilor la intervale orare diferite, desfisurarea activitédtilor didactice modular, astfel
incét si se evite aglomerdrile la intrare si la iesire in pauze.

b) Actiuni de preventie in timpul pauzelor:

-Intervalele aferente pauzelor dintre activitdtile didactice vor putea fi stabilite in mod
esalonat pentru fiecare formatie de studiu in parte, acolo unde este posibil;

-Va fi evitatd crearea de grupuri de studenti/cursanti din formatii de studiu diferite;
-Studentii/Cursantii vor asigura pe toatd durata pauzelor péstrarea distantarii fizice;
-Studentii/Cursantii nu vor consuma in comun alimente sau bauturi si nu vor schimba

intre ei obiectele de folosintd personald (telefoane, tablete, instrumente de scris).

IV. Organizarea si desfisurarea practicii de specialitate

-Desfasurarea practicii de specialitate la sediul/punctul de lucru al UAI se organizeazi
conform reglementérilor specifice;

-Va fi limitatd la minimum utilizarea de materiale didactice de citre mai multi
studenti/cursanti, vor fi prevazute modalita{i de dezinfectare adaptate;

-Materialele didactice vor fi curdtate si dezinfectate dupa utilizare;

-Atunci cdnd grupe diferite de studenti/cursanti se succedd in laboratoare/spatii de
desfasurare a practicii de specialitate, vor fi realizate curdfenia si dezinfectia suprafetelor,
echipamentelor si a materialelor cu care studentii/cursantii intrd in contact, dupa fiecare
formatie de studii;

-Se va asigura o aerisire a spatiilor de minimum 10 minute la fiecare ora;

-La finalul orelor vor fi curdtate usile, dezinfectate podelele, bancile, scaunele,
mobilierul, materialele si echipamentele de lucru utilizate de studenti/cursanti.

V. Misuri de protectie la nivel individual
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Mesaje importante:

- Spilati-va des pe méini!

- Tusiti sau strinutati in pliul cotului sau intr-un servetel!

- Utilizati un servetel de unica folosinta, dupé care aruncati-1!
- Salutati-i pe ceilalti fara sa dati ména!

- Nu va strangeti in brate!

- Péstrati distantarea fizicd, evitati aglomeratiile!

- Purtati mascd atunci cand va aflati in interiorul institutiei de invatimaént superior!

V.1. Spalarea/Dezinfectarea miinilor:

Toti studentii/cursantii, cadrele didactice si celelalte categorii de personal trebuie si se
spele/dezinfecteze pe méini:

- imediat dupi intrarea in institutia de Invatdmént superior §i inainte de a intra in sala in
care se desfagoard activititi didactice pentru realizarea cirora se impune prezenta fizici a
studentilor/cursantilor in institutia de invatamant;

- inainte si dupa masi;

- inainte si dupa utilizarea toaletei;

- dupa tuse sau stranut;

- ori de céte ori este necesar.

V.2. Purtarea mastii de protectie

- Este obligatorie purtarea de citre toti studentii/cursantii si de cétre intreg personalul
institufiei a méstii de protectie in sidlile in care se desfigoara activitati didactice pentru
realizarea cérora se impune prezenta fizici a studentilor/cursantilor in institutia de
invatdimént superior, 1in spatiile secretariatului departamentului /decanatului/
rectoratului/altor compartimente functionale din cadrul institutiei de invitimant superior,
in timpul deplasérii in institutia de invatdmént superior si in timpul pauzelor dintre
activitatile didactice (atunci cind se afld in interior);
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- Atunci cénd nu este asiguratd distanfa de minimum 1 metru intre studenti/cursanti este
obligatorie purtarea de cétre toti studentii/cursantii a méstii de protectie in timpul
pauzelor in aer liber, precum si in spatiile aglomerate;

- Schimbul méstii de protectie intre persoane este interzis!

VI. Misuri igienico-sanitare in institutia de invatimant superior

Planul de curitenie si dezinfectie a sélilor in care se desfagoard activitai didactice pentru
realizarea cérora se impune prezenta fizicd a studentilor/cursantilor institutiei, a  sililor
aferente  secretariatului  departamentului/decanatului/rectoratului/compartimentelor
functionale din cadrul institutiei de invatimant superior, a spatiilor comune (holuri, sali
de sport etc.), precum si de aerisire a sililor trebuie s contina:

- operatiunile si ordinea in care se vor efectua

- materialele care se vor utiliza pentru fiecare operatiune (de exemplu, produse de
curitenie, produse biocide destinate suprafetelor etc.);

- tehnica ce va fi aplicaté pentru fiecare operatiune;

- frecventa curéteniei si a dezinfectiei, tindnd cont si de timpul necesar de aerisire a
spatiului:

- in silile in care se desfagoard activitafi didactice pentru realizarea cérora se impune
prezenta fizicd a studentilor/cursantilor in institutie, imediat dupd iesirea din sald a
studentilor/cursantilor la finalul orelor formatiei de studiu din ziua respectivi sau dupa
fiecare utilizare de cétre formatii de studiu diferite;

- in sidlile aferente secretariatului departamentului /decanatului /rectoratului
/compartimentelor functionale din cadrul institutiei de invad{amant superior, imediat dupa
iesirea cadrelor didactice/celorlalte categorii de personal la finalul orelor din ziua
respectiva sau dupi fiecare utilizare de citre un grup diferit de cadre didactice/personal;

- pentru grupurile sanitare, dupé fiecare pauzi, la finalul zilei si ori de cite ori este

necesar;
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-cine va face curdfenia §i cine va supraveghea efectuarea conformi a curiteniei,
modalitatea de afigare a monitorizarii (de exemplu, tabel cu cine a efectuat, ora si cine a
controlat);

- frecventa si durata de aerisire a sililor in care se desfisoard activititi didactice pentru
realizarea cdrora se impune prezenta fizici a studentilor/cursantilor in institutie, a
secretariatului departamentului/decanatului/rectoratului/compartimentelor functionale din
cadrul institutiei si a altor incaperi (de exemplu, dupd curitenie si dezinfectie, minimum
10 minute), precum si asigurarea aerisirii in timpul activititilor didactice, cu ferestrele
deschise;

- In fiecare dintre zonele care sunt igienizate va fi afigat la loc vizibil graficul de curitenie
si dezinfectie, care si contind operatiunile de curatare si dezinfectie, frecventa acestora,
orarul si un loc pentru semnétura persoanei care le efectueazi si a celei care verifica.

Se determind modul in care trebuie dezinfectate zonele.

Se iau In considerare tipul de suprafati si cat de des este atinsi suprafata. Se prioritizeazi
dezinfectia suprafetelor atinse frecvent, precum:

- clante, incuietori, butoane §i ménere ale usilor;

- treptele scérilor;

- bancile, catedrele si scaunele din sili;

- separatoarele montate pe banci;

- mesele si scaunele din silile de cantini;

- blaturi;

- balustrade;

- intrerupitoare de lumini;

- manerele echipamentelor si ale aparatelor (precum cele sportive);

- butoanele ascensoarelor si ale automatelor pentru produse;

- obiecte didactice comune;

- calculator, tastaturd, mouse, laptop si tablete partajate intre persoane;
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Noté: Tastatura computerului poate fi acoperitéd cu o folie din plastic, care se indeparteazi
dupi fiecare utilizator.

Nu este necesard aplicarea de rutind a dezinfectantilor pe suprafete care nu sunt atinse
frecvent sau cu risc scédzut (de exemplu, rafturile bibliotecilor, blaturile dulapurilor din
depozite)

Se au in vedere resursele si echipamentele necesare.

Se evalueazi periodic necesarul i disponibilitatea produselor de curitare si dezinfectie si
a echipamentelor de protectie personald (PPE), adecvate pentru utilizarea acestora.

Pe durata activitdtilor de curatenie si dezinfec{ie se poartd masca de protectie, minusi, iar
dupd indepéartarea manusilor §i a méstii se spald méinile.

Aplicarea planului de curitenie si dezinfectie:

- Se curéta suprafetele cu detergent si apd inainte de dezinfectie.

- Se foloseste un dezinfectant avizat impotriva virusurilor (cu actiune virulicida).

- Se respectd intotdeauna indicatiile de pe etichetd. Se achizitioneazi doar produse in
ambalaje originale, sigilate, nedeteriorate, inchise etans. Eticheta va include informatii de
sigurantd si instructiuni de aplicare.

VIIL. Instruirea personalului si comunicarea permanenti de informatii pentru
studenti/cursanti privind misurile de prevenire a infectirii cu SARS-

CoV-2

VIL.1. Personalul din cadrul cabinetului medical sau personalul desemnat de citre UAI va
efectua instruirea personalului institutiei de inva{amant superior pentru a observa starea
de sindtate a studentilor/cursantilor, precum si pentru implementarea normelor din
prezentul document si va furniza informatii privind: elemente generale despre infectia
SARS-CoV-2, precum cele privind igiena respiratorie, tehnica spildrii pe mdini,
recunoagterea simptomelor COVID-19, modul de purtare si eliminare corectd a mastilor

si méasurile necesare de distantare fizic.
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Cadrele didactice au obligatia s& anunte personalul din cadrul cabinetului medical (acolo

unde existd) sau responsabilul desemnat de citre conducerea institutiei in cazul in care

studentii/cursantii prezint in timpul orelor de curs simptomatologie de tip respirator (de

exemplu, tuse, febrd, probleme respiratorii) sau alte simptome de boald infectioasi

(varsaturi, mialgii, stare generald modificatd), insotite sau nu de cresteri de temperaturs,

in vederea aplicarii protocolului de izolare.

VIL.2. Instruiri periodice ale studentilor/cursantilor: in prima zi a anului universitar si cel

putin o datd pe sdptimand studentii/cursantii vor fi instruifi de citre personalul

desemnat/cadrele didactice in vederea respectiirii masurilor de protectie si preventie a

infectérii cu SARS-CoV-2;

Tipuri de mesaje:

-Spalati-vi frecvent si regulat pe méini, cel putin 20 de secunde, cu api si sipun;
-Mentineti o distantd cdt mai mare fatd de celelalte persoane;

-Purtafi corect masca de protectie.

ASA DA:

-- Spald-te/dezinfecteazi-te pe maini inainte de a pune ména pe masci;

-- Verificd masca si nu aiba rupturi sau giuri;

-- Identificd partea de sus, care trebuie si aiba banda metalica sau marginea tare;
-- Al grija ca partea colorati a mistii s3 fie spre exterior;

-- Agaza banda metalicd sau marginea tare deasupra nasului;

-- Acoperi nasul, gura si birbia;

-- Potriveste masca pe fata fara a ldsa spatii libere pe laterale;

-- Evitd s atingi masca;

-- Scoate masca apucand-o de barete;

-- Tine masca departe de tine si de suprafete in timp ce o scoti;

-- Dupd folosire, aruncé imediat masca, intr-un cos cu capac;

-- Spalé-te/dezinfecteazi-te pe mini dupi ce arunci masca.
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ASA NU:

-- Nu folosi 0 mascé ruptd sau umeda;

-- Nu purta masca doar peste gurd sau sub bérbie;

-- Nu purta o masca prea larga;

-- Nu atinge partea din faf a mistii;

-- Nu scoate masca pentru a vorbi cu cineva sau pentru a face altceva ce necesitd
reatingerea mastii;

-- Nu-ti lasa masca la indeména altor persoane;

-- Nu refolosi masca;

-- Nu schimba masca cu alta persoana;

-Evitati sa v atingeti ochii, nasul si gura cu méinile neigienizate.

-Acoperiti-vd gura si nasul cu o batistd de unic folosintd sau folositi cotul indoit in cazul
in care se intAmpla s& stranutati sau sa tusiti. Dupd aceea, aruncati batista utilizati.
-Curatati obiectele/suprafetele  utilizate sau  atinse frecvent,  folosind
servetele/lavete/produse biocide.

-Solicitati consult de specialitate dacd prezentati simptome, precum: febrd, tuse sau
dificultati la respiratie sau orice altd simptomatologie de boala.

-Discutati cu profesorii dacd aveti intrebdri sau griji.

In institutia de invatamant superior (in sili, pe coridoare si in grupurile sanitare) vor fi
afisate, in locuri vizibile, postere cu informatii in acest sens.

VIL.3. Comunicarea de instructiuni:

Studentul are obligatia de a anunia institutia de invitiméant superior cu privire la absenta
sa, in urméatoarele situatii:

-prezintd simptome specifice;

-a fost diagnosticat cu SARS-CoV-2;

-este contact direct al unei persoane diagnosticate cu SARS-CoV-2 si se afla in carantina.
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VIII. Misuri pentru studenti/cursanti, cadre didactice si alte categorii de personal
din institutiile de invatimint superior, aflati in grupele de virsti in risc si/sau
avand afectiuni cronice gi/sau dizabilititi:

-Personalul cu risc de imbolnévire (de exemplu, vérstnici, persoane cu diabet zaharat sau
alte boli cronice, persoane cu imunitate deficitard) va reveni in institutia de invi{imant
superior cu avizul medicului de medicina muncii;

-Studentii/Cursantii care fac parte dintr-un grup cu risc (de exemplu, boli respiratorii
cronice severe, obezitate severd, diabet zaharat tip I, boli inflamatorii, imune/autoimune,
boli rare, boli ereditare de metabolism, dizabilitai, tratament imunosupresiv) vor reveni
la activitatile didactice pentru realizarea cdrora se impune prezenta fizici a
studentilor/cursantilor in institutiile de invitimant superior cu avizul si recomandirile
specifice ale medicului curant. Pentru acestia, reprezentantii institutiilor de invitimént
superior vor identifica, dupd caz, solutii pentru asigurarea procesului educational
online/prin intermediul tehnologiei si al internetului sau in conditii de siguranti sporite.
-Respectarea madsurilor de protectie si cele de igiend, recomandate tuturor
studentilor/cursantilor, trebuie monitorizate cu mai multd atentie in cazul
studentilor/cursantilor cu boli cronice;

-Studentii/Cursantii cu boli cronice care au rezerve cu privire la reluarea activitatilor
didactice pentru realizarea cirora se impune prezenta fizicd a studentilor/cursantilor in
institutiile de invatdmant superior vor putea fi consiliati de medicii specialisti si
psihologii care fi au in ingrijire, in privinta méasurilor suplimentare necesare pentru a se
simti in siguranti;

-Studentii/Cursantii care locuiesc la acelagi domiciliu cu o persoand care face parte dintr-
un grup cu risc se pot, in mod normal, reintoarce la institutia de inva{imant. Pot exista
anumite cazuri in care, dupd o evaluare concreti si individuald a gradului de boali al
persoanei respective si a riscului de contaminare cu SARS-CoV-2 pe care

studentul/cursantul 7l poate transmite si celor de acasi, se poate recomanda de citre
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medicul curant ca acel student/cursant, pentru o perioad3 determinatd, si nu se prezinte
fizic la activitdtile didactice pentru realizarea cdrora se impune prezenta fizici a
studentilor/cursantilor 1n institutiile de invatdmant superior. Pentru cei care nu pot reveni
la activitatile didactice, reprezentantii institutiilor de inva{imant superior vor ciuta si
identifice solutii pentru asigurarea procesului educational on-line;

-Studentii/Cursantii cu dizabilitati, {indnd cont de specificul afectiunii, vor beneficia de
adaptarea informatiilor si invétarea regulilor de preventie in mod adecvat dizabilitatii

specifice.

Protocoale

1. Protocol pentru transport

Pe parcursul transportului la si de la institutia de invétdmant superior, studentii vor
respecta masurile generale de conduitd, previzute de normele aprobate pentru transportul
in comun, in special: asigurarea distantei fizice de minimum 1 m, purtarea mistii. in
cazul in care transportul studentilor se efectueazi cu un autovehicul pus la dispozitie de
institutia de invatimant superior, conducitorul auto si personalul de insotire vor respecta
misurile generale de protectie. Autovehiculul va fi aerisit §i dezinfectat corespunzitor
dupé fiecare cursa.

2. Protocol de triaj

a)Triajul epidemiologic al studentilor/cursantilor se efectueazi conform prevederilor
legale in vigoare, respectiv Ordinul ministrului sinatatii nr. 653/2001 privind asistenta
medicala a pregcolarilor, elevilor si studentilor, cu modificarile si completirile ulterioare.
b)Triajul zilnic:

Este important ca:

-studentii/cursantii sa fie clar informati si sa inteleagd de ce persoanele cu simptome nu
trebuie sd participe la activitatile didactice pentru realizarea cirora se impune prezenta

fizicd a studentilor/cursantilor in institutiile de invitdmant superior;
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-intreaga comunitate academicd si colaboreze in observarea studentilor/cursantilor,
cadrelor didactice si altor categorii de personal pentru a diminua riscurile de infectare.
Triajul zilnic se efectueazi de citre studenti/cursant{i acasa prin misurarea temperaturii
corporale si aprecierea propriei stari de sdnitate, in urma céreia fiecare decide cu privire
la propria participare la activititile didactice pentru realizarea cirora se impune prezenta
fizicd a studentilor/cursantilor in institutiile de invi{dmant superior.

Nu se vor prezenta la activititile didactice pentru realizarea cdrora se impune prezenta
fizica a studentilor/cursantilor in institutiile de invdtdmant superior in ziua respectivi:

-cei cu temperaturd mai mare de 37,3°C si/sau simptomatologie specificd infectdrii cu
SARS-CoV-2 (tuse, dificultdti in respiratie - scurtarea respiratiei, diaree, virsituri) sau
alte boli infectocontagioase;

-cei confirmati cu infectie cu SARS-CoV-2, aflati in perioada de izolare la domiciliu;

-cei care sunt declarati contacti apropiati cu o persoand infectatd cu SARS-CoV-2, aflati
in perioada de carantini la domiciliu/carantind institutionalizata.

Studentii/Cursantii se pot prezenta la activititile didactice pentru realizarea cirora se
impune prezenfa fizicd a studentilor/cursantilor in institutiile de inva{imant superior in
ziua respectiva:

-cénd nu se regésesc in niciuna dintre situatiile de mai sus;

-dacd sunt in posesia unui rezultat negativ al testului COVID-19 in cazul in care unul
dintre membrii familiei/apropiati prezinta simptome de infectie a tractului respirator;

-cei cu simptome tipice de alergie la polen (alergii cunoscute la polen, nasul curgitor cu

secretie nazald clara, ochi curgétori/prurit).

in cazul in care studentii/cursantii prezintd in timpul activititilor didactice pentru

realizarea cdrora se impune prezenta fizicd a studentilor/cursantilor in institutiile de
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invatdmant superior o stare febrild sau simptomatologie specificd infectdrii cu SARS-
CoV-2, se aplicé protocolul de izolare.

Revenirea in colectivitate a studentilor/cursantilor care au avut probleme de sinitate si au
absentat de la activitétile didactice pentru realizarea cirora se impune prezenta fizici a
studentilor/cursantilor in institutiile de Invafimént superior se va realiza obligatoriu in
baza unei adeverinte medicale care sd precizeze diagnosticul si pe care
studentul/cursantul o va preda secretariatului la prima activitate didacticd. Adeverintele
vor fi centralizate la nivelul cabinetului medical sau la nivelul persoanei desemnate de
conducerea institutiei de invatdmant superior.

Cadrele didactice, personalul didactic auxiliar si nedidactic care prezinti simptome
specifice unei afectiuni cu potential infectios (febrd, tuse, dureri de cap, dureri in git,
dificultiti de respiratie, diaree, varsaturi) se izoleazi la domiciliu, contacteazi medicul de

familie si anuntd de indatd pe responsabilul desemnat de conducerea institutiei de

invatdméant superior.

3. Protocol de izolare a studentilor/cursantilor bolnavi

3.1. Se aplicd in cazul in care studentii/cursantii prezintd in timpul activitatilor didactice
pentru realizarea cérora se impune prezenta fizicd a studentilor/cursantilor in institutiile
de invdfdmént superior, a prezentei in cdmine, febrd si/sau simptomatologie de tip
respirator (de exemplu, tuse, dificultdti in respiratie) sau alte simptome de boalid
infectioasd (vérsaturi, diaree, mialgii, stare generald modificati).

- Izolarea imediatd a studentului/cursantului. Studentul/Cursantul va purta masci, va fi
separat de restul formatiei de studiu din care face parte/colegilor de cameri si va fi
supravegheat pnd cand va fi preluat i va pérdsi institutia de invitdmant superior Insotit.
Masurile de protectie individuald vor fi respectate cu strictete. Se va deschide o fereastrd

pentru aerisire;

Page 21 of 26



UNIVERSITATEA “APOLLONIA”

PROCEDURA PRIVIND INSTITUIREA DE

Editia: 1

DIN IASI MASURI SANITARE SI DE PROTECTIE IN Bevids L
UNIVERSITATEA APOLLONIA DIN IASI IN Aprobat de
PERIOADA PANDEMIEI DE COVID-19 SENAT
:21.09.2020
COMISTA COD UAI POB 81 Data: 21.09.20
DIDACTICA

- Dacé in perioada izoldrii studentul/cursantul care prezintd simptome foloseste grupul
sanitar, acesta trebuie curdtat si dezinfectat, folosind produse de curitare avizate, inainte
de a fi folosit de oricine altcineva;

-Nu se va transporta studentul/cursantul la medicul de familie, farmacie, serviciul de
urgenta sau spital, decét in situatia in care simptomele/semnele sunt severe, caz in care se
va apela serviciul de urgenti 112;

- Persoana care ajutd studentul/cursantul izolat trebuie si evite contactul cu acesta, si
poarte masci si se va spéla bine pe méini timp de minimum 20 de secunde;

- Igienizarea inciperii se face cu dezinfectant special, dupi ce studentul/cursantul a
plecat, pentru a reduce riscul de a transmite infectia la alte persoane;

- Studentul/Cursantul va reveni la activitatile didactice pentru realizarea cdrora se impune
prezenta fizica a studentilor/cursantilor in institutia de invatdmant superior, respectiv in
cdmin, cu adeverintd medicald, eliberatdi de medicul curant/medicul de familie, cu
precizarea diagnosticului.

4. Criterii de suspendare a activititilor didactice pentru realizarea cirora se impune
prezenta fizici a studentilor/cursantilor in institufia de invitimint superior, in
cazul confirmirii unui caz/mai multor cazuri de COVID-19

-Directiile de sinitate publicd trebuie si informeze institutia de invifimant superior
despre fiecare caz confirmat pozitiv la studenti/cursanti, cadre didactice sau alte categorii
de personal;

-In cazul aparitiei unui caz/mai multor cazuri de COVID-19 intr-o institutie de
invatdmant superior, situatia va fi analizatd de DSP impreuna cu conducerea institutiei;

- Decizia de suspendare a activitdtilor didactice pentru realizarea cdrora se impune
prezenta fizicd a studentilor/cursantilor in institutiile de inva{imant superior se stabileste,
potrivit art. 7 din Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 141/2020, prin hotirare a

senatului universitar, cu respectarea mésurilor stabilite prin ordonanti si ordinul din care
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face parte prezenta anexd si a reglementirilor generale si sectoriale din Uniunea
Europeand privind minimul orelor de practicd, in urmétoarele circumstante:

a) La aparitia unui caz confirmat de imbolnévire cu COVID-19 in una dintre formatiile
de studiu din institutia de invatdmaént superior care au desfisurat activititile didactice cu
prezenta fizicd a studentilor/cursantilor se suspendd pentru o perioadi de 14 zile
activitafile didactice care presupun prezenta fizicd, la nivelul formatiei de studiu
respective si al tuturor celorlalte structuri din care aceasta face parte, daci au existat
activitdti didactice comune, precum si al tuturor formatiilor de studiu la care au sustinut
activitéti cadrele didactice care au interactionat cu studentul depistat pozitiv. In situatia in
care intr-o sald isi desfasoara activitatile didactice 2 (dou#) sau mai multe formatii de
studiu, se vor suspenda activititile didactice care presupun prezenta fizicd doar pentru
formafia de studiu in care a fost confirmat cazul COVID-19, se vor face curitenie,
dezinfectie si aerisire, urmand ca studentii/cursantii din ciclul urmétor si isi desfiisoare
normal activititile;

b) La aparitia a 3 (trei) cazuri confirmate de imbolnavire cu COVID-19, in formatii de
studiu diferite ale aceleiasi institutii de invatdmant superior, se suspendd activititile
didactice pentru realizarea c#rora se impune prezenta fizici la nivelul intregii institutii, pe
o perioada de 14 zile de la data de debut a ultimului caz;

¢) In cazul aparitiei de cazuri de imbolnavire cu COVID-19 in randul cadrelor didactice,
acestea au obligatia de a anunta conducerea institutiei de invatamant superior care va
informa DSP despre eveniment. DSP va efectua ancheta epidemiologici si va analiza
situatia in institufia de invatdmant superior impreund cu conducerea institutiei, astfel:
Scenariul 1: n cazul in care cadrul didactic a derulat activititi didactice cu prezenta
fizicd a studentilor/cursantilor numai la o singurd formatie de studiu si nu a venit in
contact cu alte cadre didactice din institutia de invétdmant superior, se vor suspenda

activitdfile didactice pentru realizarea cdrora se impune prezenta fizici a

Page 23 of 26



UNIVERSITATEA “APOLLONIA”

PROCEDURA PRIVIND INSTITUIREA DE

Editia: 1

DIN IASI MASURI SANITARE SI DE PROTECTIE iN Revizia: 0
UNIVERSITATEA APOLLONIA DIN IASI iN Aprobat de
PERIOADA PANDEMIEI DE COVID-19 SENAT
COMISIA COD UAI POB 81 Data: 21:09:2020
DIDACTICA

studentilor/cursantilor in institutia de invitimant superior de la formatia de studiu

respectivi;

Scenariul 2: In cazul in care cadrul didactic a derulat activititi didactice cu prezenta
fizicd a studentilor/cursantilor numai la o singurd formatie de studiu si a venit in contact cu alte
cadre didactice din institutia de invifimant superior, se vor suspenda activititile didactice pentru
realizarea cérora se impune prezenta fizici a studentilor/cursantilor in instituia de invitimant
superior de la formatia de studiu respectiva si vor fi izolate la domiciliu cadrele didactice cu care
acesta a venit Tn contact;

Scenariul 3: In cazul in care cadrul didactic a derulat activitii didactice cu prezenta
fizica a studentilor/cursantilor la mai multe formatii de studiu si nu a venit in contact cu alte
cadre didactice din institutia de invatamant superior sau numarul cadrelor didactice a fost mic, se
vor suspenda activitdfile didactice pentru realizarea cirora se impune prezenta fizici a
studentilor/cursantilor 1n institutia de inva{dmant superior la formatiile de studiu cu care acesta a
venit In contact i, in functie de caz, vor fi izolate la domiciliu cadrele didactice cu care acesta a
venit in contact;

Scenariul 4: In cazul in care cadrul didactic a derulat activitdti didactice cu prezenta
fizicd a studentilor/cursantilor la mai multe formatii de studiu si a venit in contact cu un numér
mare de cadre didactice din institutia de invatiméant superior, se vor suspenda activititile
didactice pentru realizarea cérora se impune prezenta fizica a studentilor/cursantilor in institutia
de invatdmant superior ale intregii institutii de invi{dmant superior.

- Personalul care efectueazi curitenia in scoald si cel care este responsabil de paza institutiilor de
invatamant superior, in conditiile in care nu au intrat in contact cu cazul confirmat cu COVID-
19, isi vor desfédsura activitatea in continuare;

- In perioada de suspendare partiala sau totali a activitatilor didactice pentru realizarea cirora se
impune prezenta fizicd a studentilor/cursantilor in institutia de invi{imant superior, conducerea
institutiei va dispune realizarea urmatoarelor activititi obligatorii:

- curdtenia i aerisirea salilor;
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- dezinfectia spatiilor institutiei de invatdmant superior (sili, holuri, toalete);

- DSP va informa conducerea institutiei care sunt toti contactii directi ai cazurilor confirmate in
vederea aplicdrii masurilor de carantina/izolare;

- Reluarea activitafilor didactice care presupun prezenta fizici a studentilor/cursantilor in
institutiile de invatdmant, in conditii de sigurant sanitara, se dispune prin hotirare a senatului
universitar, dupd obfinerea avizului DSP, care certifici indeplinirea conditiilor de siguranti
epidemiologicd pentru reluarea activititii;

-In functie de situatia epidemiologica la nivel judetean, DSP poate recomanda institutiei de
invatdmant superior prelungirea perioadei de suspendare temporard partiald/total a activititilor

didactice care presupun prezenta fizicd a studentilor in institutia de Invitiméant.

6. RESPONSABILITATI

- Consiliul de Administratie - elaboreazi si propune spre aprobare procedura si reviziile
procedurii;

-CEAC universitate si structuri operationale — verifici procedura si reviziile acesteia

-Consiliul Academic — avizeazi si monitorizeaza procedura;

-Senatul Universititii — aproba procedura si reviziile acesteia;

-Rectorul — impune aplicare procedurii;

-Decanii, directorii de departament si persoanele desemnate pentru coordonarea

activititilor de prevenire a infectirii cu SARS — COV- 2- aplicd si monitorizeazi

procedura;

7. INREGISTRARI
6.1. Indicatorul aprobarilor si al reviziilor
6.2. Lista de difuzare

6.3. Decizii ale Rectorului
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8. LISTA DIFUZARE

7.1. CEAC

7.2. Structuri operationale CEAC
7.3. Rectorat

7.3. Facultatea de Medicind Dentari

7.4. Facultatea de Stiinte ale Comunicarii
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