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g Universitatea ”Apollonia™ din Tasi
, 2 | J Universitatea "Apofionia” fig Yasi este guvernata pifn lege, discipling si rigoarea bunelor procedurt
' W 1;#;;2?33gx}l;:qx’nzgo;};m’;
Eamaily secretariat @ narcapell 24 —
! www.anispolionis.io
FISA DISCIPLINEI
2024-2025
'l._l)_ate despre program ___ ]
1.1 Institutia de invitamant superior | Universitatea nApollonia” din lasi - N
1.2 Facultatea / Departamentul Medicini
| 1.3 Catedra Discipline preclinice N
1.4 Domeniul de studii Sanitate — |
LS Ciclul de studii Licenti —
1.6 Specializarea / Programul de studii | Asistentd Medicald Generala o = |
2. Date despre disciplini o
o 2.1 Denumirea disciplinei i |Farmacologie e ]
i 2.2 Titwlarul activitatilor de curs [Sef lucr. Spaiuc Doina
:"::L ::. ) 2.3 Titularul activitéfilor de seminar Sef lucr. Spaiuc Doina ~ . o
o 2.4 Anul de studii |11 J2.5 Semestrul I 12,6 Tipul de evaluare —Iixamen 2.7 Regimul disciplinei | DF
o | _JMOdUlU] I El o i
e 3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice) o
3.1 Numar de ore pe saptamana |7 din care: 32curs |3 - ]iﬁ»_sgzmﬁina&bo&tq[ 15
3.4 Total ore din planu! de 56 din care: 3.5 curs |21 [ 3.6 seminar/laborator |35
invatamant | |
Distributia fondului de timp _ _ Jore |
 Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite - N R
| Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate §i pe teren I B (U
Pregaétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri _ 10
Tutoriat e
Consultatii L L SN
Alie activititi _ | R
1 3.7 Total ore studiu individual L 144
3.8 Total ore pe modul o
3. 9 Numarul de credite . L 14
4. Preconditii (acolo unde este cazul) ST
|4.1 de curriculum | Nu e cazul o . -
42decompetente |- . o o |
5. Conditii (acolo unde este cazul) .
o 5.1. de desfasurare a cursului -prezenta obligatorie
e -tinuta decenta
bR -telefoane mobile inchise
fivabots s -sala dotata cu videoproiector
o . -flipchart - = __
. 5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului -prezenta obligatorie
-telefoane inchise
-halate albe
e -materiale sanitare adecvatae B
6. Competentele specifice acumulate o - e
6.1.Competente profesionale | e Cunoasterea elementelor de baza fiziopatologice si farmacologice legate de

‘ (se vor indica 10 competente) terapia cu medicamente

| noliunilor de baza privind farmacocinetica medicamentelor, a

¢ Cunoasterea principalelor mecanisme de actiune ale medicamentelor, a '

principalelor |
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indicatii, contraindicatii, efectelor adverse si interactiunilor medicamentoase ale
medicamentelor

e Cunoasterea celor mai importante interactiuni medicamentoase si efectul lor.
Rolul asistentei medicale in preventie

» Studentii vor fi capabili sd aplice regulile de etica si deontologie medicala in
terapia medicamentoasa si in relatia asistent — pacient

e Cunoasterea si recunoasterea formelor medicamentoase si a modului de
prezentare de catre asistenta medicala

e Cunoagterea notiunii de farmacocinetica

e Cunoasterea si aplicarea medicatiei, a cailor de administrare si a dozelor
necesare in vederea monitorizarii terapiei de catre asistenta medicala

¢ Recunoasterea efectelor secundare sau toxice ale medicamentelor de citre
asistenta medicald

® Studentii vor fi capabili sd ia masurile care se impun in marile urgente care
insotesc administrarea medicamentelor (edemul Quinke, socul medicamentos,
criza de astm bronsic)

e Cunoasterea notiunii de farmacovigilenta

i 6.2.Com peteﬁﬁ: transversale
| (se vor indica 5 competente)

s Respectareavalorilor si eticii profesionale pe tot parcursul relatiei cu
pacientul: abordare, terapie, ingrijiri specifice, consiliere, recomanddrila
externare;

= Munca coordonata si eficienta in echipd, inclusiv in situatiile deurgenta,
rezolvarea problemelor prin colaborare;

* Preocupare pentru perfectionarea profesionala prin antrenarea abilititilor de
gandire critica;

= Utilizarea resurselor pentru formare si educare profesionald
continud(cursuri, manifestiri locale, nationale sau internationale, publicatii);

® Participarea la proiecte stiintifice, compatibile cu cerintele integririi in
invd{amantul european

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate )

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

e Furnizarea de notiuni de bazd ale farmacologiei generale si speciale n
vederea formarii biomedicale generale in asistenti medicala.

7.2 Obiectivele specifice

8. Continu_t_uri

_ viitorului asistent medical.

e Transmiterea cunostintelor esentiale despre principalele grupe de
medicamente utilizate in terapeutica actuald.

e Prezentarea particularitatilor de administrare,doze si unitati de masuri pe care
trebuie si le insuseasca asistenta medicala.

¢ Furnizarea cunostintelor de bazi legate de efectele secundare ale
medicamentelor.

e Contributia la legarea cunostintelor generale de fiziologie,biochimie si
fiziopatologie de cele de terapeutica, participand la formarea cit mai complexi a

8.1 Curs Metode de predare Observatii
If_grmacoloaie generali - ]
Curs 1 Prelegere clasica. 2 ore

1.1, Introducere.

1.2. Farmacocinetica.

medicamentelor

Definitia farmacologiei.Scopul terapiei Discutii
medicamentoase. Rolul asistentei medicale

Principalii parametri farmacocinetici. Caile de
administrare ale medicamentelor pe care trebuie sd ‘
le cunoascd asistenta medicald.Absorbtia si difuzia

medicamentelor. Metabolizarea. Excretia

Expunere cu videoproiector.
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:::" ;: : |Curs 2. | Prelegere clasica.
m:‘umw s | 2.1Farmacodinamia. | Expunere cu videoproiector. 2 ore
P Factorii ce influenteazi farmacodinamia | Discutii
g e medicamentelor.Reactivitatea individuala 1a |

. medicamente

| 2.2Farmacotoxicologia generalid

Curs 3 [ Prelegere clasica. 2 ore
3.1. Interactiuni medicamentoase. Expunere cu videoproiector. ‘
Tipuri de ineractiuni medicamentoase. Rolul Discutii |
asistentei medicale in polipragmazie si '
automedicatie !

3.2. Farmacoepidemiologie.

Importanta cunoasterii de catre asistenta a efectelor ‘
secundare ale medicamentelor si monitorizarea |
acestora o - |

Curs 4 Prelegere clasica. | 2 ore

Medicatia S.N.C. Expunere cu videoproiector.

Anestezice generale si medicatia preanestezicd - Discutii '

rolu] asistentei medicale in pregitirea si

administrarea medicatiei preanastezice.Hipnotice si

sedative. Tranchilizante minore si majore. Excitante

| S.N.C. Medicatia anticonvulsivanta. Ul

b oa Curs § Prelegere clasica.

Wi Meadicatia aparatului respirator Expunere cu videoproiector.

S IR Bazele fiziopatologice si farmacologice. Discutii

:::“(‘:‘ ‘ Cunoasterea de cétre asistenta medicala a modului

it P de administrare a medicatiei specifice respiratorii :

I preparate riazale descongestionante, preparate

o pentru regiunea orofaringiana, produse utilizate in

tratamentul tusei, antiasmatice, expectorante
Medicatia antibiotica specifica afectiunilor |
‘respiratorii. Medicatia antituberculoasa

2 ore

Curs 6 Prelegere clasica. |2 ore
Medicatia aparatului cardio-vascular Expunere cu videoproiector. |
| Bazele fiziopatologice si farmacologice. Medicatia | Discutii
) antihiperte. Medicatia din angina pectorala si
|infarctul de miocard. Vasodilatatoare
antiischemice cerebrale i periferice. Medicatia |
venelor |
Importanta cunoasterii de citre asistentia
monitorizérii bolnavilor cardio-vascular.

— !

CURS 7

Medicatia aparatului digestiv.
Rolul asitentei medicale in administrarea formelor .
medicamentoase antiacide, antiulceroase, '
antispastice. Antidiareice si antiinflamatoare
car intestinale . Monitorizarea terapiei de cétre asistenta .
T medicald. Preparate folosite in terapia biliara si
‘:’““"' );‘ ‘ hepatica

M:::}_”l."} L Antidiabeticele. Cunoasterea efectelor secundare de
N cétre asistenta si corelarea terapiei cu regimul
it igieno-dietetic.

2

Curs 8 Prelegere clasica. 3 ore
Medicatia aparatului renal. Expunere cu videoproiector. |
Medicatiaaparatului genital | Discutii _ |
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| Bazele fiziopatologice si farmacologice. Diureticele
[ (rolul asistentei medicale in monitorizarea
pacientilor care fac tratament diuretic). Medicatia
antibiotica specifica infectiilor urinare(rolul
asitentei medicale in administrarea corectd a
medicatiei conform antibiogramei.Ocitocicele.
Relaxantele uterine.

Terapia hormonali riscuri si beneficii.

Rolul asistentei medicale in cunoasterea si folosirea
corectd a contraceptiei hormonale. Vitaminele,
mineralele. Rolul lor in economia generala a
organismului

Medicatia singelui. Anticoagulante. Medicatia
antianemica.

| Cunoagterea riscurilor i rolul asistentei medicale
 in monitorizarea terapiei. S
Curs 9 Prelegere clasica.

9.1. Medicatia antiinflamatoare, analgezici, Expunere cu videoproiector.

antipiretica. Discutii
Importanta cunoasterii indicatiilor,

contraindicatiilor si efectelor secundare de citre
asistenta medicala. '
9.2. Medicamente cu actiune locali ‘
Anestezice locale. Antiseptice,dezinfectante.
Indicatii, contraindicatii si efecte secundare. I
Importanta cunoasterii acestora de catre asistenta ‘
medicala.

9.3. Antibiotice si chimioterapice. Principalele |
clase de antibiotice. [
Posologiaantibioterapiei.Rolul asistentei medicale

2 ore

Curs 10 i Prelegere clasica.

durerii acute.Tratamentul durerii cronice. Discutii
Implicarea asistentei medicale in terapia durerii.|
Opiaceele. Importanta cunoasterii de cétre asistenti |

a efectului secundar si a riscului de dependenta. [
10.2.Terapia anti aging.

Contributia asistentei medicale in ingrijirea si
terapia perscanelor invirsta

10.3. Farmacoterapia urgentelor medico-
chirurgicale.

Rolul asistenei medicale in acordareaprimului

| ajutor

10.1.Farmacoterapia durerii.Tratamentul | Expunere cu videoproiector.

. Bibliografie obligatorie

3 ore

| 1. DASCAL, Oana.Ghidul celor mai uzuale medicamente din practica medicala. Tg. Mures:

|' Editura FarmaMedia, 2014.

2. DOBRESCU, Dumitru; NEGRES, Simona; DOBRESCU, Liliana GHID
FARMACOTERAPIC ALOPAT SI HOMEOPAT .Ed. Universitara,2019.
3. FULGA, lIon.FARMACOLOGIE ed. a 2-a revizuita si adaugita. Bucuresti: Ed. Medicala,

2022.

4. MALITA Joana s.a. Farmacologie pentru Asistenta Medicala Generala. Timisoara:

Editura "Victor Babes",2017.

5. Mc FADDEN, Roger./ntroducing Pharmacology For nursing and health care.London

4
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‘__. and New York: Editura Eo‘utledge Taylor & Francis Group, 2014. -
6. POPOVICI, M,; s.a..Ghid practic de farmacologie . Timisoara: Ed. Victor Babes, 2015. |

7. STAHL, Stephen M.Stahl's Essential Psychopharmacology Neuroscientific Basis and
Practical Applications.U.K.: Cambridge University Press, 2017.

Bibliografie facultativa

g_.Z Seminar/laborator - B B
L1 - Instruirea si norme de protectia muncii.
Clasificarea medicamentelor dupa structura,

_preparare, toxicitate.

| Metode d_e__pred;r_e \

1.DUMITRASCU, Victor; s.a.Curs de FARMACOLOGIE pentru studentii de Medicind
Generala, Vol 1. Timisoara: Editura "Victor Babes", 2018.
2.DUMITRASCU, Victor; s.a.Curs de FARMACOLOGIE pentru studentii de Medicind
Generald, Vol.2 .Timisoara: Editura "Victor Babes", 2018.
3. Coord. Prof. univ. dr. DUMITRASCU, Victor.dplicatii practice de FARMACOLOGIE pentru
Medicind Generald, Vol. 1. Timigoara: Editura "Victor Babes", 2019.
4. Coord. Prof. univ. dr. DUMITRASCU, Victor.4plicatii practice de FARMACOLOGIE pentru
Medicind Generald, Vol.2 .Timisoara: Editura "Victor Babes", 2019.

Dezbatere Demonstratie practica .Studiu | 2ore
de caz simulare

| Observatii |

L2 -Doze si unitati de masura utilizate in
farmacologie. Importanta cunoasterii de citre
| _asistenta medicala

Dezbatere Demonstratie .13 ore

Studiu de caz simulare

practica

L.3- Particularitati de dozare -§i administrare a

Rolul asistentei in monitorizarea admnistrarii
terapiet

medicatiei ia copil, batrani si femeia nsarcinati.

| Dezbatere Demonstratie practica Studiu | 2ore
de caz .Simulare

L4 - Calea de administrare_bfaié a

corectd a recomandarii medicale

medicamentelor. Implicarea asistentei in aplicarea | Studiu de caz .Simulare

Dezbatere Demonstratie practica. 3 ore

L5 — Calea de administrare parenterala a
medicamentelor. Tehnici de administrare.
Cunoasterea de cdtre asistentd a incidentelor,
| accidentelor si contraindicatiilor administrarii
|_injectabile

| Dezbatere Demonstratie practica Studiu | 2ore
[de caz .Simulare

L6 — Calea de administrare mucoasa a
medicamentelor. Aplicarea corecta de citre

asistentd a medicatiei, respectind posologia. Alte

cai de administrare a medicamentelor

Dezbatere Demonstratie practica
.Studiu de caz .Simulare

I3 ore

L7 — Forme de conditionare a medicamentelor.
Cunoasterea si recunoasterea formelor
medicamentoase de cétre asistenta. Evitarea
confuziilor referitoare la forma si culoarea
medicamentelor .

Dezbatere Demonstratie practica-.'Studiu 2 ore
de caz simulare

medicamentoase. Farmacovigilenta. Importanta
evitarii iatrogeniei prin implicarea asistentei
medicale in preventie

Dezbatere online Demonstratie practica |3 ore
online Studiu de caz simulare

L9 - Reguli generale de prescriere a
medicamentelor. Respectarea cdilor de

cétre asistenta medicald la pacientul asistat.

administrare, a dozelor §i a unitatilor de masuri de |

Dezbatere Demonstratie practica Studiu | 2ore
de caz Simulare

_imbunatatirea starii generale a pacientului

| L10- Efectul placebo. Rolul asitentei medicale in

Dezbatere Demonstratie practica Studiu |3 ore
de caz .Simulare B ;

5
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L11- Medicamente, cdi de administrare si doze de | Dezbatere Demonstratie practica Studiu | 2ore
atac utilizate in urgente medico-chirurgicale. Rolul | de caz .Simulare '
asistentei medicale 1n recunoasterea semnelor
|_evolutive grave. o - |
‘ L12- Relatia medic- asistentd- pacient in Dezbatere Demonstratie practica Studiu | 3 ore
| recomandarea si aplicarea tratamentului in urgente | de caz .Simulare
Rolul asistentei medicale in completarea si '
|_mentinerea "dulapului de urgent3” -
L13- Scala digitala de apreciere a efectului | Dezbatere online Demonstratie practica | 2ore
analgezic in tratamentul durerii. Rolul asistentei | online Studiu de caz simulare
medicale in monitorizarea efectului terapeutic

L14- Teste de comportament pentru studiul | Dezbatere online Demonstratie practica |3 ore
durerii: evaluarea capacititii de explorare la | online Studiu de caz simulare
soarece. Demonstrarea experimentald a actiunii |

__analgezicelor.

Bibliografie obligatorie
8. DASCAL, Oana.Ghidul celor mai uzuale medicamente din practica medicala. Tg. Mures:
Editura FarmaMedia, 2014.
9. DOBRESCU, Dumitru; NEGRES, Simona; DOBRESCU, Liliana GHID
FARMACOTERAPIC ALOPAT SI HOMEOPAT .Ed. Universitara,2019. |
10. FULGA, Ion.FARMACOLOGIE ed. a 2-a revizuita si adaugita. Bucuresti: Ed. Medicala,
2022.
11. MALITA JIoana s.a. Farmacologie pentru Asistenta Medicala Generala. Timisoara:
Editura "Victor Babes",2017.
12. Mc FADDEN, Roger.Introducing Pharmacology For nursing and health care.London
| and New York: Editura Routledge Taylor & Francis Group, 2014,
B POPOVICI, M.; s.a..Ghid practic de farmacologie.Timisoara: Ed. Victor Babes, 2015.
|

14. STAHL, Stephen M.Stahl’s Essential Psychopharmacology Neuroscientific Basis and
Practical Applications.U.K.: Cambridge University Press, 2017.

Bibliografie facultativi

1.DUMITRASCU, Victor; s.a.Curs de FARMACOLOGIE pentru studentii de Medicind
Generald, Vol 1. Timisoara: Editura "Victor Babes", 2018.

2.DUMITRASCU, Victor; s.a.Curs de FARMACOLOGIE pentru studentii de Medicind
Generald, Vol.2 Timisoara: Editura "Victor Babes", 2018.
| 3. Coord. Prof. univ. dr. DUMITRASCU, Victor.4plicatii practice de FARMACOLOGIE pentru
| Medicind Generald, Vol. 1. Timisoara: Editura "Victor Babes", 2019,

4. Coord. Prof. univ. dr. DUMITRASCU, Victor.4plicatii practice de FARMACOLOGIE pentru
Medicind Generald, Vol.2 .Timisoara: Editura "Victor Babes", 2019. -

9. Coroborarea/validarea confinuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

In vederea schitarii continuturilor, alegerii metodelor de predare/invatare titularii disciplinei au organizat o
intlnire cu: reprezentanti ai institutiilor publice (ministerele de resort, autoritatile locale etc.); precum si cu alte|
cadre didactice din domeniu, titulare in alte institutii de invatamant superior. intdlnirea a vizat identificarea|
nevoilor si asteptarilor angajatorilor din domeniu si coordonarea cu alte programe similare din cadrul altor
| institutii de invatdmant superior.

[10. Evaluare __ - - 1
| Tip activitate _ |10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota finali |
10.4 Curs | Cunoasterea notiunilor de Examen scris | 50% |
baza ale farmacologiei '
generale si speciale




Cunostinte esentiale despre
principalele grupe de
medicamente utilizate in
terapeutica actuala.
Cunoagterea particularitatilor
de administrare, doze si unitati
de masura pe care trebuie si le
insuseasca asistenta medicald.

Cunostinte de baza legate de

o efectele secundare ale

it | - medicamentelor. 3 -

::1: a ‘ 10.5 Seminar/laborator Abilitati practice in utilizarea| Examen practic 20%

o (LA . - .

e 01 medicamentelor sl de| -proba practica

o prescriere a medicamentelor - N N
s £ Proiect Prezentare proiect power| 20%

" | ) point

10.6 Standard minim de performanta
- Insusirea notiunilor fundamentale de farmacologie
- Recunoasterea formelor medicamentoase
- Cunoagterea tehnicilor de administrare pe diferite cii a medicamentelor
- Stabilirea relatiei dozi-efect

Data,
16.09.24 Titular curs:

Sef lucr.Farmacist doctor/Spaiuc Doina

LSO

dn

b 7 Data avizarii in Consiliul Departamentului: Semndtura Directorului de Department
B B
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Universitates " Apollonia™ din tagi

Z“:‘J:" ! & Universitatea “Apollonia™ din Iagi este guvernata prin lege, disciplina si rigoarea bunelor proveduri
Rl 0 Bir. Pacyraviar, 1L Jagd, 700807
AT Ted: 0232/210316: Fax: 0232210.310
Wi, +1 | Foronil seﬂe’,:}riat."'? ¥ fowiire
B ) www.anivapollonis.ro
i FISA DISCIPLINEI
" 2024-2025
[ 1.Date despre program _ S —
| 1.1 Institutia de Invaiamant superior Universitatea ,,Apollonia” din lasi L
| 1.2 Facultatea / Departamentul Medicina ]
| 1.3 Catedra Discipline clinice
| 1.4 Domeniul de studii Sanatate ]
1.5 Ciclul de studii Licenta o B
| 1.6 Specializarea / Programul de studii | Asistenti Medicaldi Generali - i
2. Date despre disciplini o
2.1 Denumirea disciplinei Medicini interni
2.2 Titularul activitdfilor de curs Sef lucriri dr. Botez Cornel -
2.3 Titularul activitatilor de seminar Sef lucriri dr. Botez Cornel
2.4 Anul de studii ‘II 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare |Examen 2.7 Regimul disciplinei | DD
| Modulul i =l |
. 3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitétilor didactice) -
i 3.1 Numér de ore pe Modul I |16 din care: 3.2 curs |6 3.3 seminar/laborator |10
P 81y Saptamana — — —
W 01 3.4 Total ore din planul |Modul I | 112 din care: 3.5 curs |42 3.6 seminar/laborator |70
:':::‘ e de invatamant |
i = 42+70=112, din care - e
o | Distributia fondului de timp _ore |
Studiul dupd manual, suport de curs, blbllos.raﬁe $1 notite 135 i
N . | Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate sipeteren 125
| Pregdtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii - 10
| Tutoriat 9
| Consultatii - - 9 |
| Alte activitdti - ) ' ;
| 3.7 Total ore studiu individual |88
3.8 Total ore pe module o 200 :
[3. 9 Numarul de credite 8 |
| 4. Preconditii (acolo unde este cazul) ) - |
|4.1 de curriculum | Notiuni de anatomie si fiziologie ]
4.2.de competente | Elaborarea planului de ingrijire
[ | Notiuni generale de nursing ]
5. Conditii (acolo unde este cazul) o o o |
5.1. de desfasurare a cursului -{—prezenta obligatorie
' |-tinuta decenta !
[ -telefoane mobile inchise i
e -videoproiector |
:m’:w r | -fhpchart = — e
e o 5.2, de desfasurare a seminarului/laboratorului | -prezenta obligatorie |
oA | -telefoane inchise ‘
R | -halate albe |
iy o ;

|-materiale sanitare adecvate

N

1 6. Competentele specifice acumulate

6.1.Competente profesionale

e Recunoasterea principalelor afectiunilor din medicina interna;

| e Recunoagterea urgentelor medicale si a criteriilor de gravitate ale acestora: !

- criza de astm bronsic si starea de rau astmatic |

1
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Universitatea “Apollonia™ din lasi

§  Universitatea "Apolionia™ din Iasi este guversatd prin fege, discipiiug of rvigoares bunelor precednrd

Bir. Pacuravime. 11, Tash, TO0811
Teb: BRILTLHAL Faxz B2A2210.218

E it socretariatd sebhoapoliont
www.anivspollenisyo

t
|

Y}

® Recunoagterea urgentelor medicale si a criteriilor de gravitate ale acestora:
- criza de astm bronsic si starea de riu astmatic
- embolia pulmonara
- pneumotoraxul
- pneumonia si bronhopneumonia
- pleurezia marii cavitd{i pleurale
- criza hipertensiva
- criza anginoasd si infarctul miocardic acut
- edemul pulmonar acut
¢ Recunoagterea semnelor clinice i a criteriilor de gravitate in insuficienta
circulatorie periferica —socul
¢ Recunoasterea semnelor clinice ale trombozei venoase profunde
¢ Recunoasterca semnelor clinice de insuficienti cardiaca.
¢ Abilitatea de a lua decizii rapide si eficiente in ceea ce priveste manevrele de
urgenta;
¢ Recoltarea probelor de sange si urind pentru determinarea principalelor
constante biochimice si hematologice.
¢ Cunoagsterea modalitatilor de administrare a medicamentelor si efectelor
secundare ale acestora.
e Pregitirea pacientilor si instrumentarului pentru diferite exploriri sau manevre
(punctie pleurala, pericardica)
o Cunoasterea parametrilor de supraveghere a evolutiei bolnavului si a
semnificaliei acestora:temperaturd, puls, TA, respiratie, diurezi etc.

6.2.Competente transversale

b
o |

Sé demonstreze:
-respectarea valorilor si eticii profesionale pe tot parcursul relatiei cu
pacientul: abordare, terapie, ingrijiri specifice, consiliere, recomandari
la externare;

- munca coordonatasi eficientd in echipa, inclusiv in situatiile de

urgentd, rezolvarea problemelor prin colaborare;

- abilitati de comunicare orala si scrisi;

- preocupare pentru perfectionarea profesionala prin antrenarea abilitatilor
de gandire critica;

- utilizarea resurselor pentru formare si educare profesionala continua
(cursuri, manifestdri locale, nationale sau internationale, publicatii);

Sa participe la proiecte avand caracter stiinific, compatibile cu cerintele

integrarii in invaldmantul european

7. Obiectivele disciplinei {_reies,ind_ din grila competentelor specifice acumulate )

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

7.2 Obiectivele speciﬁée
|
|

SEFE] l_

e Interpretarea corecta a semnelor, simptomelor clinice si a
modificarilor paraclinice in vederea elaborarii diagnosticului
prezumtiv

e Utilizarea notiunilor privind resursele terapeutice pentru a aplica
planul de tratament precum si interpretarea corecta, in evolutie, a
datelor clinice si paraclinice

precum si a unor manevre diagnostice de baza

e Aplicarea unui plan terapeutic individualizat si efectuarea manevrelor

terapeutice de baza, inclusiv acelor vizind prim-ajutorul calificat
« Cultivarea responsabilitatii medicale.

' |8. Continuturi_

Efectuarea anamnezei, examenului clinic specific asistentului medical,



B

i

Bl £
Hiiw wr
R 4
LU
S, <F

b

A
il
i
" o
iy
Sy

il

ERL O]

i

LN
it W0
il e A
Sl
dlamy

o

&

Universitatea "Apollonia™ din Tasi
Universitates “Apollonia™ din Tad este guvernati priu lege, discipiing i dpoarea buaslor procedan

Kby, Paoarsd s, 11 Fagh, 700841
Tek: 0ZRLATOATHE: Fax: 622210318
Fornatl; seesptariat nrivapoll

TR S—

www.anivapelionia.ro

ORI

8.1 Curs o Metode de predare Obser\?étiit B
. Semestruld N - - |
1.Hipo si hipertiroidisimul. Alte afectiuni ale glandei Expunere
tiroide.Sindromul Cushing (prezentarea cursului pe slide- | 2ore
| _ uri de tip power-point) i
2 Diabetul zaharat. Expunere
(prezentarea cursului pe slide- | 2ore
- uri de tip power-point) i
3.Dislipidemiile primare si Expunere
secundare.Obezitatea.Sindromul metabolic. (prezentarea cursului pe slide- | 2ore
e uri de tip power-point)
4 Bolile aparatului digestiv: gastrite,Boala Crohn Expunere
(prezentarea cursului pe slide- |2 ore
- - ~|uri de tip power-point) |
| 5. Ulcerul gastric si duodenal. . Boala de reflux Expunere
| gastroesofagian. Esofagita (prezentarea cursului pe slide- |2 ore
[ uri de tip power-point) -
[ 6.Cancerul gastric; neoplasmul de colon. Expunere
| {(prezentarea cursului pe slide- |2 ore
!l,— o uri de tip power-point) -
[ 7 Hepatitele cronice. Cirozele hepatice Expunere
(prezentarea cursului pe slide- |2 ore
[ uri de tip power-point)
8.Pancreatitele acute si cronice. Litiaza biliard. Colica | Expunere
[ biliard (prezentarea cursului pe slide- | 2ore
L - uri de tip power-point)
| 9.Glomerulonefritele; Sindromul nefrotic. Expunere
| Pieloneititele; Litiaza renald (prezentarea cursului pe slide- | 2ore
- uri de tip power-point)
| 10.Pneumoniile. Supuratiile pulmonare si bronsice. Expunere
| Astmul bronsic; pleureziile si pneumotoraxul; (prezentarea cursului pe slide- | 2ore
- - uri de tip power-point)
| 11.Bronsitele acute st cronice. Expunere
Cancer pulmonar. (prezentarea cursului pe slide-
Insuficientd respiratorie acuta si cronica. uri de tip power-point) 2ore
12.Reumatismul articuiar acut. Valvulopatiile. Exp_unere -
(prezentarea cursului pe slide- |2 ore
- ) uri de tip power-point)
13 Hipertensiunea arteriala Expunere
[ (prezentarea cursului pe slide- | 2 ore
- - B |uri de tip power-point)
14 Hipotensiunea arteriala.Socul | Expunere
(prezentarea cursului pe slide- | 2 ore
B ‘ B uri de tip power-point) ' -
|15 Tulburarile de ritm ale inimii Expunere | 2 ore
3




Universitatea "Apollonia™ din Iasi
]r\:' 'y' é Universitatea "Apollonia™ din Yagl este guvernata prin lege, diselpling si vigoavea bunelor preceduri

Str Pacmran s, 1L, fasd, 700811
"‘w Fel: BZBLAT0A0; Fra: 6243 Au 316
Eanpdl seeretariat® uaivapotl By —
= ———

www.anbyapolloniaxoe

L g

(prezentarea cursului pe slide-
. - B uri de tip power-point) |
16. Tulburarile de conducere. Expunere !
o | (prezentarea cursului pe slide- | 2 ore
v . - _ uri de tip power-point) [
A M 3 17.Arteriopatii periferice.Bolile aortei si vaselor Expunere
m‘:‘ . cerebrale. (prezentarea cursului pe slide- | 2 ore I
- - _ uri de tip power-point)
"’”““:*“ - 18.Angina pectorald.Infarctul miocardic acut; Expunere
’ (prezentarea cursului pe slide- | 2ore
_____ uri de tip power-point) -
19.Pericarditele. Endocardita bacteriana. Bolile cardiace Expunere
congenitale (prezentarea cursului pe slide- |2 ore
[ uri de tip power-point)
| 20.Anemiile.Leucemiile.Limfoame Expunere
(prezentarea cursului pe slide- | 2 ore
. - uri de tip power-point) -
21.Tulburari de hemostaza si coagulare | Expunere
(prezentarea cursului pe slide- | 2 ore
|uri de tip power-point) f -
Bibliografie obligatorie
1. Aursulesei, Viviana; Mitu, Florin; Alexa, loana Dana .Bolile cardiovasculare la varstnici Jasi:
Ed. Polirom, 2015.
2. Simona Fica, Gabriela Radulian, Cristian Serafinceanu, Cristian Guja..Diabet,nutritie si boli
metabolice.Curs pentru studenti.Editura Universitard Carol Davila,2018.
. 3. Mitu, Florin; Floria, Mariana; Mitu, Ovidiu.Scoruri de risc in cardiologie .Ghid pentru
v practicd clinica.lasi: Ed. Gr. T. Popa, 2016. |
_— 4. Mitu,Florin; Floria Mariana; Mitu Ovidiu.Terapia anticoagulantd ghid de practicd
e medicald.lasi: Ed. Gr. T. Popa, 2018.
m ! " 5. Pescariu, Sorin.Curs de cardiologie, edifia a Ill-a, revizuitd si addugitd .Timisoara: Editura
N Imprimeria Universitatii de Medicina si Farmacie "Victor Babes", 2016. !
6. Sporea L., Curs de gastroenterologie si hepatologie, in limbile romand, englezi si franceza ,
Timisoara,2016.
7. Laurentiu Sorodoc (Editor coordonator ). Medicina interna. Patologie respiratorie,
cardiovasculara si hematologica, Editura Gr.T.Popa,2023. |
8. Coord. Tantau Marcel, Sparchez Zeno, Seicean Andrada, Medicina interna. Gastroenterologie.
Hepatologie. Manual pentru studenti . Facultatea de medicina; Cluj-Napoca : Editura
Medicala Universitara "Tuliu Hatieganu",2016 .
9. Editori Dougherty Lisa, Lister Sara, The Royal Marsden Manual of Clinlcal Nursing
Procedures / editori Lisa Dougherty, Sara Lister. - editia a 9-a. — Wiley Blackwell, 2018 .
10. Societatea Romana de Diabet, Nutritie i Boli Metabolice. Ghid de management al diabetului
zahara.Editia 2021.
Bibliografie facultativa i
| 1.Camelia Crisinta Diaconu; Mihnea-Alexandru Gaman, Practica medicala pentru studentii la medicina.
| Cazuri clinice .E ditura All,2018. '
|2.Leonida Gherasim. Actualitati in medicina interna. Editura Medical#,2019. - -
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3.Jcaterina Daniela Dobru.Handbook of clinical gastroenterology. Clinical rotation advisor .University

ritm:

Press,2024.
8. 2 Seminar/laborator - Metode de predare Observatii
_ Semestrul I - B ]

1. Examinarea bolnavilor cu hipo sau hipertiroidism; |Dezbatere .Demonstratie practica 3 ore

Investigatiile in bolile tiroidiene §i pregitirea bolnavului | online Studiu de caz .Simulare

pentru efectuarea acestora; 3 o

2. Examinarea bolnavilor cu diabet; Investigatiile in | Dezbatere . Demonstratie practica 3 ore

diabet si pregatirea bolnavului pentru efectuarea online Studiu de caz ,simulare
acestora; S :

3. Examinarea bolnavilor digestivi; Investigatiile in Dezbatere Demonstratie practica 4 ore

bolile digestive si pregtirea bolnavului pentru Studiu de caz Simulare
| efectuarea acestora; Dieta in afectiunile digestive; | S ]

4. Recunoasterea si masurile terapeutice in Dezbatere Demonstratie practica 3 ore

hemoragiile digestive; Studiu de caz. Simulare ]
|5. Recunoasterea i tratamentul urgentelor digestive | Dezbatere Demonstratie practica 3 ore

Studiu de caz .Simulare i

6. Dieta in afectiunile renale; Recunoasterea unor Dezbatere Demonstratie practica 4 ore

urgenie hematologice. Studiu de caz Simulare

7. Neoplasmul de colon;Hepatitele cronice; Dezbatere. Demonstratie practica| 3 ore

- online Studiu de caz ,simulare )
8. Cirozele hepatice;Pancreatitele; Dezbatere . Demonstratie practica 3 ore
- online Studiu de caz simulare o |

9. Investigatii in bolile hepatice si pancreatice Dezbatere Demonstratie practica 4 ore
Sindromul nefrotic;Pielonefritele;Litiaza renala; Studiu de caz .Simulare B

10. Investigatii in afectiunile renale; Sindroamele Dezbatere Demonstratie practica Jore
| anemice;Sindroamele hemoragipare;Leucemiile Studiu de caz. Simulare - ]

11. Investigatii in bolile de sdnge; Examinarea Dezbatere Demonstratie practica 3 ore
| bolnavului pulmonar; Recunoasterea urgentelor Studiu de caz .Simulare
| pulmonare; — -

12. Investigatii in bolile pulmonare; Tratamentul Dezbatere Demonstratie practica 4 ore
|urgentelor pulmonare; ) Studiu de caz .Simulare |
| 13. Recunoasterea sindromului de detresa respiratorie; | Dezbatere .Demonstratie practica 3 ore [
| Ventilatia asistata (indicalii, tehnici); online Studiu de caz simulare |
| 14. Oxigenoterapia in bolile pulmonare; Examinarea|Dezbatere online Demonstratie 3 ore [
: bolnavuiui cardiac; practica online Studiu de caz,

- simulare ]

15. Investigatiile in bolile cardiace; Semne i simptome | Dezbatere .Demonstratie practica 4 ore
|in bolile cardiace; i online Studiu de caz simulare |

16. Efectuarea si interpretarea rapida a  unei|Dezbatere Demonstratie practica 3 ore |

electrocardiograme; Recunoagterea urgentelor cardiace; | Studiu de caz. Simulare

17. Primele masuri la suspiciunea unui infarct|Dezbatere Demonstratie practica 3 ore

miocardic acut; Recunoasterea unor tulburiri grave de|Studiu de caz Simulare

18. Recunoagterea si tratamentul unui edem pulmonar | Dezbatere . Demonstratie practica 4 ore

acut, Recunoasterea si tratamentul unei encefalopatii|online Studiu de caz, simulare

hipertensive; o | B o

19. Recunoagterea si tratamentul unui soc cardiogen;|Dezbatere Demonstratie practica 3 ore

Recunoasterea §i tratamentul unui stop cardio-respirator

Studiu de caz. Simulare
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20. Oxigenoterapia in afectiunile _ cardiace; | Dezbatere Demonstratie ﬁ)r_acticé 3 ore
| Recunoasterea gi tratamentul unei embolii arteriale;. | Studiu de caz .Simulare - o
21.Recunoasterea i tratamentul unei tromboflebite|Dezbatere . Demonstratie practica . 4 ore
acute B _ | Studiu de caz, simulare ]
Bibliografie obligatorie
1. Aursulesei, Viviana; Mitu, Florin; Alexa, loana Dana .Bolile cardiovasculare la varstnici .lasi:
Ed. Polirom, 2015. [
: 2. Simona Fica, Gabriela Radulian, Cristian Serafinceanu, Cristian Guja..Diabet,nutritie si boli '
e metabolice.Curs pentru studenti. Editura Universitar Carol Davila,2018.
1 3. Mitu, Florin; Floria, Mariana; Mitu, Ovidiu.Scoruri de risc in cardiologie .Ghid pentru |
i 1 practicd clinica.lasi: Ed. Gr. T. Popa, 2016. I
— 4. Mitu,Florin; Floria Mariana; Mitu Ovidiu.Terapia anticoagulantd ghid de practicd
s medicald.lasi: Ed. Gr. T. Popa, 2018.
5. Pescariu, Sorin.Curs de cardiologie, edifia a Ill-a, revizuitd si addugitd .Timisoara: Editura
Imprimeria Universitatii de Medicina si Farmacie "Victor Babes", 2016.
, 6. Sporea L., Curs de gastroenterologie si hepatologie, in limbile romén, englezi si francezi ,
I Timisoara,2016.
7. Laurentiu Sorodoc (Editor coordonator ). Medicina interna. Patologie respiratorie,
cardiovasculara si hematologica, Editura Gr.T.Popa,2023.
8. Coord. Tantau Marcel, Sparchez Zeno, Seicean Andrada, Medicina interna. Gastroenterologie.
| Hepatologie. Manual pentru studenti . Facultatea de medicina; Cluj-Napoca : Editura
| Medicala Universitara "Tuliu Hatieganu”,2016 .
9. Editori Dougherty Lisa, Lister Sara, The Royal Marsden Manual of Clinical Nursing
| Procedures / editori Lisa Dougherty, Sara Lister. - editia a 9-a. — Wiley Blackwell, 2018 .
10. Societatea Romana de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice. Ghid de management al diabetului
zahara.Editia 2021.
Bibliografie facultativa
I.Camelia Crisinta Diaconu; Mihnea-Alexandru Gaman. Practica medicala pentru studentii la medicina.
| Cazuri clinice .Editura AH,2018.
2.1.eonida Gherasim. Actualitati in medicina interna. Editura Medical,2019.
o 3.Ecaterina Daniela Dobru.Handbook of clinical gastroenterology. Clinical rotation advisor .University
Mt 1 Press,2024.
w5 ' B —
:’:’::“" ' ! 9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
e £, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
| Continutul disciplinei este coroborat cu necesitalile angajatorilor din domeniul asistentei medicale generale.
10. Evaluare - - -
| Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 110.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala
10.4 Curs Insusirea cunostintelor | Examen scris 50%
teoretice din cadrul disciplinei
de Medicind interna si
| specialitati medicale.
10.5 Seminar/laborator [Recunoasterea rapidd  prin| Examen practic 30%
examenul clinic (puls, | (proba practica) '»
tensiune arteriala,
temperaturd, aspectul general
. al bonavului) a urgenielor in o
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| medicina interna;
Instituirea primelor mdasuri
terapeutice pentru salvarca
vietii  bolnavului pana la
venirea medicului; o
Insugirea deprinderilor
practice medicale. o o
Proiect Prezentare proiect-power| 20%
- - point B
10.6 Standard minim de performanta
- Cunoagsterea teoretica a principalelor afectiuni in domeniul medicinii interne;
- Dobandirea experientei clinice in examinarea bolnavilor;
winy - Sesizarea rapidd a semnelor §i simptomelor care aratd o deteriorare a stirii bolnavului si sustinerea
o masurilor terapeutice de salvare a vielii acestuia pani la sosirea medicului
Hhoai ¥ ——— - - T
Hiows 1 i
i
g g
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ok
Data
16.09.2024
Titular curs,
Sef lucrari dr. Boigz Carnel
’
Data avizérii in Consiliul Departamentului: Semndtura Directorului de Department
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FISA DISCIPLINELI

2024-2025
\

| 1.Date despre program L -
1.1 Institutia de fnvalamant superior | Universitatea ,,Apollonia” din Iasi -
| 1.2 Facultatea / Departamentul | Medicini B I
[ 1.3 Catedra o Discipline clinice o

1.4 Domeniul de studii B Sanitate -

1.5 Ciclul de studii Licenti o

1.6 Specializarea / Programul de studii Asistentd Medicald Generala

2. Date despre disciplini

2.1 Denumirea disciplinei B Chirurgie generali

2.2 Titularul activitatilor de curs Sef lucr.dr. Stoicescu Horia

2.3 Titularul activitajilor de seminar Sef lucr.dr. Stoicescu Horia -
2.4 Anul de studii |11 J 2.5 Semestrul | I 2.6 Tipul de evaluare | Examen | 2.7 Regimul disciplinei | DD

_ Modulul {1} |

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activititilor didactice) .

3.1 Numir de ore pe sdptamana |12 __|dincare: 3.2curs |4 3.3 seminar/laborator |8 |
3.4 Total ore din planul de 84 din care: 3.5 curs |28 3.6 seminar/laborator |56
|invafimant 28+56=84 .
| Distribuia fondului de timp . - _|ore
[ Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite . - 30

| Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 125
| Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri - 6
[Tutoriat - 2 |
| Consultatii ) |3

| Alte activitai - B

| 3.7 Total ore studiu individual - 66 |
|3.8 Total ore pe module o 150

3.9 Numdrul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum | Cunostinte de :
Anatomie
Anatomie patologica
| Fiziologie
Fiziopatologie .
- _| Semiologie medicald

4.2.de competente | Sa cunoasci
- localizarea regiunilor topografice ale corpului
- localizarea organelor ce corespund regiunilor topografice

- tehnica ingrijirii bolnavului

B Conditii (acolb unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului -prezenta obligatorie

-tinuta decenta

-telefoane mobile inchise

-sald dotata cu videoproiector si laptop
-flipchart

5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului | -prezenta obligatorie
-telefoane inchise

-halate albe

-materiale sanitare adecvate

’E. égm petentele spéc_i_ﬁce acumulate
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a_.C'ompetenge profesionale-

Insusirea cunostintelor teoretice din cadrul disciplinei de Chirurgie generala. |
Tehnica de lucru cu pacientu! din serviciul de chirurgie generala.
Cunoasterea nevoilor pacientului operat

Cunoasterea parametrilor vitali si a modului de administrarea medicatiei |
Masurarea si inregistrarea parametrilor vitali ai pacientilor chirurgicali
Administrarea medicatiei la pacientii operati |
Efectuarea de pansamente si bandaje la pacientii chirurgicali

Alimentarea pacientilor operati

Recoltarea de produse biologice la pacientii chirurgicali

16.2.Competente transversale

e Respectarea valorilor si eticii profesionale pe tot parcursul relatiei
cupacientul: abordare, terapie, ingrijiri specifice, consiliere, recomandirila
externare; |
® Munca coordonatd si eficientd in echipd, inclusiv in situatiile deurgenta, |
rezolvarea problemelor prin colaborare;

e Perfectionarea profesionald prin antrenarea abilitatiior de gandire critic;
e Formare si educare profesionald continua(cursuri, manifestari locale,
nationale sau internationale, publicatii);

e Participarea la proiecte stiintifice, compatibile cu cerintele integrarii in

| invdiaméntul european

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competenielor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinet

Insusirea notiunilor de baza privind organizarea si functionarea unui serviciu
chirurgical, pregitirea preoperatorie i ingrijirile postoperatorii, cunoasterea
instrumentarului chirurgical si a modului de folosireal acestuia, efectuarea de
manevre de baza in ingrijirea bolnavului chirurgical (injectii, perfuzii, clisme).

|_72 Obiectivele specifice
|

o TInsusirea si intelegerea notiunilor de bazi din domeniul nursingului, notiuni
care sunt folosite de studenti in studiul si infelegerea altor discipline de
specialitate;

e Consolidarea cunostintelor teoretice prin deprinderea unor tehnici de bazi in
nursing aplicat in chirurgia generala, tehnici moderne de nursing;

e Prezentarea activitatilor de ingrijire cu care nursa se confrunti mai frecvent la
locul de muncd, indiferent daca acesta este intr-o unitate spitaliceasca sau in
afara;

e Participarea nursei la investigarea pacientului in vederea stabilirii
diagnosticului §i a urmaririi evolutiei bolii, la pregitirea preoperatorie si
ingrijirea postoperatorie, precum si la efectuarea unor tratamente contribuie

8. Qonti;iuiuri
8.1 Curs

substantial la reducerea suferiniei, scurtarea perioadei de boala si spitalizare.

_| Metode de predare __ Observatii_

[interventiilor chirurgicale.

Curs 1. Organizarea, functionarea si dotarea unui serviciu de | Prelegere clasica;discutii. 2ore
chirurgie generala. Asepsia si antisepsia: istoric, metode si
echipamente de asepsie; metode si substante clasice si
moderne de antisepsie. Rolul asistentei medicale in
pregdtirea chirurgului si a cAmpului operator in vederea

circulatorie si renala.

in perioada preoperatorie

Evaluarea de baza a bolnavului chirurgical: functia
metabolicd; pregitirea preoperatorie. Principii de alimentatie |

Curs 2.Utilizarea inteligentei artificiale in evaluarea de baza |Prelegere clasici ;discutii. 2 ore
a bolnavului chirurgical: functia respiratorie, cardio-

 Curs 3.Narcoza si analgezia

Prelegere clasica;discutii 2 ore ]




e B
W1 A
Wik §
it o

AR

ot I |

et

bt £
T T
SH A
g §o
e

de

LR

ey

Wl FE o
Mg s
A
L
iy

w4

bR

Wi

s 20
M B
e i 2t g

m Universitatea " Apollonia™ din Ingi

' \é Univensitatea "Apolionia™ din Tyl ¢ste guvernatd prin lege, disciplina o1 vigoarea bupeloy procedury

Sir. Pycwraryar 1L, Iags, 20021
Tl BIIE2I0.300; Fan G2ER 110 110
e F malt secavraniaiy naivapolionis yo ==
wew aplvapolionisae

Curs 4.Patologia chirurgicald a glandei mamare. Patologia | Prelegere clasicd ,dicutii [2 ore
ficatului. Patologia cailor biliare. Patologia pancreasului I |
Curs 5.Patologia chirurgicald a esofagului. Patologia Prelegere clasica ,discutii 2 ore :
stomacului si duodenului. Patologia chirurgicala a colonului I
si rectului 3 N | - — o
Curs 6. Abdomenul acut chirurgical Hemoragiile digestive | Prelegere clasici ,discutii 2 ore
Peritonitele Ocluziile intestinale
—— : S - —
Curs 7. Patologia chirurgicala a toraco — pulmonara si Prelegere clasica ,discutii 2 ore i
mediastinala. - - ]
Curs 8. Patologia chirugicald neoplazicd pulmonara | Prelegere clasica ,discutii 2 ore |
Curs 9. Patologia chirurgicald venoasd perifericd | Prelegere clasica ,discutii 2 ore
Patologia chirurgicald arteriald periferica o
Curs 10. Patologia chirurgicala cardiaci. Chirurgie cardiaca | Prelegere clasica ,discutii 2 ore
congenitala si valvulara Patologia chirurgicala cardiaca
| minim-invaziva si robotica -
| Curs 11. Transplant si dispozitive chirurgicale de asistentd Prelegere clasica ,discutii 2 ore
Curs 12. Patologia chirurgicala renala. Patologia chirurgicali | Prelegere clasici ,discutii 2 ore
a cdilor urinare. B N N
Curs 13. Patologia chirurgicala a tiroidei, paratiroidei si Prelegere clasicd ,discutii 2 ore
suprarenalelor _ |-
Curs 14. Rolul asistetei in pregitirea preoperatorie si Prelegere clasicd,discutii 2 ore
monitorizarea postoperatorie a bolnavului -
Bibliografie obligatorie
1.Chiru Dinau Adela,Barbu Isabela ,Danau Razvan Alexandru —Managementul ingrijirii pacientului,ghid clinic
peatru asistentul medical Editura RCR Editorial,Bucuresti ,2018. .
2.Lawrence, Peter F. Chirurgie generald §i specialitdfi chirurgicale, ed. a 6-a Bucuresti: Ed. Hipocrate,
2021.

3.Célin Molnar. Notiuni de patologie chirurgicala. Specializarea Asistenta Medicala.Editura: University |

Press,2015.

4.Chiriac Sorin Dan.Curs de nursing in chirurgie generala.Editura Victor babes, Timisoara ,2017.

5. Munteanu Doru - Surgery for students: Principles of Diagnosis and Treatment, editia a doua, vol. 2,

editie in limba engleza/ editor Doru Munteanu. - Editura Casa Cartii de Stiinta, Cluj — Napoca, 2017.

6.Constantea Nicolae.Patologie chirurgicald.Editura UMF Cluj Napoca,2017.

7.ROGOZEA, Liliana; OGLINDA, Tatiana. Tehnici si manopere pentru asistenti medicali. Brasov: Editura Libris

Editorial,2017.

8.Florin Dan Ungureanu.Curs de chirurgie generala. Volumul 1. Editia a 4-a .Editura Hamangiu,2021.

9.Florin Dan Ungureanu. Curs de chirurgie generala. Volumul 2. Editia a 3-a .Editura Hamangiu,2021
Bibliografie facultativa

1.Dragomir, Cristian; Dragomir, Raluca; Radu, Iulian.Bolnavul chirurgical grav. critically ill surgical

patient, edifie bilingvd,Ed. Medicala, 2017.

2.coord. Patragcu, Traian; Beuran, Mircea.Manual de chirurgie pentru rezidenti, Vol I.Bucuresti: Ed.

Univ. Carol Davila, 2021.

3.coord. Patragcu, Traian; Beuran, Mircea. Manual de chirurgie peniru rezidenti, Vol. IIBucuresti: Ed.

Univ. Carol Davila, 2021.

| 8. 2 Seminar/laborator Metode de predare ) Observatii 3
L 1. Locul chirurgiei in practica medicali, Dezbatere .Demonstratie practica 4 ore
istoricul chirurgiei universale gi romanesti,
perspectivele chirurgiei in cadrul medicinei - ) |
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moderne, chirurgia clasica si chirurgia modemna3,
chirurgia minim invaziva.

Asepsia si antisepsia, metode actuale de
antisepsie. Pregatirea chirurgului si a locului
operator.

Controlul infectiilor nosocomiale in sectia clinica
de chirurgie: spalatul mainilor, imbracarea si
dezbracarea manusilor, controlul parazitologic si
deparazitarea,obiectivele procedurii, efectuarea si
evaluarea eficacitatii

Anestezia in chirurgie: definitie,scop,
fiziopatologia durerii ; Anestezia periferica
(locala, regionald, tronculara - indicatii);
anestezia rahidiana (indicatii si contraindicatii
,complicatii si tratamentul lor,); anestezia generala
(substante utilizate, indicatii si contraindicatii
Jmetode, incidente, accidente, complicalii,)

L 2. Internarea si primirea pacientului in
servieiul de chirurgie:obiectivele
procedurii,pregatirca  materialelor,  pregatirea
pacientului, igiena si confortul pacientului,
schimbarea lenjeriei de pat,schimbarea lenjeriei de|
pat ocupat de pacientul imobilizat,schimbarea|
alezei, schimbarea lenjeriei de corp la pacientul:
imobilizat, toaleta pacientului imobilizat, baia
partiala la pat, ingrijirea ochilor, ingrijirea
mucoasei nazale, ingrijirea urechilor, ingrijirea
cavitatii bucale, ingrijirea protezelor dentare,
ingrijirea unghiilor, a parului prin pieptenare si
spalare, mobilizarea pacientului, captarea urinii, a
materiilor fecale, captarea varsaturilor

Demonstratii practice, dezbatere,
prezentari de caz , exercitii practice

L 3. Alimentarea pacientului chirurgical:
alimentarea activa si pasiva, obiectivele
procedurii, pregatirea materialelor, pregatirea
pacientului, efectuarea procedurii, ingrijirea
pacientului, reorganizarea locului de munca,
notarea procedurii, evaluarea eficacitatii acesteia,
alimentarea prin gastrostoma, alimentarea
pacientului prin sonda nazo-gastrica

Demonstratii practice, dezbatere,
prezentari de caz , exercitii practice

L 4. Masurarea si inregistrarea functiilor
vitale la pacientul chirurgical: masurarea
temperaturii corpului (metoda orala, axilara,
rectala), reprezentarea grafica a temperaturii,
masurarea respiratiei, masurarea pulsului,
reprezentarea grafica a pulsului in foaia de
observatie clinica, masurarea presiunii singelui
(Tensiunea arteriala), reprezentarea grafica a TA
masurarea inaltimii si a greutatii

2

4 ore

4 ore

Demonstratii practice, dezbatere,
prezentari de caz , exercitii practice

4 ore

L 5. Pansamente si bandaje: respectarca '
conditiilor de efectuare a unui bun pansament,
respectarea timpilor unui pansament, tipuri de |
pansamente (protector, absorbant, compresiv,
fixarea pansamentului prin infasare (bandaj)

Demonstratii, dezbatere, studii de caz,
prezentari de caz , exercitii practice

4 ore
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circulara, in spirala, in evantai, rasfrinta, in spica |

L 6. Sondaje, spalaturi, clisme:introducerea si|Demonstratii, dezbateré:tudii decaz, |4 ore

indepartarea unei sonde nazo-gastrice (tubajul
nazo-gastric), tubajul duodenal, sondajul vezical la
femeie, sondajul vezical la barbat, spalatura
vezicala, spalatura vaginala, clisma evacuatorie

prezentari de caz , exercitii practice

_fizici, aplicatii calde, aplicatii reci

L 7. Administrarea medicamentelor la
pacientii chirurgicali: administrarea
medicamentelor pe cale orala la adult, la copil,
administrarea medicamentelor pe tegumente,
administrarea medicamentelor pe mucoasa
conjunctivala (coliruri, unguente), administrarea
medicamentelor pe cale nazala, instilatia
auriculara, administrarea medicamentelor pe cale
vaginala (ovule, comprimate), administrarea pe
cale rectala (supozitoare), administrarea
oxigenului prin sonda |

Demonstratii, dezbatere, studii de caz,
prezentari de caz , exercitii practice

L 8. Administrarea medicamentelor pe cale|
parenterala: aspirarea medicamentului din fiola, |
injectia intradermica, injectia subcutanata, injectia
intramusculara, injectia intravenoasa, obiectivele
procedurii, pregatirea materialelor, pregatirea
pacientului, efectuarea procedurii, ingrijirea
pacientului, reorganizarea locului de munca,
_notarea procedurii si evaluarea eficacitatii acesteia

Demonstratii, dezbatere, studii de caz,
prezentari de caz , exercitii practice

2 ore

2 ore

L.9. Recoltarea produselor biologice si
patologice pentru examene de laborator:
recoltarea singelui prin punctie capilara, punctia
venoasa, recoltarea singelui pentru examene
bacteriologice - (hemocultura), recoltarea urinii
pentru urocultura, recoltarea materiilor fecale
pentru examene de laborator, recoltarea exudatului
faringian, recoltarea sputei prin expectoratie,
recoltarea secretiilor purulente din leziuni deschise

Demonstratii, dezbatere, studii de caz,
prezentari de caz , exercitii practice

L 10. Terapia intravenoasa, perfuzia,
administrarea medicamentelor in perfuzie,
complicatiile terapiei iv, transfuzia, supravegherea
pacientului cu reactii adverse, aplicarea agentilor

Del?lonstra'gii, dezbatere, studii de caz,

prezentari de caz , exercitii practice

2 ore

2 ore

L 11. Pregatirea  preoperatorie:  obiective
specifice, principii de ingrijire, pregatirea
preoperatorie generala din ziua care precede
operatia, pregatirea psihica a bolnavului, igiena
pacientului, crearea cimpului operator,
supravegherea  inaintea  operatiei,investigarea
paraclinica, golirea intestinului terminal, restrictia
alimentara, pregatirea preoperatorie din ziua|
operatiei,  masuri  generale,  administrarea|
premedicatiei, transportul pacientului la sala de
operatie, pregatirea salonului postoperator

Demonstratii, dezbatere, studii de caz,

prezentari de caz , exercitii practice

2 ore

L 12. Pregatirea operatorie speciala: obiective,
indicatii, masuri specifice legate de aparatul sau
organul pe care se opereaza, masuri specifice

Demonstratii, dezbatere, studii de caz,
prezentari de caz , exercitii practice

2 ore
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legate de afectiunile preexistente, pregatirea

preoperatorie de urgenta. Ingrijirea intraoperatorie:
| obiective specifice, pregatirea salii de operatie, .
| reguli de baza in sala de operatie, admitereal '

pacientului in zona salii de operatie,pozitionarea

pacientului pentru operatie, pregatirea cimpului

operator si anestezia, supravegherea

intraoperatorie, note  privind  interventia
|_chirurgicala (protocolul)

L 13. Cateterismul vascular Hemostaza.| Demonstratii, dezbatere, studii de caz, |2 ore
| Transfuzia de sange. | prezentari de caz , exercitii practice | -
L 14. Supravegherea si ingrijirea | Demonstratii, dezbatere, studii de caz, |2 ore

postoperatorie: obiective; transportul de la blocul | prezentari de caz , exercitii practice
operator, supravegherea precoce postoperatorie
(plaga operatorie, starea termica, supravegherea
eliminarilor, drenajelor, managementul durerii,
supravegherea  starii de  constientd = si
comportamentul, mobilizarea operatului),
complicatii postoperatorii imediate, examene de
laborator si explorari imagistice.

Bibliografie obligatorie

1.Chiru Danau Adela,Barbu Isabela ,Danau Razvan Alexandru ~Managementul ingrijirii pacientului,ghid clinic

| pentru asistentul medical Editura RCR Editorial,Bucuresti ,2018.

'2.Lawrence, Peter F. Chirurgie generald si specialitdi chirurgicale, ed. a 6-a Bucuresti: Ed. Hipocrate,

|2021.

3.Céalin Molnar. Notiuni de patologie chirurgicala. Specializarea Asistenta Medicala.Editura: University

2015.
‘Press,

4.Chiriac Sorin Dan.Curs de nursing in chirurgie generald.Editura Victor babes, Timisoara ,2017.

'5. Munteanu Doru - Surgery for students: Principles of Diagnosis and Treatment, editia a doua, vol. 2,

editie in limba engleza/ editor Doru Munteanu. - Editura Casa Cartii de Stiinta, Cluj — Napoca, 2017.

6.Constantea Nicolae.Patologie chirurgicald.Editura UMF Cluj Napoca,2017.

| 7.ROGOZEA, Liliana; OGLINDA, Tatiana. Tehnici si manopere pentru asistenti medicali. Brasov: Editura Libris

Editorial 2017.

8.Florin Dan Ungureanu.Curs de chirurgie generala. Volumul 1. Editia a 4-a .Editura Hamangiu,2021.

9.Florin Dan Ungureanu. Curs de chirurgie generala. Volumul 2. Editia a 3-a .Editura Hamangiu,2021.
Bibliografie facultativa

1.Dragomir, Cristian; Dragomir, Raluca; Radu, Iulian.Bolnavul chirurgical grav. critically ill surgical

patient, edifie bilingvd,Ed. Medicala, 2017.

2.coord. Patrascu, Traian; Beuran, Mircea.Manual de chirurgie pentru rezidenti, Vol. I.Bucuresti: Ed.

Univ. Carol Davila, 2021.

3.coord. Pétragcu, Traian; Beuran, Mircea.Manual de chirurgie pentru rezidenti, Vol. II,Bucuresti: Ed.
Univ. Carol Davila, 2021.

9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

| =

| Continutul disciplinei este coroborat cu necesitilile angajatorilor din domeniul asistentei medicale generale

|10, Evaluare

Tip activitate !TO.l_ Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota finala
10.4 Curs | Insusirea cunostintelor | Examen teoretic —| 50%

| teoretice din cadrul disciplinei| examen scris tip grila —|
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de Chifﬁrgie generald.

|din  toate

Tehnica de lucru cu p—acientul

din serviciul de chirurgie
generala.
Cunoasterea nevoilor

pacientului operat

Cunoasterea parametrilor
vitali si a modului de
administrare a medicatiei la
pacientul operat

capitolele
programei disciplinei

10.5 Seminar/l_al;orator

- Masurarea si inregistrarea| Examen practic (proba

parametrilor  vitali  ai
pacientilor chirurgicali

- Administrarea medicatiei
la pacientii operati

- Efectuarea de
pansamente si bandaje la
pacientii chirurgicali

- Alimentarea pacientilor

operati |

- Recoltarea de produse
biologice la pacientii
chirurgicali

practica )

30%

- Proiect

Prezentare proiect power

point

|
20% i
|

i“10.6 Standard minim de befformanté

- Sanatatea adultului pacient chirurgical: diagnosticul si interventiile de nursing

-___Nevoile pacientului operat

Data,

16.09.2024

Data avizdrii in Consiliul Departamentului:

Titular curs,

Sef lucr. dr. Horia Stoicescu

==

Semnatura directorului de departament
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FISA DISCIPLINEI

2024-2025
| 1.Date despre program - B
[ 1.1 Institutia de nvatamant superior | Universitatea ,,Apollonia” din Iasi
| 1.2 Facultatea / Departamentul | Medicini
| 1.3 Catedra S | Discipline preclinice B
| 1.4 Domeniul de studii | Sinatate -
1.5 Ciclul de studii | Licenti B

| 1.6 Specializarea / Programul de studii | ASISTENTA MEDICALA GENERALA

| 2. Date despre disciplini

| 2.1 Denumirea disciplinei BOLI INFECTIOASE

2.2 Titularul activitafilor de curs Prof. Univ. Chiriac Anca
t2.3 Titularul activitdtilor de seminar Prof. Univ. Chiriac Anca -

2.4 Anulde studii | II |2.5 Semestrul I |2.6 Tipul de evaluare Colocviu | 2.7 Regimul disciplinei | Ob/

B | [Modulul | II ! DD

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitijilor didactice) ]

3.1 Numir de ore pe sdptaméana |4 B din care: 3.2 curs |2 3.3 seminar/laborator |2

3.4 Total ore din planul de 28 din care: 3.5 curs |14 3.6 seminar/laborator |14
invitdmant 14+14=28 ] B

Distributia fondului de timp o ore
[ Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
| Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren - 10
Eﬁeﬁﬁtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii - 10
iT_utoriat B - 5 |
jConsultatii - B 2

Alte activitaii _ -

3.7 Total ore studiu individual - S 47

3.8 Total ore pe modul o 75

3.9 Numidrul de credite 3

| 4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | Notiuni de fiziologie,fiziopatologie,microbiologie,farmacologie

4.Z.de competente |- .
5. Conditii (acolo unde este cazul)

|

5.1. de desfagurare a cursului -prezenta obligatorie
-tinuta decenta
-telefoane mobile inchise
-sala dotata cu videoproiector si laptop
~flipchart

5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului | -prezenta obligatorie
-telefoane inchise
-halate albe/costume medicale
-materiale sanitare adecvate

6. Competentele specifice acumulate

6.1.Competente profesionale  |lI. Descrierea notiunilor de baza ale bolilor infectioase
(se vor indica 10 competente) 2. Cunoasgterea criteriilor de diagnostic pentru principalele boli infectioase..
3. Cunoasterea si explicarea principalelor mecanisme patogenice ale bolilor

infectioase
Lt. Distributia si determinantii bolilor cronice in populatii diferite, controlul
_|problemelor cronice de sanatate, metode folosite in bolile infectioase..

1
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Explicarea starii de sdnatate si caracteristicile sanatitii publice
Monitorizarea starii de sandtate. .
Masurarea si analiza morbiditatii.

Managementul datelor si al informatiilor medicale.

Descrierea conceptelor, teoriilor si notiunilor fundamentale specifice bolilor
mfectloase educatiei pentru sanatate, pe diverse categorii de studiu

10. Analizeazanotiunile deigiend in interrelatie cusinitatea

o ES o>

6.2.Competente transversale ¢ Informarea cu privire la noutatile stiintifice in domeniu.
(se vor indica 5 competente) o Intelegerea specificului disciplinei si a caracteristicilor care o
diferentiaza de celelalte discipline.

e  Respectarea valorilor i eticii profesionale pe tot parcursul relatiei

‘ cupacientul:

e e Abilitati de comunicare orala si scrisi;

Wi e Preocupare pentru perfectionarea profesionald prin antrenarea

m {:" ’ abilitatilor de gandire critici;

P e  Utilizarea resurselor pentru formare si educare profesionali
o ' continua(cursuri, manifestdri locale, nationale sau internationale, I
LLCRS ' publicatii); .
‘”"' e Participarea la proiecte avand caracter stiintific, compatibile cu cerintele |

| integrérii in invi{amantul european

7. Obiectivele disciplinei {rele§1nd din grila competenielor specifice acumulate) .

7.1 Obiectivul general al e Prezentarea notiunilor de baza ale procesului bolilor mfectloase indicatori ai

disciplinei evenimentelor de sanatate precum si informatii asupra infectiilor nosocomiale si a|

masurilor profilactice ce trebuiesc pentru a preintampina infectiile

7.2 Obiectivele specifice e Diagnosticarea si tratarea unei boli infectioase R

8. Continuturi - - -

8.1 Curs ] . Metode de predare ] Observatii
1. Procesul infectios ; Sindromul eruptiv : Prelegere clasica,discutii 2 ore
e Definitie, elementele componente, forme de |

manifestare; ’

| e [tiopatogenie, clinica, diagnostic pozitiv, complicatii,

| tratament etiologic, patogenetic, simptomatic. ]

| 2. Infectiile sistemului nervos central ; Meningite: Prelegere clasica,discutii 2 ore

| bacteriene, virale, tuberculoase( diagnostic, tratament,
particularitati privind ingrijirea bolnavului).

|

b

ade oy

l\)l

o [3. Infectii cu poarta de intrare digestivi : Prelegere clasica,discutii ore
W * [o Etiopatogenie, clinica, diagnostic pozitiv, complicatii,
i A tratament etiologic, patogenetic, simptomatic.

S TR |

m j s 4..Hepatite virale: aspecte clinice, masuri profilactice si | Prelegere clasica,discutii 2
,M tratament, particularitati privind ingrijirea bolnavului. - -
5.Zoonozele Prelegere clasica,discutii 2  ore ,

Borrelioza, botulism, leptospirozi

Toxoplasmoza, malaria.

Principii de diagnostic si tratament, particularitati privind

ingrijirea bolnavului. B B |

6..Boli cu poarta de intrare tegumentul si mucoasele: Prelegere clasica,discutii 2 ore

tetanosul, antraxul, rabia, leptospiroza.Principii de

| diagnostic si tratament, particularitati privind ingrijirea
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bolnavului _ .
3 Sindromul febril prelungit ; Prelegere clasica,discutii 2 ore
e Ltiopatogenie, clinica, diagnostic pozitiv, complicatii,
tratament etiologic, patogenetic, simptomatic.
Antibioterapia — date generale :

e Date de ordin general, clasificare, principii
terapeutice.

e Sindromul de imunodeficientd dobandita : diagnostic
pozitiv, stadializare, principii de tratament, particularitati
in ingrijirea bolnavului

Bibliografie obligatorie

1.Arbune, M. — Particularitati ale infectiilor cu VHB, VHC, HIV, Galati,2014.

2.Ceausu, Emanoil, sub red. Tratat de Boli infectioase, Vol. 1,Bucuresti: Ed. Medicali, 2020
3.Ceaugu, Emanoil , sub red. Tratat de Boli infecfioase, Vol. 2,Bucuresti: Ed. Medicala, 2022.
4. Ceaugu, Emanoil , sub red. Tratat de Boli infectioase, Vol. 3,Bucuresti: Ed. Medicald, 2024
5.Miftode Egidia Gabriela,Boli infectioase.lasi: Ed.Gr.T. Popa, 2021

o Bibliografie facultativa

W 1.Adrian Streinu-Cercel .Boli infectioase . Curs pentru studenti si medici rezidenti (vol. 1)

::m ‘:' ; .Editura: Editura UMF Carol Davila,Bucuresti,2019.
W 2.Adrian Streinu-Cercel .Boli infectioase . Curs pentru studenti si medici rezidenti (vol. 2)
e E Editura: Editura UMF Carol Davila,Bucuresti,2021.
g
| 8. 2 Seminar/laborator/stagiu Metode de predare Observatii
| 1. SINDROM MENINGEAN, MENINGITE Dezbatere. Demonstratie  practica 2 ore
ACUTE VIRALE $I BACTERIENE (prezentiri de | .Studiu de caz simulare clinica
cazuri, modalititi de examinare ale pacientilor cu
| boli infeclioase, disculii) - - -
2" SINDROM ERUPTIV, RUJEOLA, Dezbatere . Demonstratic practica 2 ore
SCARLATINA, RUBEOLA Studiu de caz .Simulare clinica
| (prezentiri de cazuri, modalititi de examinare ale
[ pacientilor cu boli infectioase, disculii). - |
3. SINDROM ICTERIC, HEPATITE ACUTE Dezbatere. .Demonstratie practica 2 ore
VIRALF Studiu de caz Simulare clinica
‘ (prezentiri de cazuri, modalititi de examinare ale
pacientilor cu boli infectioase, discutii) B
4. REECHILIBRARE HIDROELECTROLITICA ]Dezbatere .Demonstratie practica 2 ore
| SI ACIDOBAZICA, BOLI DIAREICE | .Studiu de caz. Simulare clinica
| INVAZIVF SI NEINVAZIVE
(prezentari de cazuri, modalitati de examinare ale
e [ pacientilor cu boli infectioase, discutii). ] N
,:‘M "o 5. VARICELA, ZONA ZOSTER Dezbatere Demonstratie practica Studiu 2 ore
T (prezentdri de cazuri, modalitati de examinare ale | de caz. Simulare clinica i
L I | pacientilor cu boli infeclioase, discutii) .
m . 6. MONONUCLEOZA INFECTIOASA, Dezbatere. Demonstratie practica 2 ore
" INFECTIA URLIANA .Studiu de caz .Simulare clinica
(prezentidiri de cazuri, modalitdti de examinare ale
* pacientilor cu boli infectioase, discutii) o o
7.SEROTERAPIA, SEROPROFILAXIE. Dezbatere Demonstratie practica.Studiu 2 ore
VACCINARE- tipuri de vaccin, imunizare orala si_|de caz .Simulare clinica
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7.SEROCTERAPIA, SEROPROFILAXIE. Dezbatere Demonstratie practica.Studiu | 2 ore
VACCINARE- tipuri de vaccin, imunizare orala si |de caz .Simulare clinica

percutana. ATITTUDINEA TERAPEUTICA IN
SOCUL INFECTIOS.

ﬁg% Universitatea "Apeollonia™ din lasi
5

Bibliografie obligatorie

1.Arbune, M. — Particularitati ale infectiilor cu VHB, VHC, HIV, Galati,2014.

2.Ceausu, Emanoil, sub red. Tratat de Boli infectioase, Vol. 1,Bucuresti: Ed. Medical3, 2020
3.Ceausu, Emanoil , sub red. Tratat de Boli infecfioase, Vol. 2,Bucuresti: Ed. Medicala, 2022.
4. Ceausu, Emanoil , sub red. Tratat de Boli infectioase, Vol. 3.Bucuresti: Ed. Medicald, 2024
5.Miftode Egidia Gabriela,Boli infectioase.lasi: Ed.Gr.T. Popa, 2021

Bibliografie facultativa

I.Adrian Streinu-Cercel .Boli infectioase . Curs pentru studenti si medici rezidenti (vol. 1)
.Editura: Editura UMF Carol Davila,Bucuresti,2019.
2.Adrian Streinu-Cercel .Boli infectioase . Curs pentru studenti si medici rezidenti (vol. 2) Editura: Editura
| UMF Carol Davila,Bucuresti,2021. _ ]
9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului ,
In vederea schitirii continuturilor, alegerii metodelor de predare/invitare titularul disciplinei a tinut cont de
urmitoarele criterii:

—  concordanta cu cerinfele nationale de instruire;

—  concordanta si adaptarea continu la cerintele practicii si dinamicii mediului economico-social;

—  concordanta si adaptarea la cerintele ECTS

- gradul de adaptare la nivelul european de formare;

- gradul de actualitate si oportunitate a informatiilor continute;

—  instrumente si modalitai de transmitere a celor mai adecvate informatii necesare integrérii in activitate:

— masurain care existd elemente inovative, capabile sa ofere un plus de performanta.

_1_0. Evaluare ' _ - |

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din|
I - 3 nota finala |
10.4 Curs Examen scris | EGrila 50%
10.5 Seminar/laborator | Verificarea cunostintelor Examen practic 30%
dobéandite la lucririle practice —proba practica in ultimul Ip
Proiect Prezentare proiect-power point | 20%
10.6 Standard minim de performanta R
' - Procesul bolilor infectioase si forme de manifestare.

- InfInfectii nosocomiale.

Data, Titular curs,

12.09.2024 Prof. Univ. Chiriac Anca
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FISA DISCIPLINEIL
2024-2025

1.Date despi‘_e _progrén-x

| 1.1 Institujia de inva{dmant superior

Univ;s—itatea:&pollonia” din Iasi

1.2 Facultatea / Departamentul Medicini i -

1.3 Catedra - Discipline preclinice B |
| 1.4 Domeniul de studii Sanitate - ]
1.5 Ciclul de studii Licenti

1.6 Specializarea / Programul de studii

ASISTENTA MEDICALA GENERALA

|2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

| E pide;riiologie

|2.2 Titularu! activitayilor de curs

| Prof. univ. dr. Duceac Letitia

2.3 Titularul activitililor de seminar

__| Prof. univ. dr. Duceac Letitia |

2.4 Anujde studii  |II |2.5 Semestrul
Modulul

2.7 Regimul disciplinei Ob/ |
DD |

I |2.6 Tipul de evaluare Ci

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitdtilor didactice)

|3.1 Numdr de ore pe siptaméana | 7

dincare: 3.2curs |2 3.3 seminar/laborator |2

3.4 Total ore din planul de |28
!_i_nva;émént |

dincare: 3.5curs |14 3.6 seminar/laborator | 14

Distributia fondului de timp

Lore |

' Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite - B 120

| Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate i pe teren 10

| Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofoii 10 |
Tutoriat - 6

' Consultatii 2]
| Alte activitati - o 13

3.7 Total ore studiu individual - 47

| 3.8 Total ore pe modul 75

| 3. 9 Numaérul de credite - 2

| 4. Preconditii (acolo unde este cazul)

|4.1 de curriculum | Notiuni de microbiologie, metodologia cercetarii stiififice

|4.2.de competente |- ]
| 5. Conditii (acolo unde este cazul)

| 5.1. de desféasurare a cursului

-prezenta obligatorie

-tinuta decenta

-telefoane mobile inchise

-sald cu videoproiector si laptop
-flipchart

[5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului -prezenta obligatorie

-telefoane inchise
-halate albe/tinuta medicala
-materiale sanitare adecvate

6. Competentele specifice acumulate

6.1.Competente profesionale
(se vor indica 10 competente)

1. Descrierea notiunilor de bazi ale epidemiologiei.
2.Descrierea procesulului epidemic, clasificarea epidemiologica a bolilor

' | infectioase, activitatea si asistenta antiepidemica.

3. Supravegherea epidemiologica (infectii acrogene,digestive, zooantroponoze,
| parazitoze, infectia HIV/SIDA, infectii nozocomiale).

1
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4. Cunoagsterea efectudrii vaccinopreventiei cu vaccinuri incluse in Programul
National de Imuniziri (vaccinul anti-tuberculoza, vaccinul anti-difterie, anti-
tetanos, anti-tuse convulsivi, vaccinul anti-poliomielita, vaccinul anti-rujeol3,
vaccinul anti-rubeold, vaccinul anti-parotidita, vaccinul anti-hepatita virala B) si |

cu cele de necesitate epidemiologica

5. Cunoagterea preparatelor folosite in sero-preventie si imunoglobulino-
preventie.

6. Distributia si determinantii bolilor cronice in populatii diferite, controlul
problemelor cronice de sinatate, metode folosite de epidemiologie.
7.Explicarea starii de sdnatate si caracteristicile sanatitii publice

8. Monitorizarea starii de sinatate.

9.Masurarea si analiza morbiditatii.

10.Managementul datelor si al informatiilor medicale.

| l
| 6.2.Competente transversale f
| (se vorindica 5 competente)

Informarea cu privire la noutatile stiintifice in domeniu.
Intelegerea specificului disciplinei si a caracteristicilor care o
diferentiaza de celelalte discipline.

¢ Respectarea valorilor si eticii profesionale pe tot parcursul relatiei
cupacientul:
Abilititi de comunicare orald si scrisi;
Preocupare pentru perfectionarea profesionald prin antrenarea
abilititilor de gandire critica;

e Utilizarea resurselor pentru formare si educare profesionala
continud(cursuri, manifestéri locale, nationale sau internationale,
publicatii);

e  Participarea la proiecte avind caracter stiintific, compatibile cu cerintele

integrérii in invatdamantul european

| 7.1 Obiectivul general al

| disciplinei

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competenielor specifice acumulate)

Formarea de cunostinte si abilitati practice ale studentilor in domeniul
epidemiologiei

| 7.2 Obiectivele specifice

|1.Dezvoltarea de cunostinte si ablitati pentru evaluarea stirii de sanatate,

utilizdnd metodele epidemiologice si de cercetare in sanitatea publica,
2. Cunoagterea instrumentelor epidemiologice necesare pentru proiectarea
de interventii de sanatate publica

8. Continuturi

8.1 Curs

| Metode de preEa_re Obser\;éti_i

concepte, dezvoltare, domenii,

Surse de informatii.

(secundari)

transmisibile.

1)Epidemiologia. Definitie ca stiinta,
aplicare, structuri, atributii roluri.

Procesul epidemiologic in bolile infectioase.
Factori epidemiologici determinanti (principali)/

Factori epidemiologici dinamizatori -favorizanti

Forme de manifestare a procesului epidemiologic.
Masuri generale de preventie si combatere a bolilor

Utilizarea inteligentei artificiale in epidemiologie.

Prelegere, videoproiectie 2 ore

2)Epidemiologie — Masurarea

| indicatorii prevalentei
| Anchete epidemiologice -tipuri

morbiditatii . Indicatorii incidentei,

3)EPIDEMIOLOGIA CLINICA.
| Boliinfectioase cu transmitere aerogena.

Prelegere, videoproiectie [

(%)

Prelegere, videoproiectie ore
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) Gripa.Rujeo_l;,. Rubeola. Infectii streptococice.
Anginele. (Procesul epidemiologic, semne
clinice de recunoastere, preventie, combatere).

4)Boli infectioase cu transmitere digestiva.
Toxiinfectii alimentare.

Boala diareica acuta.

Febra tifoida.

Dizenteria bacilara. (Procesul epidemiologic,

| semne clinice de recunoastere, preventie, combatere

Prelegere, videoproiectie

2 ore

5)Boli infectioase cu transmitere parenterala.
Hepatitele virale acute (enterale si parenterale).
[ Infectia HIV/SIDA

Prelegere, videoproiectie

i 6)Infectii asociate asistentei medicale
| (intraspitalicesti)

Prelegere,_ \;_idébproiectie

2  ore

| 7)Vaccinoprofilaxia in bolile infectioase .

- aspecte de imunologie practica;

-obiective strategice.

| Tipuri de vaccinuri .Vaccinuri de larga utilizare
Lcuprinse in programul national de imunizari

Prelegere, videoproiectie

i

Bibliografie

2 ore

1.Cucu Alexandra, Legislatie sanitari-ghid pentru studentii facultatilor de asistenti medicali generalist si

2.Bucuresti,2023

medicala Editura Carol Davila Bucuresti ,2024.

adavgita) Editura Carol Davila,Bucuresti,2022,
Bibliografie facultativa

l moase, Ed. Universitara Carol Davila, Bucuresti, ISBN 978-973-708-568-9, 2012.
2.Cucu A, Galan A.(coordonatori ) et all. Manual pentru asistenta medicald comunitari. ISBN 978-073 -0 -39610-

4.Duceac Letitia Doina: Ghid epidemiologic de spital, Editura Studis, Iasi, 2015.
£.Pitigoi, Daniela Epidemiologie. Curs si Lucrari Practice pentru studenti si medici rezidenti (Editie revizuita si

 David B .Celentano. Moyses Szklo Gordis Epidemiology.Sixth Edition. Elsevier,2019,

3 Maria Alexandra Cucu.Sanatate publica. Note de curs pentru studentii facultatii de moase si asistenta

8. 2 Seminar/laborator/stagiu Metode de predare Observatii
1.Elemente de epidemiometrie,masurarea riscului,
asociatiei,impactului.
| Morbiditatea — notificare,masurarea morbiditatii | . o
2.Ancheta epidemiologica Dezbatere .Demonstratie practica online 2 ore
o - Studiu de caz simulare o
3. Procesul epidemiologic in bolile infectioase cu | Dezbatere Demonstratie practica Studiu 2 ore
|_transmitere aerogena. - de caz Simulare 1
4.Procesul epidemiologic in bolile infectioase cu  |Dezbatere Demonstratie practica Studiu 2 ore
|_transmitere digestiva. _|decaz Simulare o -
5.Procesul epidemiologic in bolile cu transmitere | Dezbatere .Demonstratie practica online 2 ore
|_preponderent parenterala. Studiu de caz simulare
| 6.Recunoasterea infectiilor asociate asistentei Dezbatere .Demonstratie practica 2 ore
| medicale ] ] Studiu de caz Simulare )
7. Cunoasterea vaccinurilor si alcatuirea unui plan | Dezbatere .Demonstratie practica Studiu 2 ore ’

de imunizare

de caz Simulare

Bibliografie

1.Cucu Alexandra, Legislagie sanitara-ghid pentru studentii facultatilor de asistenti medicali generalist si
moase, Ed. Universitara Carol Davila, Bucuresti, ISBN 978-973-708-568-9, 2012.

|2.Cacu A, Galan A.(coordonatori ) et all.Manual pentru asistenta medicald comunitara. ISBN 978-073 -0 -39610-

2.Bucuresti,2023

3. Maria Alexandra Cueu.Sanatate publica. Note de curs pentry studentii facultatii de moase si asistenta

medicala Editura Carol Davila ,Bucuresti .2024.
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3. Maria Alexandra Cucu.Sanatate publica. Note de curs pentru studentii facultatii de moase si asistenta
medicala. Editura Carol Davila .Bucuresti ,2024.

4.Duceac Letitia Doina: Ghid epidemiologic de spital, Editura Studis, Iasi, 20135,

3.Pitigei, Daniela.Epidemiologie. Curs si Lucrari Practice pentru studenti si medici rezidenti (Editie revizuita si
adaugita) .Editura Carol Davila,Bucuresti,2022.

Bibliografie facultativa

David b .Celentano. Moyses Szklo.Gordis Epidemiology. Sixth Edition.FElsevier,2019. - _ _;
9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice, |
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului [
Studentul de anul II la disciplina epidemiologie este familiarizat cu aplicarea metodelor de cercetare sia

tehnicilor epidemiometrice la nivel populational, in scopul identificarii si ierarhizarii problemelor de sanitate in
populatie. De asemenea, pregatirea studentului urméreste familiarizarea cu abordarea globala, populationala si
integrativd, necesara pentru consolidarea cunostintelor si aptitudinilor de intelegere a fe nomenelor de
cauzalitate,supraveghere si evaluare a sanatatii si determinatilor acesteia. Pregatirea studentului urmdreste crearea
| intelegerii rolului si functiilor epidemiologiei si aplicatiilor acesteia.

Continutul disciplinei este in concordanti cu cerintele asociatiei profesionale si ale angajatorilor.

T(). Evaluare
Tip activitate

[103 Pondere din
nota finala

10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare

10.4 Curs . Insusirea adecvatd a Examen scris din tematica de| 50%
notiunilor prezentate si curs
intelegerea corecti a
acestora

Examen practic ' 30%
—-proba practica in ultimul Ip

10.5 Seminar/laborator |Rezolvarea corectd a unor
studii de caz, aplicatii
practice, utilizand
metodele expuse si
cunostintele dobandite la |
lucrarile practice |

Proiect Prezentare broiect power poiﬁt 20%

10.6 Standard minim de performanti
- Procesul epidemiologic in bolile infectioase si forme de manifestare a procesului epidemiologic.
- Infectii intraspitalicesti.
- Igiena apei.

- Igiena alimentatiei.

Data, Titular curs,

10.09.2024 Prof. univ. dr. Duceac Letitia

Data avizirii in Consiliul

Semnatura directorului def, lepartament
Departamentului: '
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Tel: G232250.806; Fav: D233 210.008
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FISADISCIPLINEI

2024-2025

1.Date despreprogram

1.1 Institutia de invatdmant

Universitatea Apollonia din Iasi

| superior -

1.2 Facultatea / Medicini / Departamentul Discipline Preclinice
Departamentul

1.3Catedra -
1.4 Domeniul destudii Saniitate B

1.5 Ciclul destudii Licenta

16 Specializarea /
Programul destudii

ASISTENTA MEDICALA GENERALA

2.1 Denumirea disciplinei

Igiena

2.2 Titularul activitatilor de
curs

Sef lucréri dr. Sava Dan Adrian

2.3 Titularul activitatilor de
seminar

Sef lucrari dr. Sava Dan Adrian

2.4 Anul I | 2.5 Sem. I | 2.6 Tipulde Examen | 2.7 Regimul Obligatoriu / DD

de studii Modulul II | evaluare - | disciplinei 1

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitétilordidactice) S

3.1 Numardeorepe | 7 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 3

saptaimana

3.4 Total ore din planul| 35 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/laborator 21

de invatamant

Distributia fondului de timp/saptamana N  ore ‘
- Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite - ] 4

Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate i pe teren 4

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii practice 3 B |

Tutoriagt 2 ]
~Consultatii B ] 2

Alte activitati

3.7 Total ore studiu individual B o o 15 i
| 3.8 Total ore pe modul i s
3. 9 Numarul de credite 2

| 4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de Cunostinte de biofizica, biochimie, fiziologie,
| curriculum

4.2.de
competente

| 5. Condiii (acolo unde este cazul)
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5.1, de desfésuraré acursului  Fsala dotata cu videoproiector si laptop.”

prezenta obligatorie
- telefoane inchise

' 5.2.de desfasurare a

| seminarului/laboratorului -telefoane inchise

h _tinuta medicala

6. Competentele specific acumulate

6.1.Competente
profesionale

(se vor indica 10
competente)

- Recunoasterea efectelor poludrii aerului asupra sdnatatii individului;
- Recunoasterea bolilor cu transmitere pe cale aeriani;
- recunoasterea principalelor simptome ale bolilor digestive transmise prin apa; &
- Recunoasterea simptomelor bolilor cu transmitere hidrici;
- Calcularea ratiei alimentare;
- Efectuarea anchetei alimentare;

[ - Cunoasterea rolului vitaminelor;
| - Cunoasterea rolului elementelor minerale;
| - Criterii de confort a habitatului;

- Cunoagsterea grupelor de alimente cu rolurile lor;
- Incadrarea in clase sigmatice a indicatorlor de dezvoltare fizica a copiilor si tinerilor.

6.2.Competente
transversaie
(se vor indica 5
competente)

- Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinar;

- Aplicarea unor tehnici de relationare §i munca eficients in cadrul echipei;

- Aplicarea unor tehnici de relationarecupacientul.

- Utilizarea eficientd a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare profesionala
asistata atat in limba romaéna cat si intr-o limba de circulatie internationala.

- Realizarea de proiecte sub coordonare, pentru rezolvarea unor probleme specifice domeniului, cu
! evaluare corectd a volumului de lucru, resurselor disponibile, timpul necesar de finalizare si a
| riscurilor, Tn conditii de aplicare a normelor deontologice si eticd profesionala in domeniu, precum si
| de securitate si sdnatate in munca.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specific acumulate)

7.1 Obiectivul
general al
disciplinei

Pastrarea sanatitii omului, promovarea sanatétii si prevenirea imbolnévirilor prin formarea unui stil de
viatd sandtos, prin urmdrirea unui regim de viafd corect - cunoasterea tematicii si evolutiei disciplinei, &
cunoagterea principalelor practici de educatie pentru sénatate, abilitatea de evaluare a promovirii sanatatii.

7.2 Obiectivele

Cunoagterea de catre student a:

-principiilor alimentatiei echilibrate si realizarea consilierii nutritionale;

8. 1Curs

specifice s . . . S
P - efectudrii anchetei alimentare si calcularea ratiei alimentare;
- metodelor de evaluare a conditiilor igienico-sanitare din unitatile de alimentatie publica;
-normelor de igiend intr-un spatiu cu profil sanitar;
-influentei factorilor de mediu (aer, apa) asupra organismului; a efectelor poluirii; elaborarea
masurilor deprevenire.
8.Continuturi
}Metode depredare Observatii
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Curs 1. Igiena aerului. Compozitia aerului.
Efecte asupra sandtatii prin modificarea proprietatilor fizice si a
concentratiei componentilor chimici normali.
Ambianta termica — efecte asupra termoreglarii organismului.
Poluarea aerului de natura biologica(contaminarea aerului) in relatie
cu starea de sdnatate .Sursele de poluare a aerului.
| Efectele acute si cronice, directe/indirecte ale poluarii aerului asupra
sanatatii
Boli transmise pe calea aerului. Profilaxie si combatere.

Curs 2. Igiena radiatiilor.

Radiatiile ionizante - surse naturale si artificiale, efecte patogene
acute si cronice, profilaxia expunerii la radiatii ionizante.
Radiatiile neionizante (ultraviolete, luminoase, infrarosii) — surse
naturale si artificiale, efecte sanogene si patogene, misuri de
profilaxie si combatere.

‘Curs 3.Igiena apei. Rolul ape_i in me_n';inerea starii de sanatate gi

aprovizionarea centrald cu apd a populatiei

Necesarul si modul de acoperire.Sursele de api potabila.
Poluarea si autopurificarea apei.

Impactu! poludrii apei asupra starii de sanatate: efectul poluarii cu
nitrati, detergenti, pesticide, substante cancerigene, metale grele.
Unele microelemente din apd i impactul lor asupra starii de
sanatate:iodul, fluorul.

Mineralizarea apei si implicarea ei in bolile cardiovasculare.
Potabilitatea apei.Tratarea apei in scop potabil - efecte asupra
calitatii vietii si a sanatatii populatiei.

Impactul poludrii biologice a apei asupra stérii de sanatate.
Patologia infectioasi(bacteriand, virala, parazitara) transmisa prin
api.

Curs 4. Igiena habitatului
Amplasare, orientare, structurare internd a locuintei, dotiri in
vederea promovarii starii de sinitate

Curs 5.Igiena alimentatiei.
5.1.Necesarul energetic al organismului uman
Cheltuiala energetica in repaus si in activitatea musculara si actiunea
dinamica specifici a alimentelor.
Nevoile energetice pentru mentinerea constantd a compozitiei
corpului uman, pentru termoreglare si in anumite stiri fiziologice.
Efectele aportului neadecvat de energie.
Principalii macronutienti si micronutienti. Necesar, valoare nutritivi.
5.2. Vitaminele liposolubile si hidrosolubile
Vitaminele liposolubile: rolul in nutritie, efectele carentei si ale
excesului, ratia, sursele alimentare.
|Vitaminele hidrosolubile: rolul in nutritie, efectele carentei si ale
lexcesului, ratia, sursele alimentare.
[5.3. Elementele minerale. Macroelementele (Ca, Mg, P, S, Na, K,
Ch: rolul in nutritie, efectele carentei si ale excesului, ratia, sursele
L'alimentare. Microelementele (Fe, I, F): rolul in nutritie, efectele
arentei si ale excesului, ratia, sursele alimentare.

Prelegere ,conversatie,exemplificari 2 ore
Prelegere ,conversatie,exemplificari 2 ore
Prelegere ,conversatie,exemplificari 2 ore
Prelegere ,conversatie,exemplificari 2 ore
Prelegere ,conversatie,exemplificari 2 ore |
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Curs 6. Trofinele alimentare cu rol energetic si grupele de
alimente,

Proteinele: clasificare, rol in nutritie, necesar zilnic,surse alimentare.
Glucidele: clasificare, rol in nutritie, necesar zilnic,surse alimentare. l
Lipidele: clasificare, rol in nutritie, necesar zilnic,surse alimentare. |
Principalele grupe de alimente.

]Prelegere ,conversatie,exemplificari

2 ore

Curs 7.Igiena copilului si adolescentului
Legile cresterii. Procesul de dezvoltare a copiilor si adolescentilor.
Factorii care influenteazd dezvoltarea fizicd si neuropsihicd a
copiilor si adolescentilor. Dezvoltarea fizici si neuropsihicid a
copiilor si tinerilor.

Utilizarea inteligentei artificial in studiul igienei.

Prelegere ,conversatie,exemplificari

2 ore

: Bibli_ograﬁe obligatorie -

medicali. Editura UMF Iuliu Hatieganu,Cluj Napoca.
Universitara ,,luliu Hatieganu™ Cluj Napoca,, 2018.

Bucuresti: Editura Medicala, 2021.

Bibliografie facultativa
,Cluj Napoca,2016.

Babes, 2014.

1.Cheta, Dan Mircea,fndreptar de nutritie si metabolism.Bucuresti: Editura Medicala, 2020.
2.Gabriela Costache.Chimie sanitard si igiena mediului Editura Univ.Titu Maiorescu.Editura Hamangiu,2020.

3.Daniela Curseu,Dana Sirbu,bogdana Nasui et.all. Igiend .Educatie sanitard lucrdri practice pentru asistenti

4.Popa, Monica - Environmental Hygiene. Practical Guide for Medical Students. — Editura Medicala

5.Serafinceanu, Cristian (sub red.).Nutritie clinicd umand - manual pentru studenti si rezidenti

1.A. Croitoru I. Holobécd, GH. Serban R. Bitinas. Aerul si apa. Componente ale mediului.Ed.Casa cirtii de stiinta

2Sima, Alexandra; s.a. Notiuni de nutrifie umand fiziologicd. Micronutrienyii. Timisoara: Editura Victor

8. 2 Seminar/laborator/stagii

Metode aegregére

| Observatii- toate -

1. Tehnicile de evaluare a poludrii aerului intr-un centru populat si de
apreciere a efectelor ei asupra stirii de sanétate a populatiei:

Metode de determinare a contamindrii aerului, instrumentarului,
suprafetelor, mainilor in scopul prevenirii si combaterii infectiilor
nosocomiale.

Dezbatere .Demonstratie
practica Studiu de caz
simulare

2. Metode de apreciere a potabilitatii apei (potabilitatea din punct
de vedere fizico-chimic: indicatori chimici pentru aprecierea
contamindrii microbiene a apei: supravegherea concentratiei
nitratilor in apa de baut in profilaxia aparitiei methemoglobinemiei

3. Metode de apreciere a potabilitatii apei (potabilitate din punct de
vedere microbiologic, metodologia de supraveghere a calitatii apei si
legislatia in domeniu). Metode de apreciere a potabilitatii apei
(realizarea dezinfectiel unor cantitdti limitate de apa si metode de
determinare a eficientei dezinfectiei)

. Tehnici de determinare a factorilor fizici de microclimat din incaperi |
(temperatura, umiditate, curenti de aer, temperatura radiantd).Indicatori |
fiziologici subiectivi si obiectivi de apreciere a efectului
microclimatului asupra organismului uman.

Dezbatere.Demonstratii
practice, prezentari de caz,

_methemoeiobinemiilory : = e e e

Dezbatere.Demonstratii
practice, prezentari de caz,

Dezbatere .Demonstratie
practica Studiu de caz
,Simulare

3 ore

3 ore

3 ore
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5. Tehnica realizarii anchetelor alimentare (anchete alimentare _-pe
grupe de alimente). Demonstratii practice,
Tehnica realizdrii anchetelor alimentare (anchete alimentare pe pprezentari de caz 3 ore
prmmpu nutritive folosind metoda statlstlca)
6. Metode de determinare a valorii nutritive §i a calitatii igienico- Demonstratii practice,
sanitare a produselor alimentare. prezentari de caz
Toxiinfectii alimentare (masuri in focarul de toxiinfectie alimentars, 3 ore
legislatia in domeniu).
7. Diagnosticul de dezvoltare fizicd a copiilor si adolescentilor — Dezbgtere De.monstratie.
aprecierea dezvoltirii prin incadrare in clasele sigmatice de practica Studiu de caz, simulare
dezvoltare. Metode de supraveghere a stérii de sinitate a copiilor si 3 ore
adolescentilor din colectivitati — tehnica efectudrii examenului de
bilant si legislatia in vigoare.
Bibliografie obligatorie

1.Cheta, Dan Mircea,lndreptar de nutritie si metabolism.Bucuresti: Editura Medicald, 2020.
2.Gabriela Costache.Chimie sanitard si igiena mediului Editura Univ.Titu Maiorescu.Editura Hamangiu,2020. |
3.Daniela Curseu,Dana Sirbu,bogdana Nasui et.all. Igiend .Educatie sanitard lucrdri practice pentru asistenti
medicali. Editura UMF luliu Hatieganu,Cluj Napoca.

4.Popa, Monica - Environmental Hygiene. Practical Guide for Medical Students. — Editura Medicala

Universitara ,,[uliu Hatieganu™ Cluj Napoca,, 2018.

5.Serafinceanu, Cristian (sub red.).Nutritie clinicd umand - manual pentru studenti si rezidenti

Bucuresti: Editura Medicala, 2021.

Bibliografie facultativa

1.A. Croitoru I. Holobaca, GH. Serban R. Batinas. Aerul §i apa. Componente ale mediului.Ed.Casa cirtii de stiinta
,Clyj Napoca,2016.

2Sima, Alexandra; s.a. Notiuni de nutritie umand fiziologicd. Micronutrientii. Timisoara: Editura Victor
Babes, 2014.

9. Coroborarea/validarea contmuturllor disciplinei cu asteptirile reprezentantllor comunitiitii epistemice, asocnatulor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul afferent programului

Disciplina Igiend, este disciplind de domeniu si se focalizeaza pe dezvoltarea capacitatii de rationament logic, a conduitei
preventive autoasumate si a capacitatii de a lucra in echipd, in randul personalului medical mediu, in conditiile unei curricule
centrate pe individ si mai putin pe reproducerea pasiva de cunostinte. Scopul este formarea unui unor asistenti medicali avizati
si sensibili la problematica asistentei medicale, care poseda limbajul, baza de cunostinte si tehnica practica absolut necesare
oricarui personal ce lucreaza in unitatile sanitare.
10.Evaluare

Tip activitate . 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota finala
10.4Curs | Verificarea cunostmtelor Examen scris :5_0% . a
dobandite prin parcurgereca
disciplinei
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Evaluarea cunostintelor practice. Examen practic 30%

10.5 Seminar acumulate la orele de stagiu r proba practica in ultimul ip
/taborator |

i Prezen iect- er point
Proiect rezentare proiect- power poin 20%

10.6 Standard minim de performanta:

Igiena aerului intr-o unitate sanitara. Ancheta poluarii aerului. Masuri de profilaxie.
| Igiena apei intr-o unitate sanitard. Patologia infectioasa transmisa prin apa. Masuri de profilaxie.
Igiena alimentatiei. Ancheta alimentara, calcularea ratiei alimentare in relatie cu starea de nutritie a individului sau cu

disfunctionalitatile ei.

Data,
15.09.2024 Titular curs,
Sef lucrari dr. Sava Dan Agdrian

Data avizérii in Consiliul Departamentului: Semndtura directorului de departament
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@ Universitatea Apolionia” din Tasi

: Truiversitalea ”Apolionia® din Lasi este puvernata pils lege, discipling s rigoares buneior procednrt
1§ ! si este g pris tege. disciplina si rig I

\ Str. Pacwead ar. 11, Yags, 0511
— Fel: D2822ID310; Fas: 0232210310
Feomalk: se¢ Tati vonivagnth

ww univapollonin.rg

FISA DISCIPLINEI
2024-2025 -
_1.Date despre program B
1.1 Institutia de mva‘gamant | Universitatea Apollonia din Iasi
superior _ : -
1.2 Facultatea | Medicina
| 1.3 Departamentul | DDC -
1.4 Domeniul de studii Sanitate -
1.5 Ciclul de studii Licen(a
| 1.6 Specializarea / Programul | ASISTENTA MEDICALA GENERALA
destudii | -
| 2. Date despre disciplini B
2.1 Denumirea disciplinei 'ORL -
2.2 Titularul activitatilor de S.L.dr Eva Otilia |
_curs - i .
2.3 Titularul activitatilor de S.L.dr Eva Otilia
seminar - i
‘2.4 Anulde | II |25 I | 2.6 Tipul | Sumativa | 2.7 Regimul Obl./DD
studii Semestrul de disciplinei DD
- || evaluare i B
| 3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitalilor didactice)
=| 3.1 Numir de ore | 5 32din |2 3.3 seminar/laborator 3
| pe sdptdménd care:
[ o curs | -
| 3.4 Total ore din 28 3.5 din 14 3.6 seminar/laborator 14
planul de care:
;_ invaamant | | curs -
| Distributia fondului de timp - ore
._S_tudixl dupa manual, suport de curs, bibliografie i notife o 7 |
| Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de spemalltate $1 pe 7 :
teren
}7Pru,at1re semmaru/laboratoare teme referate, portofolii si eseuri 5 - N
| Tutoriat - |
| Pregdtireexaminare fi nala/ Examindri 3 '
| Alte activitai - i [
3.7 Total ore studiu individual o |22 |
| 3.8 Total ore pe semestru N 50 B
3.9 Numérul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | o

fiziopatologie.

4.2. rezultate ale invatarii

Studentul trebuie sa fie familiarizat cu notiuni de anatomie ,fiziologie si |




| Existenta notiunilor practice generale de examinare clinica, pe aparate si sisteme gle
o pacientului. -
5. Conditii (acolo unde este cazul) -
5.1. de destasurare a cursului Sala de curs dotata cu mijloace multimedia
. 5.2. de desfésurare a
oo seminarului/laboratorului _
wan . | Saloane cu pacienti in conditii de spital B -
b1 | 6. Competente specifice acumulate o
g b | 6.1Competente
e profesionale
C1 Cunoasterea notiunilor de baza si suplimentare din specialitatea ORL, a modului d¢
Examinareclinica specifica specialitatii, interpretarea examinarilor imagistice
C2. Cunoasterea manevrelor medicale necesare in urgentele ORL
C3. Insusirea terminologiei in domeniul ORL
C4. Identificarea starii de boala si formularea unor ipoteze diagnosticepe baza
investigatiilor paraclinice
C5. Cunoasterea instrumentarului specific specialitatii ORL
6.2.1Competente
transversale
Cl. Comunicarea adecvata cu pacientul hipoacuzic si/sau purtator permanent de
Canula traheala
C2. Comunicare adecvata cu apartinatorii
. C3. Comportamentul adecvat in cadrul echipei medicale
W 1 C4. Utilizarea adecvata a resurselor informationale de specialitate
A e
‘m: - 7. Obiectivele disciplinei(reiesind din grila competenelor specifice acumulate)
i, 7.1 Obiectivul
general al Insusirea unor cunostinte generale privind patologia din sfera ORL cu accent
disciplinei pe patologia de granita si pe urgente. {
7.2 Obiectivele |
| specifice Studentii trebuie s& aiba competenta recunoasterii unor semne clinice specifice !
| patologiei ORL care sd-le permitd efectuarea diagnosticului pozitiv si diferential.
| 8. Continuturi . - _ -
8.1 Curs Metode de predare Observatii
| Curs 1 Prezentare PowerPoint 2h
L.Introducere Stil de predare:
interactiv. Prelegere-
Obiectul otorinolaringologiei | dezbatere(alternarea
Importanta O.R.L. in patologia generala expunerii si explicatiilor
cu Intrebari,
o _ | _exemplificare vizuala)
i
sl o
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-Anatomia si fiziologia nasului si a sinusurilor
| paranazale;
- Urgentele rinologice;

- Inflamatiile nasului si a sinusurilor paranazale;

- Complicatiile infectiilor sinusale;
- Tumorile benigne si maligne rinosinusale;
- Nevraigia de trigemen;

-

2.Patologia nasului si a sinusurilor paranazale

. Curs 2

FPatologia faringelui

-Anatomia si fiziologia faringelui;

- Hiperplazia organelor limfoepiteliale;
- Amigdalitd acuta si amigdalitd cronica
- Apneea obstructive de somn

- Alte boli inflamatorii ale faringelui;

i ~ Urgente n faringologie;

- Tumorile faringelui;

Curs 3

Patologia laringelui
-Anatoruia si fiziologia laringelui,
-Malformatiile laringelui,
-Traumatismele laringelui si corpii straini

| -Laringitele acute nespecifice si specifice,
-Laringitele cronice nespecifice si specifice
-Tulburarile functionale laringiene

. _-Tumori benigne si maligne ale laringelui

Prezentare PowerPoint

Stil de predare:
interactiv. Prelegere-
dezbatere(alternarea

expunerii si explicatiilor
cu intrebari,
exemplificare vizuala

Prezentare PowerPoint

Stil de predare:
interactiv. Prelegere-
dezbatere(alternarea

expunerii si explicatiilor
cu intrebari,
exemplificare vizuala

| Curs 4

| 4.Patologia urechii
- Anatomia clinica si notiuni de fiziologie a
[ urechii;
- Urgente otologice;
- Otalgia;
- Compilicatiile infectiilor otice;
- Tumorile urechii;
- Disfunctia trompei lui Eustache;
- Hipoacuzia — cauze, diagnostic si tratament;
- Paralizia de nerv facial;
- Vertijul;
- Drogurile ototoxice;

Prezentare PowerPoint

Stil de predare:
interactiv. Prelegere-
dezbatere(alternarea

expunerii si explicatiilor
cu intrebari,
exemplificare vizuala

i

2h




A
Jow K0

i R
g §oo
o, £,

i

vy

Hme

i g
Hiw
Sl e i
Al o
lme, -

il

R |
LR

R I T
ET T I
il A i
il
o, #

A

LI
i
I
Mm@

i o

Curs 5 ' Prezentare PowerPoint 2h
Patologia traumatici a urechii si a stancii Stil de predare:
temporalului. interactiv. Prelegere-

Algii cranio-faciale.
Apneea obstructiva de somn;
- Anomalii congenitale craniofaciale

dezbatere(alternarea
expunerii si explicatiilor
cu intrebari,

exemplificare vizuala

Curs6 Prezentare PowerPoint 2h
Traumatismele laringo-traheale. Stil de predare:
Corpii stréini laringo-traheobrongici — metode de interactiv. Prelegere-

| diagnostic si tratament. Stenoze laringo-traheale —

Lo ) dezbatere(alternarea ;
etiologie, diagnostic, tratament,

expunerii si explicatiilor |
cu intrebari,
exemplificare vizuala

Curs 7 Prezentare PowerPoint 2h
Stil de predare:
Patologie regiunii cervicale interactiv. Prelegere-
- Limfadenita specifica si nespecifica; dezbatere(alternarea
- Adenopatia cervical; | expunerii si explicatiilor
- Fistule cervicale branhiale ‘ cu intrebari,

- Chistul de canal tireoglos
- Tumori cervicale

exemplificare vizuala

' Elbliograﬁ_é - ) _

1.Ion Anghel.Otorinolaringologia.Editura Carol Davila,2013.

2.Magdalena Chirila —coordonator.Manopere esentiale in ORL cu risc vital.Editura Colorama,Cluj Napoca,2017.
3.Alma Aurelia Maniu.Otorinolaringologie Editura Universitatea de Medicina si Farmacie Iuliu Hatieganu Cluj-
Napoca,2020.

4. Codrut Sarafoleanu. — coordonator . Tulburrile senzitivo-motorii in otorinolaringologie. Editura Academiei
Romane, 2020

5. Codrut Sarafoleanu (coordonator ),Constantin Ciuce, sub red. Irinel Popescu .Tratat de Chirurgie —
Otorinolaringologie si Chirurgie cervico-faciala. Vol 1, , Editura Academiei Romane, 2023 . ISBN 978-973-27
6.Luminita Radulescu, Cristian Martu, Corina Butnaru .Oto-Rino-Laringologie., Editura Stef, 2017, ISBN 978606-
575-847-6.

Bibliografie facultativa

| 1.Adrian Costache (coordonator ),Ion Anghel, Mihai Dumitru, Romica Cergan.Atlas de anatomie ecografici in

: otorinolaringologie .Editura Sitech,2014.

2.Ursu, Cornelia coord.Patologia de granita ORL de la cercetare la practica.lasi: Ed. PIM,2023.

Metode de predare Observatii
8. 2 Lucrari practice/Stagii practice o
Lucrare practical ) Prezentarea foii de 3h

observatie, prezentari de
Rinologie: cazuri,demonstratie
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- Notiuni de anatomie, fiziologie si fiziopatologie
nazala.

- Examinarea clinicd si paraclinici (radiologica,
imagisticd, endoscopica, functionala etc.) a
piramidei nazale si a foselor nazale.

practica , seminar

Lucrare practica 2
- Epistaxisul — diagnostic si tratament;
- Spalatura sinusala

prezentari de
cazuri,demonstratie
practica , seminar

3h

Lucrare practica 3

Faringologie:

- Notiuni de anatomie, fiziologie si fiziopatologie
faringiani.

- Examinarea clinicd si paraclinicd (radiologica,
imagisticd, endoscopicd, functionald etc) a
faringelui si cavitatii bucale si a glandelor salivare.

prezentari de
cazuri,demonstratie
practica , seminar

3h

Lucrare practica 4

Laringologie:

- Notiuni de anatomie, fiziologie si fiziopatologie
laringiand.

- Examinarea clinica si paraclinica (radiologica,

imagistica, endoscopici, functionala etc.) a
laringelui.

- Insuficienta respiratorie obstructiva laringiana —
diagnostic, tratament. Traheostomia — indicatii,
clasificare, tehnica.

prezentari de
cazuri,demonstratie
practica , seminar

3h

Lucrare practica 5

Otologie:

- Notiuni de anatomie si fiziologie a urechii.

- Metode de examinare auriculard: otoscopie,
examen otomicroscopic, acumetrie fonicd, acumetrie
instrumentald, audiograma tonala/vocala,
impedancemetrie,

- Corpi straini auriculari — clasificare,
simptomatologie, metode de extractie.

prezentari de
cazuri,demonstratie
practica , seminar

Lucrare practica 6

Otologie:
- Hipoacuzia de transmisie/neurosenzoriald —
etiologie, diagnostic, tratament, recuperare,

| reabilitare.

prezentari de
cazuri,demonstratie
practica , seminar
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- Disfunctia tubara - etiologie, diagnostic, tratament. |
- Vertijul -~ etiologie, diagnostic, tratament.

Lucrare practica 7

clasificare, diagnostic, posibil

Tumefactiile laterocervicale:
- Notiuni de anatomie, fiziopatologie, etiologie,

_Tﬁbliografﬁe

Romane, 2020

itati terapeutice.

cazuri,demonstratie
practica , seminar

prezentari de 3h

1.Jon Anghe!.Otorinolaringologia.Editura Carol Davila,2013.
| 2.Magdalena Chirild ~coordonator.Manopere esentiale in ORL cu risc vital.Editura Colorama,Cluj Napoca,2017.
| 3.Alma Aurelia Maniu. Editura Universitatea de Medicina si Farmacie Iuliu Hatieganu Cluj-Napoca,2020.

4. Codrut Sarafoleanu. — coordonator .Tulburarile senzitivo-motorii in otorinolaringologie. Editura Academiei

5. Codrut Sarafoleanu (coordonator YConstantin Ciuce, sub red. Irinel Popescu . Tratat de Chirurgie —

Otorinolaringologie si Chirurgie cervico-faciala. Vol 1, , Editura Academiei Romane, 2023 PDF: ISBN 978-973-27
6.Luminita Radulescu, Cristian Martu, Corina Butnaru .Oto-Rino-Laringologie., Editura Stef, 2017, ISBN 978606-

575-847-6

Bibliografie facultativa

1.Adrian Costache (coordonator ),Jon Anghel, Mihai Dumitru, Romica Cergan.Atlas de anatomie ecografici in

otorinolaringologie .Editura Sitech,2014.
2.Ursu, Cornelia coord.Patologia de granita ORL de la cercetare la practica.lasi: Ed. PIM,2023

' 9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei cu asteptirile re rezentantilor c_om_unitﬁtii
| p step p

| epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

|

Cunogstintele si deprinderile sunt stabilite ca obiective didactice si precizate ca atare in programe analitice revizuite
anual. Este evaluat sistematic, pe ct posibil direct, corespondenta dintre continut si asteptirile comunitatii academice,
a reprezentanilor comunitatii, a asociatiilor profesionale si angajatorilor. Ca scop primar, disciplina urmireste si ofere
studentilor premise optime pentru urmatorii ani de studiu din cadrul programului de Licentd in Asistenti Medicala

| Generali, in perspectiva angajarii cu succes, imediat dupa absolvire, in Romaénia si din alte {ari din UE,

| 10.Evaluarediagnostica, formativa si sumativa asigura obtinerea rezultatelor invatarii

' Tip activitate 10.1 Criterii | 102  Metode  de | 10.3 Pondere din nota finala
! de evaluare evaluare
i 10.4 Curs Evaluare finald si | Examen scris 1 50%
| intermediara {
|
L _ _ | -
i Insusirea Proba practica

10.5 problematicii | 30%

Seminar/laborator tratate in cadrul |

stagiilor clinice ‘

| 10.6 Proiect Sustinere proiect | Prezentare pgiectoral, 20% )

prezentare powerpoint
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| Insusirea unor notiunilor de baza privind ingrijirea pacientilor cu afectiuni ORL

[

1.7Standard minim de performaﬁté
Cunoasterea elementelor de bazi de fiziologie si fiziopatologie ORL

Data completarii Semnatura titularului de curs ~ Semnétura titularului de laborator/proiect

11.09.24 S.L.dr Eva Otilia

o

Data avizérii in Consiliul Departamentului: Semnétura directorului de departament
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Universitatea ”Apollonia™ din Tagi

Toiversitatea ”Apolonia™ din Iash este gavernats prin lege, discipling si rigoarea buneloy proceduzi

\ S Pacgeari e, PRt 79(}5{1
— Fek: QETIBIN Fag: DIRLTAOAY
e Eomail: iatg univapeiiont e =

wwwaaivapotioniare

FISA DISCIPLINEI
B 2024-2025 a

1.Date despre program

1.1 Institutia de invitamant : Universitatea Apollonia din Iasi

superior

1.2 Facultatea Medicina -
1.3 Departamentul DDC ~ o [
' 1.4 Domeniul de studii Séndtate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Specializarea / Programul | ASISTENTA MEDICALA GENERALA
de studii

2. Date despre disciplini

2.1 Denumirea disciplinei NURSING CLINIC I -
2.2 Titularul activitatilor de Conf.univ.dr.Carmen Grierosu
| eurs
| 2.3 Titularul activitatilor de Asist.univ.drd.Mihai Dana Nicoleta
| seminar o _ )
|24 Anulde |1 |25 I | 2.6Tipul | Sumativa | 2.7 Regimul Obl./DS
studii Semestrul de disciplinei DD
- | | evaluare B
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activititilor didactice)
3.1 Numardeore |6 132din |2 3.3 seminar/laborator 4
pe saptidméana care:
2 ~ | curs . | .
3.4 Total ore din | 42 |35din |14 3.6 seminar/laborator 28
planul de | care: |
invagimant | curs N
 Distributia fondului de timp | ore
_Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite [ 15
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate sipe | 15
teren ~
. Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 120
| Tutoriat B 4
| Pregétire examinare finald/ Examindari 4 -
| Alte activitati -
| 3.7 Total ore studiu individual ) o |58 -
' 3.8 Total ore pe semestru i | 100
3.9 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Nursing general, Anatomie, Fiziologie, Fiziopatologie,
Microbiologie,
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4.2, rezultate ale invatarii

Interpretare: buletin de analize, ECG, buletin explorari
radioimagistice

|

I

Conditii (acolo unde este cazul)

5.
K3

1. de desfasurare a cursului Sala de curs dotata cu mijloace multimedia

5.2. de desfasurare a |
seminarujui/laboratorului I

Saloane cu pacienti in conditii de spital

6. Competente specifice acumulate

6.1Competente
profesionale

| 1.Insusirea terminologiei in medicina interna; Utilizarea corectd a termenilor de
specialitate;
2.Cunoasterea tehnicilor de nursing in ingrijirea bolnavilor cu patologie apartinand
medicinei interne.
3.Capacitatea de a explica aparitia semnelor si simptomelor clinice precum si
modificérile constantelor de laborator intr-o afectiune dati;
4.Identificarea starii de boala si stabilirea diagnosticului principalelor afectiuni
(formularea unor ipoteze diagnostice pe baza investigatiilor paraclinice);
5.84 abordeze problemele de sandtate / boald din perspectiva particularitatilor
comunitatii, in relatie directd cu conditiile sociale, economice sau/si culturale proprii
acelei colectivitati.

6.2. 1Competente
transversale

C1.Preocuparea pentru perfectionarea profesionald prin antrenarea abilitatilor de gandil
criticd demonstrata prin participare activa la curs si stagiu

C2. Implicarea n activitdti de cercetare stiintifica prin participare la elaborarea de refef
studii, articole de specialitate;

C3. Comportamentul adecvat in cadrul echipei medicale

C4. Utilizarea adecvata a resurselor informationale de specialitate

T._Obiecjt_iae disci

linei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul
general al
disciplinet

Cunoasterea unor notiuni generale de medicini interni;

Cunoasterea mijloacelor de diagnostic si tratament in patologia studiati;

Studentii trebuie sa fie capabili sa empatizeze cu omul bolnav, si inteleaga suferinta
generata de boala si prin comportamentul lor, sd contribuie la cresterea increderii in
actul medical.

7.2 Obiectivele
specifice

Abilitdfi cognitive care le vor permite:

- cunoasterea manifestdrilor de dependentd in afectiunile din domeniul Medicinei
Interne;

- recunoasterea gradului de dependentd a pacientului.




[ T

i

i - s& analizeze critic informatiile obtinute cu privire la starea de sanatate;
- sd inteleagd cunostintele teoretice si practice dobandite la disciplina Nursing Clinic
cu cele obtinute la alte discipline fundamentale si si foloseasca ca platforma pentru
instruirea clinicd;
| - s& comunice clar, riguros cunostintele capatate sau rezultatele obtinute;
- s emitd ipoteze de lucru si sd le verifice.
o Deprinderi practice
g - cunoasterea si aplicarea corectd a manevrelor de nursing specifice pentru
i manifestdrile de dependent3;
At .ye . . S .
s - stabilirea unui plan corect de nursing adecvat fiecdrui pacient;
i 4 - insusirea corectd a terminologiei medicale;
” - formarea deprinderilor pentru o ingrijire optima a pacientilor (administrarea corect,
prompté si conform prescriptiilor medicului currant a tratamentului medicamentos);
- insusirea masurilor de profilaxie primar, secundara si tertiara;
| - asigurarea nivelului adecvat de cunostinte teoretice si practice pentru recunoasterea
unor elemente patologice majore;
- insusirea deprinderilor practice in efectuarea explorarilor complementare;
- analizarea si coroborarea simptomelor si semnelor clinice cu rezultatele exploririlor
complementare;
- dobandirea cunostintelor necesare dispensarizarii pacientilor cu diferite afectiuni
medicale.
. 8. Continuturi ' ]
8. 1 Curs Metode de predare | Observatii
Curs 1 Prezentare PowerPoint | 2h
ERE Stil de predare:
;m r Nursing clinic: definitia, istoricul, domeniile interactiv. Prelegere-
[ I TR A . . . A .
e B o nursingului; nevoi fundamentale in nursing. | dezbatere(alternarea
BT NETRA > 1t i ie: i | e e . .
mw Tu | Definitii: neczes_ltate /nevo1e~:,ﬂhomciaostaz1e. | expunerii si explicatiilor
b Independentd si dependentd in satisfacerea A .
W, b o cu intrebari,
necesitatilor fundamentale. . . -
. NI exemplificare vizuala)
Educatia pentru sanatate a individului si a
‘ comunitatii si educatia terapeutica. |
Curs 2 Prezentare PowerPoint 2h
Stil de predare:
. o ' . - interactiv. Prelegere-
. Nursmg chrlnc in bolile r‘espqutoru - rolul dezbatere(alternarea
nursei. ;iqte e a'nainne.zel, ste.mlc_)‘logla expunerii si explicatiilor
aparatului respirator, investigatii A <
| aparatului resp ’ gan cu intrebari,
paraclinice in patologia aparatului . . .
. exemplificare vizuald) |
respirator ;
|
: o -— — .
(B
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Curs 3

|

! Nursing clinic in bolile cardiovasculare: investigatii
paraclinice in patologia aparatului cardiovascular,
ingrijirea pacientilor cu HTA, boali coronariana,
endocarditd infectioasa, proteze valvulare

Prezentare PowerPoint

Stil de predare:
interactiv. Prelegere-
dezbatere(alternarea

expunerii si explicatiilor
cu intrebari,
exemplificare vizuald)

I Eurs 4

Nursing clinic in bolile arterelor si afectiunile
venelor.

Nursing clinic in bolile de nutritie si metabolism:
DZ, dislipidemii, gutd, obezitate.

2h

Prezentare PowerPoint

Stil de predare:
interactiv. Prelegere-
dezbatere(alternarea

expunerii si explicatiilor
cu intrebari,
exemplificare vizuala)

Tfurs 5

Nursing clinic in bolile digestive: ingrijirea pacientilor cu
hepatopatii cronice.

Nursing clinic in bolile renale: ingrijirea pacientilor cu
nefropatii glomerulare, infectii ale tractului urinar, litiaza
renala.

2h

Prezentare PowerPoint
Stil de predare:
interactiv. Prelegere-
dezbatere(alternarea
expunerii si explicatiilor
cu intrebari,
exemplificare vizuala)

Curs 6

Nursing clinic in bolile hematologice: educatia
pacientului pentru prevenirea afectiunilor hematologice.
Manifestiri de dependenta, semne si simptome posibile in
bolile hematologice

2h

Prezentare PowerPoint
Stil de predare:
interactiv. Prelegere-
dezbatere(alternarea
expunerii si explicatiilor
cu intrebari,
exemplificare vizuald)

2h
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(Curs7

|
| e . .
| Necesititile fiziologice fundamentale.
Necesitatea asigurarii starii de sanitate a

. tegumentelor si mucoaselor Nursing clinic in

bolile dermatologice.

| Prezentare PowerPoint

Stil de predare:
interactiv. Prelegere-
dezbatere(alternarea

expunerii si explicatiilor
cu Intrebari,
exemplificare vizuald)

Bibliografie

2h

interventii si evaluari specifice . Bucuresti: Cartea Medicala,2018.

3. Vasile Baghiu. Teoria si practica nursing vol.III; Procesul de ingrijire a pacientului. Repere istorice
si modele stiintifice in nurcing- mediul de munca, functiile si rolurile asistentului medical generalist

- procesul de ingrijire- aplicatii, Bucuresti: Cartea Medicala,2019.

4. Chiru Danau Adela, Barbu Isabela, Danau Razvan Alexandru. Managementul ingr

ghid clinic pentru asistentul medical. Bucuresti: Editura RCR Editorial,2018.

5. Marcean Crin. Tratat de nurcing - Ingrijirea omului sanatos si bolnav. Bucuresti: Editura

Medicala,2021.

6. Rogozea, liliana; Oglinda, Tatiana. Tehnici si manopere pentru asistenti medicali. Brasov: Editura

Libris Editorial,2017.

| Bibliografie facultativi

| Mitu, Florin. Actualitati in semiologia respiratorie si cardiovasculara, Editia a Il-a. Iasi: Editura "Gr. T. Popa",2024.

ijiri1 pacientului-

1. Vasile Baghiu. Teoria si practica nursing vol.I; Planuri de ingrijire asociate diagnosticelor nursing
NANDA-I; 50 planuri de ingrijire alcatuite pe baza diagnosticelor NANDA-I frecvent intalnite in
practica asistentilor medicali .Bucuresti : Editura Viata Medicala Romaneasca,2017.

2. Vasile Baghiu. Teoria si practica nursing vol.IT; Planuri de ingrijire asociate diagnosticelor clinice;
40 de planuri de ingrijire pe afectiuni clinice cu diagnostice nursing NANDA-I obiective,

| 8. 2 Lucrari practice/Stagii practice

Metode de predare

|

! Lucrare practica 1

Cunoagterea foii de observatie a bolnavului din clinica
medicald. Intocmirea foii de observatie clinica (din punct
de vedere al nursingului).

| Principalele tehnici de examinare clinica (caracteristicile
nursingului)

Aplicarea principiilor de nursing:

- in comunicarea cu pacientul;

- in culegerea datelor;

- in evaluarea initiald si continud a stérii pacientului;

- in pregatirea pacientului pentru investigatii paraclinice;
| - In efectuarea interventiilor nursing

Observatii

prezentari de
cazuri,demonstratie
practica , seminar ,

4h
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Lucrare practica 2

Nursing clinic in bolile respiratorii
| culegerea datelor;
| - analiza si interpretarea datelor culese cu stabilirea
diagnosticului/diagnosticelor nursing;
- planificarea ingrijirilor care vor fi acordate
pacientului: obiective, mijloace, interventii nursing,
stabilirea prioritatilor;
- realizarea (implementarea) interventiilor nursing;
- evaluarea (reevaluarea) interventiilor nursing
acordate pacientului..

prezentari de
cazuri,demonstratie
practica , seminar

Lucrare practica 3

Nursing clinic in bolile cardiovasculare

culegerea datelor;

- analiza si interpretarea datelor culese cu stabilirea
diagnosticului/diagnosticelor nursing;

- planificarea ingrijirilor care vor fi acordate
pacientului: obiective, mijloace, interventii nursing,
| stabilirea prioritatilor;

- realizarea (implementarea) interventiilor nursing;

- evaluarea (reevaluarea) interventiilor nursing
acordate pacientului..

- efectuarea electrocardiogramei

- utilizarea defibrilatorului;

prezentari de
cazuri,demonstratie
practica , seminar

Lucrare practica 4

Nursing clinic in bolile de nutritie si metabolism
culegerea datelor;

- analiza si interpretarea datelor culese cu stabilirea
diagnosticului/diagnosticelor nursing;

- planificarea ingrijirilor care vor fi acordate
pacientului: obiective, mijloace, interventii nursing,
stabilirea prioritatilor;

- realizarea (implementarea) interventiilor nursing;
- Ingrijirea piciorului diabetic;

- evaluarea (reevaluarea) interventiilor nursing
acordate pacientului.

prezentari de
cazuri,demonstratie
practica , seminar

Lucrare practica §

Nursing clinic in bolile digestive
culegerea datelor;

[ 4h

prezentari de
cazuri,demonstratie
practica , seminar

4h
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- analiza si interpretarea datelor culese cu stabilirea
diagnosticului/diagnosticelor nursing;

- planificarea ingrijirilor care vor fi acordate
pacientului: obiective, mijloace, interventii nursing,
stabilirea prioritatilor;

- realizarea (implementarea) interventiilor nursing;
- Ingrijirea piciorului diabetic;

- evaluarea (reevaluarea) interventiilor nursing
acordate pacientului.

Lucrare practica 6

Nursing clinic in bolile renale

culegerea datelor;

- analiza gi interpretarea datelor culese cu stabilirea
diagnosticului/diagnosticelor nursing;

- planificarea ingrijirilor care vor fi acordate
pacientului: obiective, mijloace, interventii nursing,
stabilirea prioritétilor;

- realizarea (implementarea) interventiilor nursing;
- evaluarea (reevaluarea) interventiilor nursing
acordate pacientului.

prezentari de | 4h

cazuri,demonstratie

practica , seminar

Lucrare practica 7

Nursing clinic in bolile hematologice

culegerea datelor;

- analiza si interpretarea datelor culese cu stabilirea
diagnosticului/diagnosticelor nursing;

- planificarea ingrijirilor care vor fi acordate
pacientului: obiective, mijloace, interventii nursing,
stabilirea prioritatilor;

- realizarea (implementarea) interventiilor nursing;
- evaluarea (reevaluarea) interventiilor nursing

| acordate pacientului.

prez_eitari de 4h

cazuri,demonstratie
practica , seminar

9. Coroborarea/validarea continuturilor di;éiplinei cu asteptirile reprezenfﬁhtilor-

===
comunitatii |

epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Cunostintele dobéndite la Disciplina Nursing clinic asigura insusirea unor deprinderi corecte de lucru in nursingul
tuturor pacientilor, aceasta forménd baza ingrijirilor, formarea spiritului de echipd si a unui spirit critic de evaluare a

| metodelor de analiza si a ingrijirilor acordate pacientilor.

10. Evaluare diagnqsti_cza, formativa si sumativa asi_gura_obtinerea rgz_ul_tatelor invatarii
Tip activitate | 10.1  Criterii | 10.2 Metode

de evaluare evaluare

de

10.3 Pondere din nota finala
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m" by 10.4 Curs Evaluare finala si | Examen scris 50%
" intermediara
| B
Insusirea | Probé practica
. e 0,
10.5 | problematicii ' 30%
Seminar/laborator | tratate in cadrul
‘ | stagiilor clinice
| | |
0.6 Proiect ‘ Sustinere proiect | Prezentare proiect oral, | 20%
- B | prezentare powerpoint B
1.7Standard minim de performanta
Detinerea unor cunostinte minime de nursing clinic ,efectuarea unui examen obiectiv corect, interpretarea datelor
| clinice si paraclinice, principii de Ingrijire i tratament
@l
iy
Bl £
i e o e = . . - . . .
T Data completarii Semndtura titularului de curs  Semndtura titularului de Jaborator/proiect
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FISA DISCIPLINEI
2024-2025
1.Date despre program
1.1 Institutia de invi{amant superior Universitatea ,,Apollonia” din lasi
.2 Facultatea / Departamentul Medicina B
3 Catedra - | Discipline preclinice - -
1 4 Domeniul de studii Sanitate -
1.5 Ciclul de studii | Licenta -
1.6S pec!eﬂz@_/_Pros_rarygl de studii Asistentd Medicali Generalid — .

2. Date despre disciplina

| 2.1 Denumirea disciplinei _
2.2 Titularul activitétilor de curs

B | Radiologie - imagistici medicali
| Sef lucr. Dr. Busuioc Vasile

2.3 Titularul activitatilor de seminar Sef lucr. Dr. Busuioc Vasile B
2.4 Anul de studii  |II | 2.5 Semestrul II |2.6 Tipul de evaluare | Examen | 2.7 Regimul disciplinei | DD
Modulul I

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitdtilor didactice)

3.1 Numir de ore pe sdptdména | 8 din care: 3.2 curs |4 3.3 seminar/laborator |4

3.4 Total ore din planul de 56 din care: 3.5 curs |28 3.6 seminar/laborator |28
invatimant B -
Distributia fondului de timp 3 _ |ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 5
Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren s
Pregdtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii - 6
Tutoriat - - -
Examingvi ) 3
Alte activitati o o -

3.7 Total ore studiu individual B 19

3.8 Total ore pe semestru _ 75 |
3. 9 Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul]

4.1 de curriculum | Parcurgerea de citre studenti a curriculumului disciplinelor anterioare: Anatomle Fiziologie,

Semiologie Medicala si Chirurgicald, Biofizicd Medicald, Biochimie Medicala

4.2.de competente | Anatomie: Identificarea structurilor anatomice normale in diverse planuri (plan frontal,

transversal, sagital etc.);

patologice;

siguranta imagisticii.

Biofizica medicala: Intelegerea interactiunii radiatiei cu tesuturile, pentru a evalua corect

Fiziologie: Intelegerea modului in care functioneaza organele si sistemele in conditii normale si |

5. Conditii (acolo unde este cazul)
5. ]. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului | -prezenta obligatorie
-telefoane inchise

-halate albe/tinuta medicala
-materiale sanitare adecvata

|
|
Sala curs-amfiteatru, mijloace de invatimant (PC Vldeoprmector) ‘

6:_Competeme_l_e specifice acumulate
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6.1 .Competente profesionale

6.2.Com pe{énte transversale

® Respectarea normelor de etica si deontologie profesionala avéand la bazi

o Cunoagterea metodelor radio-imagistice;
¢ Cunoasterea rolului asistentului medical generalist in cazul explorarilor radio-
imagistice;

e Insusirea principalelor indicatii i contraindicatii ale examindrilor radiologice
conventionale, CT, ultrasonografice, prin rezonantd magnetici si cu radioizotopi;
e Recunoasterea aspectelor patologice pe radiografii, imagini echografice,
imagini CT

o Analiza si transpunerea practicd, inter-disciplinard, a cunostintelor teoretice
acumulate la curs;

o Capacitatea de a corela diversitatea cunostintelor dobéndite pe parcursul
cursului;

e Organizarea de activititi de corelare cantitativd si calitativd a imagisticii
medicale specifice cu niveluri diferite de pregitire in conditii de asistentd
calificatd, avand la bazd cunostinte, competente si abilititi dobandite prin
parcurgerea disciplinei de studiu;

cunostinte, competente si abilititi dobandite prin parcurgerea disciplinei de
studin

* Munca coordonati si eficientd in echipd, inclusiv in situatiile deurgents,
rezolvarea problemelor prin colaborare;

= Preocupare pentru perfectionarea profesionala prin antrenarea abilititilor de |
géndire critica;

» Utilizarea resurselor pentru formare si educare profesionald
continud(cursuri, manifestari locale, nationale sau internationale, publicatii);
s Participarea la proiecte stiintifice, compatibile cu cerintele integrarii in
fnvifdmantul european

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

C

particularitatilor investigatiilor imagistice in functie de diagnosticul pacientuiui si
indicatii.

unoasterea indicatiilor metodelor radio-imagistiée Intelegerea de catre student a

7.2 Obiectivele speéiﬁce

8. Continut_uﬁ

Alcatuirea unui algoritm de explorare radio-imagistica si cunoasterea rolului
asistentului medical generalist in cazul explorarilor radioimagistice.
Familiarizarea cu tehnicile imagistice de bazi, inclusiv radiografie, tomografie
computerizatd (CT), imagistica prin rezonantd magnetica (RMN), ecografie.
Cunoagterea principiilor de functionare a echipamentelor radiologice si a
modului in care acestea pot fi utilizate pentru a explora diferite sisteme si organe.
Cunoasterea principiilor de siguranta radiologica si conduita in cadrul
laboratorului de radiologie

8.1 Curs

Metode de predare | _Observati-i __

Curs 1

| colecistografia.

Aparatura. Fizica radiatiffor X
X.Filmul radiologic.Tehnici rad
variantele  ei,mamografia,histerosalpingografia,irigografia,colangio  si|interactiv

Prelegere Prezentare 2 ore
. Efectul radiobiologic al razelor|PowerPoint
iologice  conventionale.Urografiacu | Stil de predare:

IQ_mrs 2. Metode de explorare radio-imagistice, fara substanta de contrast | Prelegere. Prezentare 2 ore
si cu substanta de contrast, fenomenele de intoleranti, reactii adverse si| PowerPoint

| incidentele produse de substantele de contrast iodate Stil de predare:
; - | interactiv -
Curs 3 Prelegere.Prezentare |2 ore

Radiodiagnosticul-afectiunilor-aparatului-respirator:valoarea si| PowerPoint

limitele examenului

respirator,anatomja radiologica a aparatului respirator si a custii|interactiv
toracice, metode radiologice de investigare a aparatului respirator,

radiologic

in investigarea aparatului | Stil de predare:
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Curs nr 4 Semiologia radiologica a afectiunilor pulmonului,afectiunile
bronsiilor, pneumopatiile inflamatorii specifice si nespecifice,patologia
pleurei,patologia diafragmului,tuberculoza pulmonara,tumorile
bronhopulmonare,

Prelegere.Prezentare
PowerPoint

Stil de predare:
interactiv

Curs SRadlodlagnosncul afectiunilor mediastinului §1 diagnosticul lor
diferential.

Prelegere.Prezentare
PowerPoint

Stil de predare:
interactiv

|2 ore

2 ore

Curs 6

Radiodiagnosticul  afectiunilor cordului:semiologie radiologica
cardiovasculara - semiologia radiologica a afectiunilor valvulare ale
inimii, semiologia radilogica a pericarditelor,

Prelegere.Prezentare
PowerPoint

Stil de predare:
interactiv

Curs nr.7
Radiodiagnosticul in patologia vasculara

2ore

Prelegere.Prezentare
PowerPoint

Stil de predare:
interactiv

Curs 8

Radio diagnosticul afectiunilor aparatului digestivitehnici de

examinare radiologicd a aparatului digestiv,semiologia radiologica al

[aparatului digestiv,modificari radiologice morfologice ale aparatului
digestiv. Esofagul si
marime,esofagitele,tumorile  benigne si  maligne ale
Stomacul:tehnici de examinare,aspectul
stomacului,anomalii de situatic ale stomacului ,eventratia si herniile
stomacului,modificarile de forma ale stomacului,gastritele,ulcerul
gastric, stenoza pilorica, tumorile stomacului,stomacul operat.

esofagului.
radiologic al

duodenului, anomalii duodenale, diverticulii
periduodenitele,ulcerul  duodenal, ulcerul postbulbar,
duodenului.Intestinul subtire:tehnici radiologice  de

tumorile

tumorile  intestinului

radiologice de

tuberculoza  intestinala,
Colonul:tehnici

colonului,ocluzia intestinala,volvulusul
sigmoidului,invaginatia intestinala.

patologia sa: modificari de calibru,pozitie si|

examinare si|
aspectul radiologic normal al intestinului subtire,anomalii congenitale, |
subtire,apendicele. |
examinare ale colonului,aspectul|
radiologic al colonului normal, modificari de forma, marime si de pozitie |
ale colonului, colitele , boala Crohn,tumorile benigne si maligne ale|
cecumului si al

Prelegere.Prezentéfé i

PowerPoint
Stil de predare:
interactiv

|2 ore

2 ore

_Cars 9Duodenul:tehnici de examinare, aspectul radiologic normal ahPrelegere Prezentare
duodenali,duodenitele, | PowerPoint

Stil de predare:
interactiv

Curs 10

extrahepatice:tehnici radiologice de examinare ale colecistului si ale
cailor biliare,anomalii de pozitie,de forma si de situatie ale colecistului si
ale cailor biliare,tulburari functionale,litiaza biliara si de cai biliare,
colecistita,tumorile benigne si maligne ale colecistului si ale cailor
biliare.

2ore

' Prelegere.Prezentare
Radio diagnosticul afectiunilor colecistului si a cailor biliare|

PowerPoint
Stil de predare:
interactiv

2 ore

Curs 11

cistice i
benigne si maligne

al aparatulut urogenital, malformatii renoureterale,
uteroanexiale,tuberculoza urogenitala,tumorile
| renale,ureterale, vezicale si uteroanexiale.

Prelegere.Prezentare
Radio diagnosticul afectiunilor aparatului urogenital:tehnici de
examinare radiologica a aparatului urogenital,aspectul radiologic normal |

PowerPoint
Stil de predare:
interactiv

2 ore
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Curs 12 Prelegere Prezentare
|Radio diagnosticul afectiunilor sistemului osteoarticular:metode si|PowerPoint

[tehnici de examinare ale aparatului osteoarticular, anatomia radiologica a| Stil de predare:
scheletului uman,principii ~ de apreciere a etiologiel afectiunilor| interactiv

osteoarticulare,semiologia radiologica osteoarticulara
(osteoscleroza,osteoliza,

osteonecroza,osteocondensarea,osteoporoza),periostoza,tulburari de

forma ale oaselor,tulburari ale organogenezei oaselor (displaziile osoase).

Curs 13 Prelegere.Prezentare
Patologia traumatica a sistemului osteo-articular(fracturi, luxatii, PowerPoint
entorse),  osteonecroze  aseptice,osteoartropatii inflamatorii | Stil de predare:
(osteomielita,tuberculoza,sifilisul),osteoartropatii interactiv
dismetabolice(rahitismul,osteomalacia,hipovitaminozaC-

Scorbutul)osteoartropatii discrinice (acromegalia,osteo-condro-

distrofia,Sd.Suprarenometabolic),osteoartropatii idiopatice. -
Curs nr 14 Tumorile osoase benigne,semimaligne si maligne.Afectiunile| Prelegere.Prezentare
articulatiilor: inflamatorii (acute si cronice),pseudartroze,artroze. [ PowerPoint
Stil de predare:
interactiv.__

2 ore

2 ore

|2 ore

Bibliografie obligatorie

1. Badea Radu, s.a., coord. Sorin M. Dudea, Carolina Solomon, MANUAL DE ULTRASONOGRAFIE :

| pentru tehnicienii licentiati de radiologie imagistica medicala,2016.

radiologie imagistica medicala,2016.
3. Harlauanu Hary - Biofizica si imagistica medicala pentru asistenti medicali ,
! Bucuresti : Ed. ALL,2017.

specializarea AMG Jasi, Ed. Gr. T. Popa, 2021.

pentru studenti si medici rezidenti.Editura Universitard Carol Davila.2018.

Napoca: Editura Medicald Universitara Iuliu Hatieganu, 2016.

Chiorean. — Editura Medicala Universitara Iuliu Hatieganu, Cluj Napoca, 2016
tehnicd.Editura Universitard Carol Davila Mucuresti ,2016.

Bibliografie facultativa

ecografie si CT.Editura Callisto,2019.

Napoca, 2016.

9. Constantin Zaharia ,Ana Magdalena Bratu. Radioimagisticd medicald- Radiofizica si

1.Arhire Elena Oana. Radiologie musculoscheletica. Diagnostic complex prin radiologie clasica,

' 2. Cramariuc Radu s.a.( sub redactia) Georgeta Mihaela Rusu, Manuela Lavinia Lenghel, Diana Feier,
Imagistica prin rezonanta magnetica : Note de curs pentru programul de studiu tehnicieni licentiati de

4. Jari, Irina; Negru, Dragos; Gheorghe, Liliana.Radiologie si imagistica medicala, curs pentru studenti -

5. loana Gabriela Lupescu, Gheorghe lana, Bogdan Valeriu Popa. Radiologie si imagisticd medicali, curs

6. Solomon Carolina Maria, Rusu Georgeta Mihaela, Tehnici radiologice 1a patul bolnavului: note de curs
pentru programul de studiu tehnicieni licentiati de radiologie- imagistica medicala, Cluj Napoca, 2016 .

7. Popa-Stanila, Roxana T.4Aportul radiologiei conventionale in urgentele medico-chirurgicale.Cluj-

8. Manole Simona, Chiorean Angelica Rita, Algoritmi de explorare radio-imagistica: Note de curs pentru
programul de studiu Tehnicieni licentiati de radiologie imagistica medicala /Simona Manole, Angelica Rita

2.Csutak Csaba. Angiografie si radiologie interventionala: Note de curs pentru programul de studiu Tehnicieni
licentiati de radiologie imagistica medicala / Csutak Csaba. — Editura Medicala Universitara Iuliu Hatieganu, Cluj

immillal/laboratof -

- ' Metode de predare Obéérvaiii

imaginii in radiologie,filmul radiologic,tehnici in radiologie(pe | practica Studiu de caz .
| organe si aparate) L i

LP1-Aparate roentgen,proprietatile razelor X,formarea | Dezbatere  .Demonstratie| 4 ore
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| LP2-Afectiunile aparatelor respirator:pneumonii specifice si
nespecifice,afectiunilebronsiilor,afectiunile
mediastinului,afectiunile pleurei,tuberculoza
pulmonara,tumorile benignesi maligne bronhopulmonare,bolile
| pleuropulmonare profesionale si diagnosticul lordiferential.

Dezbatere
practica. Studiu de caz .

Demonstratie

4 ore

LP3-Afectiunile aparatului cardiovascular:bolile valvulare ale
inimii,insuficienta cardiaca,hipertensiunea
arteriala,endocarditele,miocarditele,pericarditele,tumorile
inimii,bolile congenitale al inimii,anevrismul de
aorta,hipertensiunea arteriala pulmonara,canalul arterial.

Dezbatere. Demonstratie
practica Studiu de caz

LP4-Afectiunile aparatului digestiv:esofagite,stenoza de

esofag,achalazia,diverticulii esofagului,cancerele

esofagului,varicele esofagiene,ulcerul esofagian,anomalii de

pozitie ale stomacului,gastritele,volvulusul stomacului,ulcerul

gastric,cancerul gastric,stenozele pilorice ,duodenitele

| .diverticulii duodenali,ulcerele duodenale,perforatia organelor |

| cavitare abdominale,diverticulii intestinali,anomalii de forma si |
¢ pozitie ale intestinului sibtire,tumorile intestinului
subtire,colitele, anomaliile de pozitie,de marime si de forma ale
colonului,tumorile benigne si maligne ale colonului,stenozele si
invaginarile colice, BOALA CROHN,polipii digestivi
(esofagieni ,gastrici, duodenali ,intestinali,colorectali),

| rectocolita ulcerohemoragica. .

| LLP5-Afectiuni ale veziculei biliare si ale cailor

| biliare:colecistitele,litiaza biliara,tulburarile de tonus si de
motititate ale veziculei biliare,anomalii de situare si de

| pozitie,cancerele veziculei biliare,vezicula de portelan.

4 ore

Dezbatere .Demonstratie
practica. Studiu de caz

4 ore

Dezbatere . Demonstratie
practica. Studiu de caz
Simulare

[ LP6-Afectiunile aparatului renogenital: anomalii de
forma.numar si de pozitie ale rinichilor si ureterelor,litiaza
renoureterala,hidronefroza,abeesul renal,tuberculoza
renourinala,bolile vezicii urinare,cancerele renoureterovezicale.

4 ore

Dezbatere Demonstratie
practica. Studiu de caz

LP7-Afectiuni in obstetrica si ginecologie:anexitele,anomalii de
forma ale uterului,sarcina complicata,cancerele de col si de corp
uterin si de ovare,sterilitatea.

Dezbatere .Demonstratie
practica, Studiu de caz

Bibliografie obligatorie

radiologie imagistica medicala,2016.
Bucuresti : Ed. ALL,2017.

specializarea AMG lasi, Ed. Gr. T. Popa, 2021.

3. Harlauanu Hary - Biofizica si imagistica medicala pentru asistenti medicali ,

4 ore

4 ore

9. Constantin Zaharia ,Ana Magdalena Bratu. Radioimagistica medicald- Radiofizic3 si

1. Badea Radu, s.a., coord. Sorin M. Dudea, Carolina Solomon, MANUAL DE ULTRASONOGRAFIE :
pentru tehnicienii licentiati de radiologie imagistica medicala,2016.

2. Cramariuc Radu s.a.( sub redactia) Georgeta Mihaela Rusu, Manuela Lavinia Lenghel, Diana Feier,
Imagistica prin rezonanta magnetica : Note de curs pentru programul de studiu tehnicieni licentiati de

4. Jari, Irina; Negru, Dragos; Gheorghe, Liliana.Radiologie si imagistica medicala, curs pentru studenti -

5. loana Gabriela Lupescu, Gheorghe lana, Bogdan Valeriu Popa. Radiologie si imagistici medicald. curs
pentru studenti si medici rezidenti.Editura Universitara Carol Davila,2018.

6. Solomon Carolina Maria, Rusu Georgeta Mihaela, Tehnici radiologice la patul bolnavului: note de curs
pentru programul de studiu tehnicieni licentiati de radiologie- imagistica medicala, Cluj Napoca, 2016 .

7. Popa-Stanila, Roxana T.4portul radiologiei conventionale in urgentele medico-chirurgicale.Cluj-
Napoca: Editura Medicald Universitard luliu Hatieganu, 2016.

8. Manole Simona, Chiorean Angelica Rita, Algoritmi de explorare radio-imagistica: Note de curs pentru
programul de studiu Tehnicieni licentiati de radiologie imagistica medicala /Simona Manole, Angelica Rita
Chiorean. - Editura Medicala Universitara luliu Hatieganu, Cluj Napoca, 2016
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tehnica Editura Universitara Carol Davila Mucuresti ,2016.

Bibliografie facultativa

1. Arhire Elena Oana. Radiologie musculoscheletica. Diagnostic complex prin radiologie clasica,
ecografie si CT.Editura Callisto,2019.

2.Csutak Csaba. Angiografie si radiologie interventionala: Note de curs pentru programul de studiu Tehnicieni

licentiati de radiologie imagistica medicala / Csutak Csaba. — Editura Medicala Universitara Iuliu Hatieganu, Cluj
Napoca, 2016.

9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei cu asté[;t-ﬁrile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

_Conlinutul disciplinei este coroborat cu Be—c_esitél,ile angajatorilor din domeniul asistentei medicale _ge_nerale -
| 10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de| 10.3 Pondere din nota
L B - ~ |evaluare |finald
10.4 Curs Insusirea cunostintelor acumulate Examen scris | 50%
prin parcurgerea temelor de curs |
10.5 Seminar/laborator Recunoasterea aspectelor patologice |Examen practic ‘ 30%
pe radiografii, imagini echografice, |-proba practica in|
imagini CT ultimul Ip ] |
! Proiect Prezentare proiect-| 20%
| B power point

10.6 Standard minim de performanta
Cunostinte despre:

1. Aparatura din imagistica.

2. Modul de formare a imaginilor in echografie, radiologie, CT si RM si valoarea lor diagnostica pe capitole
de patologie a organelor, inclusiv diagnosticul diferential .

3. Imagistica functionala (PET, RMN, Scintigrafia)

4. Imagistica intervantionala (angiografia, antene Guglielmi de radiofrecventa)

Data, Titular curs,

16.09.2024 Sef Lucr. Dr. Busuioc Vasile

ad

Data avizarii in Consiliul Departamentului: Semndtura directorului de departament
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Lniversitatea "Apollonia™ din Tasi

By, Pacurari sy 11, fash, Y0051
Tol.: 02327210308, Fau: G232230.330
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FISA DISCIPLINEI
2024-2025

l_ 1.Date despre prbgi;am

1.1 Institutia de invajamant superior Universitatea ,, Apollonia” din lasi
| 1.2 Facultatea / Departamentul Medicini
1.3 Catedra Discipline clinice B
| 1.4 Domeniul de studii Sénitate ~
| 1.5 Ciclul de studii Licenti )
1.6 Specializarea / Programul de studii Asistentd Medicali Generald

2. Date despre disciplini

Pediatrie si puericultura,

2.1 Denuinirea disciplinei
2.2 Titularul activitatilor de curs

Sef lucr. Dr. Cristina Jitareanu

2.3 Titularul activitajilor de seminar

Sef lucr. Dr. Cristina Jitareanu

2.4 Anul de studii |1 |2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare | Sumativa |2.7 Regimtﬁ disciplinei | Ob./
Modulul

I ! DD

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitélilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptamana [7

din care: 3.2 curs |3 3 seminar/laborator |4

3.4 Total ore din planul de
invatamant

49
|

|3
3

din care: 3.5curs |21 .6 seminar/laborator |28

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite ) 8
Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15 [
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri |5
Consultatii B - |5
Examindri - R
| Alte activitati ‘ - ) [- ,
[3.7 Total ore studiu individual - [26 i
|3.8 Total ore pe semestru - 75
[}. 9 Numirul de credite |3

| 4. Preconditii (acolo unde este cazul)

|4.1 de curriculum | Fiziologie,fiziopatologie, farmacologie,nursing general

i_4‘2.de competenie

| 5. Conditii (acolo unde este cazul)

i 5.1. de desfasurare a cursului

-prezenta obligatorie
-tinuta decenta
-telefoane mobile inchise
-videoproiector
-flipchart

5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului -prezenta obligatorie

-telefoane inchise
-halate albe
-materiale sanitare adecvata

6. Competentele specifice acumulate

6.1.Competente profesionale

¢ Cunoasterea metodelor de ingrijire a copilului in functie de varsta, procesul de
ingrijire in spital in functie'de boala copilului, corelatii cu recomandari ale altor
specialigti etc.

¢ Cunoagterea rolului asistentei medicale in spital, a politicilor promovate de
spital - ]

1'
i




el
v

T IR
LT TR
I
Al 4o
dowig

]

(5]

A-fr
iy

T S
w0
el
i
s o

EIE

el

Ariie

Wl 211
R fee i
] o o
L

i, i

I

¢ Utilizarea termenilor legati de patologia si tratamentul copilului

e Administrarea corectd a medicamentelor, monitorizarea copilului

o intelegerea conceptelor de ingrijire bazati pe dovezi, ingrijire bazata pe familie
® Adaptarea procesului de ingrijire in functie de problemele copilului

e Stabilirea planului de ingrijire pentru copil in funtie de datele culese

e Efectuarea tehnicilor, manoperelor (ex. Tapotaj, recoltare probe, alimentare,
administrarea medicamentelor pe cale orala sau injectii etc,) in functie de
competentele acumulate in anii anteriori.

e Abilitatea de a comunica eficient, de a oferi informatii utile copilului sau
familiet

6.2.Competente transversale

o Formarea unor deprinderi, atitudini care si faciliteze un comportament
adecvat profesiei, comunicarea eficienta atdt cu familia, copilul de ingrijit cat si
cu ceilalti profesionisti (medici, psihologi, asistenti sociali, ingrijitori)

e Respectarea valorilor i eticii profesionale pe tot parcursul relatiei cu
pacientul: abordare, terapie, ingrijiri specifice, consiliere, recomandari la
externare;

* Munca coordonatd si eficientd in echipa, inclusiv-in situatiile de urgentd,
rezolvarea problemelor prin colaborare;

o Perfectionarea profesionald prin antrenarea abilititilor de gandire critici;

e Formare si educare profesionala continua(cursuri, manifestari locale, |
nationale sau internationale, publicatii) si participarea la proiecte stiintifice,
compatibile cu ceriniele integririi in invajamantul european

|7. Oblectwele disciplinei (reiesind din grila competenielor specifice acumulate)

|7 1 Obiectivul general al
| disciplinei

Insusirea notiunilor teoretice de specialitate si dezvoltarea abilitatilor |
practice in domeniul pediatriei, adaptand profilul profesional la cererea de
pe piata muncii

7.2 Obiectivele specifice

8. Continuturi

Dezvoltarea de cunostinte si abilitati necesare pentru

e Ingrijirea unui nou-nascut si sugar sanatos

e Ingrijirea unui copil bolnav

e Stabilirea regimului alimentar la copilul sanatos si bolnav

¢ Evaluarea starii fizice prin masurarea temperaturii, frecventei
respiratorii si cardiace, tensiunii arteriale, diurezei si aspectul
scaunelor |

e Recunoasterea unui copil bolnav

P = = !

8.1 Curs Metode de predare | Observatii —
Curs 1. Cresterea si dezvoltarea. Criterii de Prelegere interactiva 2 ore
apreciere a starii de nutritie. —|
Curs 2. Alimentatia naturala. Alimentatia Prelegere interactiva 2 ore
artificiala. Diversificarea. Nutritia si alimentatia |
sugarului sanatos. Realimentarea. Malnutritia la [
sugar si copil.. !
Imunoprofilaxia. 1
Curs 3. Anemia nutritionala. Rahitismul carential | | Prelegere interactiva 2 ore
comun. | -
Curs 4. Boala diareica acuta. Durerea abdominala | Prelegere interactiva 2 ore
recurenta. . -
_Curs 5. Hepatita cronica si ciroza. Prelegere interactiva 2 ore i
_Curs 6. Patologie respiratorie. | Prelegere interactiva 2ore
|_Curs 7. Patologie cardio-vasculara. Prelegere interactiva 2 ore
Curs 8. Patologie hematologica: anemia, Prelegere interactiva 2 ore
leucemia, hemofilia, PTI. vasculite.




Al

Wi ¢

Kb #E
i e
Sl i o
wg ) o
Hhiwoy F

il

LIt

m

Wik Py
o ®

[ T A
i b
fhmd; &

i

Wl

i,

il ¥ 1
ftiwg B
[ET W]
i
dike, o

g

Curs 9. Patologie renala: infectie de tract urinar, | Prelegere interactiva 2 ore
GNAPS, SN.

_Intoxicatii la copil. _
Curs 19. Diabetul zaharat. Prelegere interactiva 3 ore
Urgente — convulsii, insuficienta respiratorie,
insuficienta cardiaca. '

Bibliografie obligatorie

Oana Costescu. Nofiuni practice de puericulturd. Timisoara: Editura “Victor Babes”, 2019.
2. Brandy, Andrew; s.a. colab. si consultanti:; trad. Solomon, Cristina Georgiana

Ghid practic de Nursing in Pediatrie, editia 1, traducere din Ib. englezd a Lippincott

manual of nursing practice pocket guide pediatric nursing.Bucuresti: Ed. All, 2016.

1. Marioara Boia; Daniela lacob;Aniko Manea; Camelia Budisan; lleana Enatescu; Mirabela Dima;

3. Barber Christoper, trad. Gheorghe Tudorie Autismul si sindromul Aspenger : ghid pentru asistenti

‘ medicali . Bucuresti : Editura All, 2013.

medicali, Bucuresti: Editura Medicala, 2016.
Donos Ala, Pneumonia comunitara la copii : ghid practic., Chisinau, 2015.

7. Serban Radu, Lazar Catalin, Mirestean Stefan, Lazea Cecilia, Kiss Eva, Alkhzouz Camelia,
Szabo Csilla-Eniko, Filip Mirela, Barbu Romanta Ingrijiri calificate in pediatrie. Editura
Medicala Universitara fului Hatieganu, Cluj Napoca: 2016.

Bibliografie facultativa

o

la copil Tg. Mures, 2020.
2.Pop, Liviu - Laurentiu Coord.Pediatrie .Curs pentru studentii Facultdtii de Medicindg
Timisoara: Editura “Victor Babes”, 2017

8. 2 Seminar/laborator i | Metode de pr_edare Observatii

[.Marginean, Cristina Oana; Melit, Lorena Elena.Recomandari actuale in diagnosticul obezitdtii

4. Ciofu, Eugen; Ciofu, Carmen Esenfialul in pediatrie. Bucuresti: Editura Medicald Almatea, 2017 |
5. Marcean, Crin; Mihailescu, Vladimir-Manta, Pediatrie si puericultura : indreptar pentru asistentii

L 1. Modalitati practice de apreciere a starii de Dezbatere Demonstratie practica .Studiu |4 ore
nutritie Carentele nutritionale — clinica si terapie. |de caz, simulare
Exemplificarea alimentatiei la sugar

Exemplificarea diversificarii la sugar
|_Calendarul de vaccinare |
L 2. Tabloul clinic in boala diareica acuta cu|Dezbatere Demonstratie practica 4 ore
deshidratare .Studiu de caz. Simulare
Algoritmul de diagnostic si tratament in durerea
abdominala acuta |
L 3. Evaluarea clinica-radiologica in pneumonie | Dezbatere .Demonstratie practica 4ore
Studiu de caz simulare

L 4. Algoritmul de diag.nogc in malformatiile| Dezbatere Demonstratie practica Studiu

cardiace congenitale de caz .Simulare 4 ore
Evaluarea clinica in insuficienta cardio-

L 5. Evaluarea clinico-hematologica in| Dezbatere Demonstratie practica Studiu |4 ore
hemofilie si PTT _ de caz Simulare o

L 6. Evaluarea clinico-biologica in pielonefrita,| Dezbatere Demonstratie practica Studiu |4 ore
glomerulonefrita de caz .Simulare

Evaluarea clinica in intoxicatia cu nitriti, CO,
paracetamol, aspirina ) -
L 7. Algoritmul de diagnostic pentru convulsiile| Dezbatere .Demonstratie practica 4 ore
| febrile .Studiu de caz simulare |
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Bibliografie obligatorie _ ]
1. Mirioara Boia; Daniela lacob;Aniko Manea; Camelia Budisan; Ileana Enitescu; Mirabela Dima;
o Oana Costescu. Nofiuni practice de puericulturd. Timisoara: Editura “Victor Babes”, 2019.
w11 ' 2. Brandy, Andrew; s.a. colab. si consultanti:; trad. Solomon, Cristina Georgiana
mtl o Ghid practic de Nursing in Pediatrie, editia 1, traducere din Ib. englezd a Lippincott
ST manual of nursing practice pocket guide pediatric nursing. Bucuresti: Ed. All, 2016.
ity £ 3. Barber Christoper, trad. Gheorghe Tudorie Autismul si sindromul Aspenger : ghid pentru asistenti
medicali . Bucuresti : Editura All, 2013.
4. Ciofu, Eugen; Ciofu, Carmen Esenfialul in pediatrie. Bucuresti: Editura Medicala Almatea, 2017
5. Marcean, Crin; Mihailescu, Vladimir-Manta, Pediatrie si puericultura : indreptar pentru asistentii
medicali, Bucuresti: Editura Medicala, 2016.
6. Donos Ala, Pneumonia comunitara la copii : ghid practic., Chisinau, 2015.
7. Serban Radu, Lazar Catalin, Mirestean Stefan, Lazea Cecilia, Kiss Eva, Alkhzouz Camelia,
Szabo Csilla-Eniko, Filip Mirela, Barbu Romanta Ingrijiri calificate in pediatrie. Editura
Medicala Universitara Iului Hatieganu, Cluj Napoca: 2016.
Bibliografie facultativa
I.Marginean, Cristina Oana; Melit, Lorena Elena.Recomanddri actuale in diagnosticul obezitdtii
la copil. Tg. Mures, 2020.
2.Pop, Liviu - Laurentiu Coord.Pediatrie .Curs pentru studentii Facultdtii de Medicind
Timisoara: Editura “Victor Babes”, 2017
9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
e |asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
-  Conlinutu} disciplinei este coroborat cu necesititile angajatorilor din domeniul asistentei medicale generale
W b |
b I 10, Evaluare - )
iy | Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare |10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota finala
(AR 110.4 Curs Insusirea notiunilor teoretice Examen scris- _r50%
" | fundamentale de puericultura
Insusirea notiunilor teoretice
fundamentale de patologie
| | pediatrica [ o -
10.5 Seminar/laborator |Deprinderea si insusirea| Examen practic | 30%
modalitatilor de examinare a|-—proba practica in
| pacientului la vérsta pediatrici | ultimul Ip [
Corelarea notiunilor teoretice cu
cele practice pentru orientare |
clinica, diagnostic si de ingrijire I{
Proiect Sustinere proiect—| 20%
L B - power point B
10.6 Standard minim de performanta
- Insusirea notiunilor teoretice fundamentale de puericultura
- Insusirea notiunilor teoretice fundamentale de patologie pediatrica

Data,

16.09.2024

L N
Sef lucr.Dr.Crist letay

Titular curs,

-
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Data avizarii in Consiliul Departamentului:

Semnatura directorului de departament
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Universitatea > Apollonia™ din lasi

i

g

& | é Universitatea “Apollosia™ din Tagh este guvernath prin lege, discipliod si vigoavea bunelor procedwt

Str. Pacweari ve. 11, Sagi, Y0311
bl Fed: MRIVITEITN; Faxs 02307130 200
£ madl secrstariatid enivapelioniaey

www, nnivagolionia.io

FISA DISCIPLINEI

2024-2025

1.Date despre program ] ) _

1.1 Institutia de invaidmant superior Universitatea ,,Apollonia” din fasi

1.2 Facultatea / Departamentul | Medicini o

1.3 Catedra - Discipline clinice )

1.4 Domeniul de studii Sénitate

| 1.5 Ciclul de studii - Licenti ) - -
| 1.6 Specializarea / Programul de studii | Asistenti Medicali Generali .

[2. Date despre disciplini

2.1 Denumirea disciplinei Ingrijiri calificate in specialitati medicale. -

2.2 Titularul activitdtilor de curs Conf.univ.dr.Carmen Grierosu

2.3 Titularul activitétilor de seminar $.L.dr.Sava Dan Iulian - -

2.4 Anulde studii  |II |2.5 Semestrul 11 2.6 Tipul de evaluare !Examen 2.7 Regimul disciplinei | DS |

| Modulul IV B | B S

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitajilor didactice)

3.1 Numar de ore pe | Modul 7 din care: 3.2 curs |3 3.3 seminar/laborator |4

 saptamana v o |

3.4 Total ore din Modul |49 din care: 3.5 curs |21 3.6 seminar/laborator |28 ]

planul de invatamant |1V | I
| |

Distributia fondului de timp - ore |

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite - 15 |

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

 Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii 15

| Tutoriat 3 N

 Consultatii . - 5

Examinare o B 3 _!

| 3.7 Total ore studiu individual . 51

3.8 Total ore pe an - - 100

3. 9 Numarul de credite . 4

| 4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | Notiuni de anatomie si fiziologie

4.2.de competente | Elaborarea planului de ingrijire

_5_.Condi(ii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului | -prezenta obligatorie
| -tinuta decenta
-sala de curs dotati cu telefoane mobile inchise
-videoproiector
-flipchart

5.2. de desfisurare a seminarului/laboratorului | -prezenta obligatorie
-telefoane inchise

-halate albe/tinuta medicala
| __| -materiale sanitare adecvata

| 6. Competentele specifice acumulate

6.1.Competente profesionale ¢ Recunoasterea principalelor afectiunilor din medicina interna;
® Recunoasterea semnelor clinice ale trombozei venoase profunde
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] e Recunoasgterea semnelor clinice de insuficienta cardiaca.

¢ Abilitatea de a lua decizii rapide si eficiente in ceea ce priveste manevrele de
urgenta,

e Recoltarea probelor de sénge si urina pentru determinarea principalelor
constante biochimice si hematologice.

¢ Cunoasterea modalititilor de administrare a medicamentelor si efectelor
secundare ale acestora.

e Pregitirea pacientilor si instrumentarului pentru diferite explorari sau manevre
(punctie pleurala, pericardici)

e Cunoasterea parametrilor de supraveghere a evolutiei bolnavului si a
semnificatiei acestora:temperatura, puls, TA, respiraie, diureza ,etc.

e Primirea, evaluarea pacientului cu suferinta renala in camera de primire
urgente de specialitate —- nefrologie

e Ingrijirea calificata a pacientului cu suferinta renala care nu prezinta boala
renala cronica . Ingrijirea pacientului cu insuficienta renala acuta .Ingrijirea
pacientului cu boala renala cronica sub tratament conservator sau sub terapie de
substitutie renala in sectiile/clinicile de nefrologie |

6.2.Competente transversale

7. Obiectivele djspipliﬁei ireie:'.ind din grila competentelor specifice acumulate)

-respectarea valorilor si eticii profesionale pe tot parcursul relatiei cu

- munca coordonatisi eficientd in echipa, inclusiv in situatiile de

- abilitati de comunicare orald si scris;

- preocupare pentru perfectionarea profesionald prin antrenarea abilititilor de
gandire critica;

- utilizarea resurselor pentru formare si educare profesionald continui

- sd participe la proiecte avand caracter stiintific, compatibile cu

Sa demonstreze: |

pacientul: abordare, terapie, ingrijiri specifice, consiliere, recomandiri
la externare;

urgentd, rezolvarea problemelor prin colaborare;

(cursuri, manifestari locale, nationale sau internationale, publicatii);

_ cerinfeleintegrarii in invi{dmantul european

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Dobandirea de abilitati necesare pentru ingrijirea pacienilor cu afectiuni
medicale

.2 Obiectivele specifice

e Dobandirea experientei clinice in examinarea bolnavilor;

o Sesizarea rapida a semnelor si simptomelor care aratd o deteriorare a starii
bolnavului si sustinerea masurilor terapeutice de salvare a vietii acestuia pana la
sosirea medicului;

o Cultivarea responsabilitalii medicale.

t&_Continut_ui

18.1Curs ) Metode de predare | Observatii
1. Hipertensiunea arteriald Prezenare orala cu suport Dore
_ B video
2. Infarctul miocardic acut Prezenare orala cu suport 2ore
' video |
3. Angina pectorald; Reumatismul articular acut Prezenare orala cu suport 2ore
video
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4. Valvulopatii mitrale si aortice; Endocardita Prezenare orala cu suport | 20re
linfectioasa video
. Insuficienta cardiaci
|
|
|
5 Tromboza venoasa profunda; Sindromul de Prezenare orala cu suport 2ore
ischemie periferica video
6. Tulburiarile de ritm si de conducere; Pericardita | Prezenare orala cu suport 2ore
acutd video
7. Examinarea urinii, evaluarea functiilor Prezenare orala cu suport 2 ore
rinichiului, proteinuria, hematuria, probe de sange |video
necesare pentru evaluarea pacientului cu suferinta
renala, examinarea radiologica a pacientului cu
suferinta renala.
Clasificarea afectiunilor rinichiului, afectarea
glomerulara, afectarea tubulointerstitiala,afectarea
vasculara, obstructia de cai urinare, afectiuni
| congenitale ale rinichiului, agresiunea iatrogena
| asupra rinichiului, infectia urinara _
8. Insuficienta renala acuta Prezenare orala cu suport 2ore
Boala cronica de rinichi video
9. Hipertensiunea arteriala la pacientul cu suferinta | Prezenare orala cu suport 2ore
renala, afectarea cardiaca a pacientului cu suferinta | video
renala, diabetul zaharat si afectarea renala.
10. Terapii de substitutie renala: hemodializa, Prezenare orala cu suport 3ore
dializa peritoneala, transplantul renal. video

Bibliografie obligatg;ie

Medicald ,2023.

1. Maria Corina Barbaros. Tehnici de evaluare si ingrijire aordate de asistentii medicali.Editura

2. Maggie Blott. Nursing. Tehnici de evaluare si ingrijiri.Editura Medicala,2020.

3. Daniela Matei, Ingrijiri calificate in medicina interna: Manual pentru Asistenti medicali,

Facultatea de Medicina; Editura Universitatii de Medicina si Farmacie “Iuliu Hatieganu” Cluj-
Napoca, 2016 |
Editori Dougherty Lisa, Lister Sara, -The Royal Marsden Manual of Clinlcal Nursing Procedures |
/ editori Lisa Dougherty, Sara Lister. - editia a 9-a. — Wiley Blackwell, 2018

Rogozea, Liliana; Oglinda, Tatiana. Tehnici si manopere pentru asistenti medicali. Brasov:

Editura Libris Editorial, 2017.

Sampelean Dorel; Ciumarnean, Lorena; Milaciu, Mircea., Manual de ingrijiri calificate in
medicina interna, Cluj-Napoca: Editura Universitatii de Medicina si Farmacie “Iuliu Hatieganu” |
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2016.
Bibliografie facultativa

Judith Tintinalli. Principiile medicinei interne.Editura All,2024

Metode de predare

| .
|8, 2 Seminar/laborator
I Semestrul 1

' 1.Etapele intocmirii foii de
observatie de cardiologie medicala.
Pregatirea pacientilor pentru investigatii
[ cardiologice invazive : coronarografie,
impantare stimulator cardiac, studiu
electrofiziologic si monitorizarea
pacientilor supusi acestor manopere
2. Ingrijirea pacientilor cu insuficienta
cardiaca .
Ingrijirea pacientilor cu sindrom
coronarian acut

Studiu de caz, simulare

Dezbatere.Demonstratie practica |4 ore

- |Observatii_ -

Dezbatere.Demonstratie préc'tica 4 ore
Studiu de caz .Simulare

3. Ingrijirea pacientilor cu disectie de aorta,
tamponada cardiaca.

Ingrijirea pacientilor cu HTA, ischemie

‘acutd de membre.

Dezbatere.Demonstfétie_practica 4 ore
Studiu de caz. Simulare

4.Ingrijirea pacientilor cu tulburari de ritm
atriale, ventriculare si tulburari de
conducere. -

Ingrijirea pacientilor cu tromboza

venoasa profunda, trombembolism
'pulmonar

online Studiu de caz. Simulare

5. Examinarea clinica a pacientului renal: edemul
renal, modificarile de diureza, anemia renala,
echilibrul hemodinamic, balanta hidrica, aprecierea
existentei comorbiditatilor.

Dezbatere.Demonstratie practica|4 ore

Studiu de caz .Simulare |
|

6. Recoltarea probelor de sange la pacientul renal:
particularitati de recoltare.

Recoltarea si examinarea urinii: macroscopica, cu
bandeleta urinara, microbiologica, microscopica,
biochimica, din 24 ore. Metode de evaluare a
proteinuriei. Metode de evaluare a hematuriei.
Tehnica examinarii cu bandeleta urinara.

| Redactarea unui buletin de examinare a urinii.

Dezbatere.Demonstratie practica 4

ore

Dezbatere. Demonstratie|4 ore
\practica Studiu de caz Simulare

7. Pregatirea pacientului renal pentru investigatiile
radiologice si ecografice: radiografia toracica, CT,
IRM,: ecografia abdominala, ecografia pelvina,
ecografia doppler. Pregatirea pacientului pentru
efectuarea biopsiei renale si ingrijirea ulterioara.
Sindromul nefrotic.

Dezbatere online Demonstratie |4 ore
practica .Studiu de caz .Simulare

Bibliografie obligatorie

1. Maria Corina Barbaros. Tehnici de evaluare si ingrijire aordate de asistentii medicali. Editura

Medicald ,2023.
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i 2. Maggie Blott. Nursing.Tehnici de evaluare si ingrijiri. Editura Medicala,2020.

3. Daniela Matei, Ingrijiri calificate in medicina interna: Manual pentru Asistenti medicali,
Facultatea de Medicina; Editura Universitatii de Medicina si Farmacie “Iuliu Hatieganu” Cluj-
Napoca, 2016

4. Editori Dougherty Lisa, Lister Sara, -The Royal Marsden Manual of Clinlcal Nursing Procedures
/ editori Lisa Dougherty, Sara Lister. - editia a 9-a. — Wiley Blackwell, 2018

5. Rogozea, Liliana; Oglinda, Tatiana. Tehnici si manopere pentru asistenfi medicali. Brasov:
Editura Libris Editorial, 2017.

6. Sampelean Dorel; Ciumarnean, Lorena; Milaciu, Mircea., Manual de ingrijiri calificate in

i medicina interna, Cluj-Napoca: Editura Universitatii de Medicina si Farmacie “Iuliu Hatieganu”
2016.

Bibliografie facultativa
Judith Tintinalli. Principiile medicinei interne Editura All,2024

9. Coroborarea/validarea confinuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiifor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Cunostintele si deprinderile sunt stabilite ca obiective didactice si precizate ca atare in programe analitice,
revizuite anual. Este evaluatd sistematic, pe cét posibil direct, corespondenta dintre continut si asteptarile
comunitatii academice, a reprezentanilor comunitatii, a asociatiilor profesionale si angajatorilor. Ca scop
primar, disciplina urmdreste s ofere studentilor premise optime pentru urmétorii ani de studiu din cadrul
programului de licentd Asistenta Medicald Generala si ulterior Masterat, in perspectiva angajarii cu succes
(imediat dupa absolvire), in Roménia si din alte tari din UE.
10. Evaluare ]

Tip activitate 101 Criterii de evaluare | 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs Insusirea cunostintelor Examen scris- 50%
teoretice din cadrul disciplinei |
de Nursingul in medicina |
internd

10 5 Seminar/laborator

|Recunoagterea rapidd  prin| Examen practic (proba| 30%
examenul clinic (puls, | practica )
tensiune arteriald,
temperaturd, aspectul general|
al bonavului) a urgentelor ini
| medicina internd; .
| Instituirea primelor masuri |
terapeutice pentru  salvarea|
vietii bolnavului pand la |
| venirea medicului; |
'Tnsusirea deprinderilor
| practice medicale. '

\Proiect Prezentare proiect-| 20%

| | power point
L |
10.6 Standard minim de performan;a

- Cunoasterea teoretica a principalelor afectiuni in domeniul medicinii interne;

- Dobéndirea experientei clinice in examinarea bolnavilor;

- Sesizarea rapidd a semnelor si simptomelor care aratd o deteriorare a starii bolnavului si suspnerea
masurilor terapeutice de salvare a vielii acestuia pand la sosirea medicului

Data

Titufar curs,
16.09.2024
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Data avizarii in Consiliul Departamentului:

Conf.dr.Carmen Grierosu

Semnatura directorului de departament
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FISA DISCIPLINEI
2024-2025
1.Date despre program i ,'
1.1 Institutia de invatdmant superior Universitatea ,,Apolionia” din Iasi |
1.Z Facultatea / Departamentul | Medicind '
1.3 Catedra | Discipline clinice
:.’:( c | 1.4 Domeniul de studii | Saniitate
P [1.5 Ciclul de studii | Licenta
i i1 1.6 Specializarea / Programul de studii IAsistentﬁ Medicald Generali N
s 2. Date despre disciplini
'"::" : 2.1 Denumirea disciplinei ___|Ingrijiri calificate in puericultura si pediatrie -
" 2.2 Titularu] activitatilor de curs Sef. Lucrari dr. Jitareanu Cristina
2.3 Titularul activitalilor de seminar Sef. Lucrari dr. Jitareanu Cristina -
2.4 Anul de studii  |IT |2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare |Examen |2.7 Regimul disciplinei | Ob/
| Modul |tV | 1 _ J _|ps_|
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitajilor didactice)
3.1 Numér de ore pe saptdmana |8 | din care: 3.2 curs 14 ] 3.3 seminar/laborator |4
3.4 Total ore din planul de 49 |din care: 3.5 curs |21 | 3.6 seminar/laborator |28
" invdtdmant | - -
. Distributia fondului de timp . ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite - 15
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri |10
Tutoriat - I R
{ Consultatii L 3 N
| Alie activitasi 1
13.7 Total ore studiu individual B 51
| 3.8 Total ore pe modul | 100
3.9 Numarul de credite 4
i 4. Preconditii (acolo unde este cazul) .
it | 4.1 de curriculum | Notiuni de anatomie, fiziologie, biochimie, fiziopatologie ,nursing general, nursing clinic. |
ﬁ; ;‘ ’ 4.2.de competente - _
RN | 5. Conditii (acolo unde este cazul) . . -
it b 15.1. de desfagurare a cursului | -prezenta obligatorie
S l | -tinuta decenta
" ‘ | -telefoane mobile inchise
i | -videoproiector
o -flipchart B -
5.Z. de desfasurare a seminarului/laboratorului | -prezenta obligatorie
-telefoane inchise
-halate albe/tinutd medicala
. -acces in servicii clinice cu paturi sau asistenta in ambulator;
Studentii trebuie sa respecte normele de conduita corespunzitoare
| _ asistentei medicale in spital sau ambulator.
6. Competentele specifice acumulate ) o
6.1.Competente profesionale » Notarea corectd a parametrilor biologici;
(exprimate prin cunostinte si » Completarea foii de temperatura si de alimentatie respectand indicatiile
abilitati) medicului;
| * Aprecierea corectd a aspectului scaunelor si varsaturilor la copil; L
e o
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[ Apreéi-er-‘-ea corectd a aspectului scaun_elor_si varsaturilor la copil;
| » Tehnica toaletei plagii ombilicale, a biii partiale si generale;

» Tehnica recoltérii unor produse patologice: secretii nazale, conjunctivale,
faringiene, urind, scaun;

» Cunoasterea unor indicatori de functionare a incubatorului si utilizarea acestuia;
» Tehnica administririi medicatiei la sugar si copilul mic;

» Tehnica administrarii alimentatiei.

'6.2.Comi)_etente transversale
(de rol, de dezvoltare
profesionald, personale)

® Respectareavalorilor si eticii profesionale pe tot parcursul relatiei cu
pacientul: abordare, terapie, ingrijiri specifice, consiliere, recomandarila
externare;

e Munca coordonati si eficientd in echipa, inclusiv in situatiile deurgents,
rezolvarea problemelor prin colaborare;

o Perfectionarea profesionald prin antrenarea abilitatilor de gandire critic;
e Formare si educare profesionald continud(cursuri, manifestiri locale,
nationale sau internationale, publicatii);

¢ Participarea la proiecte stiintifice, compatibile cu cerinfele integrarii in
inva{dmantul european

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

T.QbiecﬁYele d'isc_iplinei ( reiiii_n_cj-din grila competentelor specifice a_cumulate_]

Insusirea notiunilor de bazid privind organizarea si functionarea unui serviciu de|
pediatrie, evaluarea pacientului pediatric, efectuarea de manevre de bazi in
ingrijirea bolnavului pediatric(injectii, perfuzii, clisme).

7.2 Obiectivele specifice

.» Monitorizarea corectd a cresterii i dezvoltarii, alimentatiei si ingrijirii nou —
nascutului la termen, a celui cu risc crescut (cu greutate micd/mare la nastere,
prematur, postmatur), sugarului gi copilului in vederea consilierii familiei
apartindtoare pentru asigurarea unei dezvoltiri optime, armonioase.

» Completarea manevrelor specifice asistentilor de pediatrie in foaia de
observatie

» Cunoasterea particularitatilor tehnicilor de recoltare a investigatiilor de
laborator precum si pregatirea copilului pentru examinari diverse paraclinice

* Insusirea tehnicilor de alimentatie a copilului si sugarului precum si a dietelor
specifice din unele boli

* Cunoasterea modalitatilor de administrare a medicatiei la copil

o .
8. Continuturi

8.1Curs - | Metode de predare Observatii N
| Curs.1. Ingrijiri la nastere (dezobstruarea cailor respiratorii | Expunerea materialului 2ore
2434 P p
superioare, ligaturarea lantului ombilical, profilaxia oftalmiei | conform programei analitice
gonococice, determinarea scorului Apgar, reflexe arhaice, | folosind mijloace multimedia
cantarire, masurare -
’ ) (Prezentare Power Point)
| Curs 2 Nou nascutul la termen - adaptarea nou-nascutului la | Expunerea materialului 2 ore
‘ viata extrauterina, crizele ﬂziologice ale nou-nascutului. conform programej analitice |
. Pr(:znaturltatea si patologia asociata acesteia, nou-nascutul | g1 4 mijloace multimedia |
ostmatur .
pos (Prezentare Power Point) |
Curs 3 Incidente fiziologice ( involutia bontului ombilical, | Expunerea materialului 2ore
scaderea fiziologica in greutate, criza genitala a nounascutu, | conform programei analitice
eritem fesier, febra tranzitorie) folosind mijloace multimedia
(Prezentare Power Point)
| Curs 4 Alimentatia naturala a nou-nascutului si sugarului, Expunerea materialului 2 ore
| I . o .
alimentatia artificiala, formule de lapte pentru sugari,. conform programei analitice
Everstﬁcarea alimentatiei la sugar, alimentatia copilului| folosind mijloace multimedia
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Curs 5 Tulburari de nutri_tive—la_c-opil (malnutrita protein-
energetica si proteica, obezitatea)
Rahitismul carential, hipervitaminoza D

(Prcientare Power Point)

Expunerea materialului

conform programei analitice
folosind mijloace multimedia
(Prezentare Power Point)

Curs 6 Patologie neonatala non-infectioasa

Expunerea materialului

conform programei analitice
folosind mijloace multimedia
(Prezentare Power Point)

2

2 ore

[Curs 7 Patolo'gie neonatala infectioasa. Afectiuni genetice si
congenitale

Expuﬁerea materialului
conform programei analitice
| folosind mijloace multimedia
(Prezentare Power Point)

Curs 8. Particularitatile de ingrijire ale sugarului si capi_lﬁ_lai
la diferite varste.

Expunerea materialului -
conform programei analitice
folosind mijloace multimedia
(Prezentare Power Point)

Curs 9. Dezvoltarea neurologici si psihicd a nou nascutului,
sugarului si copilului.

Expunerea materialului
conform programei analitice
folosind mijloace multimedia
(Prezentare Power Point)

|

:

—.

‘ Curs 10.Programul de imunizari si profilaxie
|

[

|

|

|

Expunerea materialului

conform programei analitice
folosind mijloace multimedia
(Prezentare Power Point)

' Bibliog;afie obligatori_e .

1. Boia, Maria s.a.. Nofiuni practice de Puericulturd. Timisoara : Editura "Victor Babes",2019.
2. Brandy Andrew, s.a., trad. Cristina Solomon,. Ghid practic de nursing in pediatrie - traducere din
limba engleza a Lippincott manual of nursing practice pocket guide : pediatric nursing -

Bucuresti: Editura All, 2016.

‘ 3. Ciofu, Eugen; Ciofu, Carmen Esentialul in pediatrie Bucuresti: Editura Medicala

Almatea, 2017

medicali, Bucuresti: Editura Medicala, 2016.

Timisoara: Editura “Victor Babes”, 2017.

Bibliegrafie facultative

Libris Editorial,2017.

2.Mahajan, Prashant Tarascon .Ghid clinic de medicind de urgenyd in pediatrie. Bucuresti: Ed.

2 ore

]
ore

——

2ore

2ore

2ore

Marcean, Crin; Mihailescu, Vladimir-Manta, Pediatrie si puericultura : indreptar pentru asistentii

l.Rogozea, Liliana; Oglinda, Tatiana. Tehnici si manopere pentru asistenti medicali. Brasov: Editura

5. Pop, Liviu - Laurentiu ~coord.Pediatrie . Curs pentru studentii Facultdtii de Medicind

6. Serban Radu, Lazar Catalin, Mirestean Stefan, Lazea Cecilia, Kiss Eva, Alkhzouz Camelia, Szabo !
Csilla-Eniko, Filip Mirela, Barbu Romanta, Ingrijiri calificate in pediatrie (Facultatea de
Medicina). - Editura Medicala Universitara Iului Hatieganu, Cluj Napoca:2016.
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| 8. 2 Seminar/laborator

Metode de predare

Observatii

LP.1

LP.2.

Lp3

Foaia de observatie clinica generala in
pediatrie — completarea corecta a
rubricilor acesteia, obtinerea
consimtamantului informat
Completarea corecta a rubricilor de pe
graficul de temperatura

Metode de masurare a temperaturii la
copil in functie de varsta

Abordarea copilului cu febra,
interventii terapeutice la copilul febril
in functie de varsta

Examenul clinic al nou-nascutului si
sugarului

Examenul clinic al copilului prescolar
si scolar

Dezbatere. Demonstratie
.Studiu de caz .Simulare

practica

Alimentatia copilului sanatos,
calcularea ratiei dietetice, intocmirea
regimului alimentar pe categorii de
varsta

Promovarea alimentatiei naturale,
instruirea mamelor in legatura cu
stirnularea si mentinerea secretiei
lactate

Indicatii dietetice in patologia
pediatrica curenta

Dezbatere  .Demonstratic
.Studiu de caz. Simulare

practica

4dore

Ingrijirile curente la nou-nascutul
normal, igiena nou-nascutului
Monitorizarea cresterii si dezvoltarii,
determinarea practica a principalilor
indicatori antropometrici

Prezentari de patologie neonatala
curenta

Dezbatere Demonstratie practica.
Studiu de caz. Simulare

4ore

4ore

Lp4.

Diagnostic, profilaxie si tratament in
rahitismul carential

Diagnostic, profilaxie si tratament in
anemia carentiala la copil

Diagnostic si interventii terapeutice la
copilul cu infectii acute ale cailor
aeriene superioare

Dezbatere . Demonstratie practica
Studiu de caz .Simulare clinica

4 ore
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Diagnostic si interventii terapeutice la

1.
2.

®
copilul cu sindrom bronho-obstructiv
(bronsiolita acuta, astm bronsic)
e Diagnostic si interventii terapeutice la
copilul cu pneumonii acute virale si
bacteriene
Lp5. Diagnostic si interventii terapeutice la Dezbatere Demonstratie practica 4 ore
copilul cu cu boala diareica acuta Studiu de caz Simulare clinica
1. Diagnostic si interventii terapeutice la
copilului cu alergii alimentare
2. Diagnostic si interventii terapeutice la
copilul cu infectii de tract urinar
Lpé6. B Dezbatere Demonstratie practica. 4 ore
e .Diagnostic si interventii terapeutice la | Studiu de caz .Simulare clinica
copilul cu malformatii cardiace
e Diagnostic si interventii terapeutice la
copilul cu afectiuni reumatismale
e Diagnostic si interventii terapeutice la
copilul cu cu diabet zaharat
¢ Diagnostic si interventii terapeutice la
copilul cu TBC pulmonar |
e .Diagnostic si interventii terapeutice la ‘
copilul cu hepatita acuta virala |
Li) 7. Dezbatere .Demonstratie practica |4 ore
e Pregatirea copilului si recoltarea de  |.Studiu de caz .Simulare clinica
sange pentru examenele de laborator ‘
e Pregatirea copilului si recoltarea de
urina, materii fecale, exsudate pentru !
examenele de laborator |
* Rehidratarea orala si parenterala la
copil |
e Administarea medicatiei pe cale orala |
la sugar si copil
e Administarea medicatiei pe cale
parenterala la sugar si copil
e Administarea medicatiei pe cale
inhalatorie la sugar si copil
e Administarea medicatiei pe diverse cai
(intranazal, intraocular, intrarectal) la
sugar si copil
Bibliografie obligatorie

Boia, Maria s.a.. Nofiuni practice de Puericulturd. Timisoara : Editura "Victor Babes",2019.

Brandy Andrew, s.a., trad. Cristina Solomon,. Ghid practic de nursing in pediatrie - traducere din

limba engleza a Lippincott manual of nursing practice pocket guide : pediatric nursing -

Bucuresti: Editura All, 2016.

Ciofu, Eugen; Ciofu, Carmen Esentialul in pediatrie Bucuresti: Editura Medicald
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Almatea, 2017.

4. Marcean, Crin; Mihailescu, Vladimir-Manta, Pediatrie si puericultura : indreptar pentru asistentii
medicali, Bucuresti: Editura Medicala, 2016.

5. Pop, Liviu - Laurentiu —coord.Pediatrie . Curs pentru studentii Facultdtii de Medicind
Timisoara: Editura “Victor Babes”, 2017.

6. Serban Radu, Lazar Catalin, Mirestean Stefan, Lazea Cecilia, Kiss Eva, Alkhzouz Camelia, Szabo
Csilla-Eniko, Filip Mirela, Barbu Romanta, Ingrijiri calificate in pediatrie (Facultatea de
Medicina). - Editura Medicala Universitara Iului Hatieganu, Cluj Napoca:2016.

Bibliografie facultative
1.Rogozea, Liliana; Oglinda, Tatiana. Tehnici si manopere pentru asistenti medicali. Brasov: Editura
Libris Editorial,2017.
2.Mahajan, Prashant Tarascon .Ghid clinic de medicind de urgen{d in pediatrie. Bucuresti:
~Ed. Med. Calisto, 2023. B
9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

|Continutul disciplinei este coroborat cu necesititile angajatorilor din domeniul asistentei medicale
generale. Acumularea cunostintelor teoretice si practice de catre student este necesara pentru a asigura
ingrijirea corespunzatoare a pacientilor de varsta pediatrica, cu efectuarea manevrelor necesare si a
 tratamentului prescris de medicul specialist conform exigentelor

| 10, Evaluare o - -
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota finala |

10.4 Curs Insusirea cunostintelor| Examen scris 50%

teoretice din cadrul disciplinei |
de Ingrijiri calificate in
puericultura si pediatrie
Tehnica de lucru cu pacientul
din serviciul Pediatrie
Cunoasterea nevoilor
pacientului pediatric
Cunoasterea parametrilor
vitali si a modului de
administrarea medicatiei

10.5 Seminar/laborator - Masurarea si inregistrarea Examen_practic | 30%
parametrilor  vitali ai|-proba  practica  in
pacientilor pediatrici ultimul Ip

- Administrarea medicatiei
la pacientii pediatrici

- Alimentarea pacientilor
pediatrici )

- Recoltarea de produse
biologice 1la pacientii

pediatrici

- Proiect Prezentare proiect power| 20%
| | point
_ |
10.6 Standard minim de performanta
- Sanatatea pacientului pediatric: diagnosticul si interventiile de nursing
- Nevoile pacientului copil
- Particularitatile pacientilor in pediatrie




Gt

s
LT
S B i
A
LR

o ¥

.

R
Wit
Mililgy P
i By

BTN SRV

e o
oz,

A

b
wltt 4
LR
e P
i B

[T

il ¢
o, 5

T

Data,
16.09.2024

Data avizérii in Consiliul Departamentului:

Titular curs,

Sef. Lucrari dr. Jitareanu

Semnatura directorului de depar
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FISA DISCIPLINEI
2024-2025

 LDate despre program

1.1 Institutia de invdjdmant superior .

I o . . . N
| Universitatea ,,Apollonia” din Iasi

VApollonia™ din Iagi este guvernath prin lege, discipling si tigsaves bonelor procoduii
L $ 1k

1.2 Facultatea / Departamentul | Medicini

1.3 Catedra Discipline clinice

1.4 Domeniul de studii | Sanatate o B
1.5 Ciclul de studii Licentd o

1.6 Specializarea / Pro gramu'l' de studii

| Asistentii Medicala Generali

2. Date despre disciplini

| 2.1 Denumirea disciplinei

Ingrijri calificate in chirurgie

' 2.2 Titularul activitatilor de curs

Sef lucr. Holicov Monica

2.3 Titularul activitafilor de seminar

Sef lucr. Holicov Monica

2.4 Anul de studii

2.5 Semestrul

Modulul

1 2.6 Tipul de evaluare
|1V

3."Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

Examen | 2.7 Regimul disciplinei | DS

| 3.1 Numar de ore pe sdptimand | 6

din care: 3.2 curs 3.3 seminar/laborator |4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

3.4 Total ore din planul de 42 din care: 3.5curs |14 3.6 seminar/laborator |28
invatimant - ]
 Distributia fondului de timp - ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite o 11
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri _ S
Tutoriat - ) s
Examinari - i 2

Alte activitati . - |
|3.7 Total ore studiu individual ) 133
3.8 Total ore pe semestru ) |75

3. 9 Numdrul de credite [3

(4.1 de curriculum

| 4.2.de competenie

| 5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfagurare a cursului

-prezenta obligatorie
-tinuta decenta
-telefoane mobile inchise
-videoproiector
-flipchart

5.2, de desfisurare a seminarului/laboratorului -prezenta obligatorie

-telefoane inchise
-halate albe
-materiale sanitare adecvata

16. Com petenlelé specifice acumulate

6.1.Competente profesionale
(se vor indica 10 competente)

Insusirea cunostintelor teoretice din cadrul disciplinei

Tehnica de lucru cu pacientul din serviciul de chirurgie generala.
Cunoasterea nevoilor pacientului operat

Cunoasterea parametrilor vitali si a modului de administrarea medicatiei

Masurarea si inregistrarea parametrilor vitali ai pacientilor chirurgicali
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Administrarea medicatiei la pacientii operati

Efectuarea de pansamente si bandaje la pacientii chirurgicali
Alimentarea pacientilor operati

Recoltarea de produse bioiogice la pacientii chirurgicali

6.2.Competente transversale
(se vor indica 5 competente)

Respectareavalorilor si eticii profesionale pe tot parcursul relatiei
cupacientul: abordare, terapie, ingrijiri specifice, consiliere, recomandari la
externare;

® Munca coordonatd si eficientd in echipa, inclusiv in situatiile de urgents,
rezolvarea problemelor prin colaborare;

¢ Perfectionarea profesionald prin antrenarea abilitatilor de gandire critica;
e Formare si educare profesionala continui(cursuri, manifestiri locale,
nationale sau internationale, publicatii);

e Participarea la proiecte stiintifice, compatibile cu cerintele integrarii in
mva;amantu] european

dlscxplme]

1 Obiectivul general al

v lnsuslrea notiunilor de baza privind orgamzarea si funcgionarea unui serviciu
chirurgical, pregitirea preoperatorie si ingrijirile postoperatorii, cunoasterea
instrumentarului chirurgical si a modului de folosire al acestuia, efectuarea de
manevre de baza in ingrijirea bolnavului chirurgical (injectii, perfuzii, clisme).

7.2 Obiectivele specifice

o fInsusirea si intelegerea notiunilor de baza din domeniul nursingului, notiuni
care sunt folosite de studenti in studiul si intelegerea altor discipline de
specialitate;

¢ Consolidarea cunostintelor teoretice prin deprinderea unor tehnici de bazi in|
nursing aplicat in chirurgia generala, tehnici moderme de nursing;

® Prezentarea activititilor de ingrijire cu care nursa se confrunti mai frecvent la
locul de munci, indiferent dacid acesta este intr-o unitate spitaliceascd sau in
afara;

e Participarea la pregatirea preoperatorie §i ingrijirea postoperatorie, precum si
la efectuarea unor tratamente - contribuind substantial la reducerea suferintei,
scurtarea perioadei de boald si spitalizare.

8. _~(_:on;ihuturi

8. 1 Curs

| Metode de__px_'edél:e - | _O_l_)_s_ervatii

Curs 1.Profesia de nursing in chirurgia generala: obiective, |Prelegere,studii de caz 2ore
deﬂnirea profesiei conceptele de baza in nursingul practic

| Curs 2.Semne si simptomele prezente in chirurgia generala: |Prelegere,studii de caz 2ore
fanorexie, greafa, varsatura, regurgitatie, eructatie, pirozis,
meteorism, diaree, constipatie, hematemeza, melena, |
rectoragii, durere, febra, frison, hiperemie, tumefiere,
cefalee, tahicardie, dispnee, adenopatie, contractura

si apartinatorii.

| Araliza si sintetiza informatiilor obtinute din culegerile de

date:

Manifestdri de independenta
Manifestéri de dependenta
Surse de dificultate,

Curs 3.Culegere de date (date subiective / obiective) prin IPrelegere,studii de caz 2ore
diverse metode: interviu, observatie clinica, cercetare
| documente medicale, discutii cu echipa de ingrijire, familia

| Curs 4.Probleme de dependenta, diagnostice de ingrijire Prelegere ,saldi_i de caz 2ore
(nursing) specifice afectiunilor pacientilor :constipatia,
[deshidratarea, diareea, anxietatea, durerea, alterarea
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| tegumentelor si mucoaselor, devalorizarea, intoleranta la |
| activitate, risc de infectie, deficit nutritional legat de '
incapacitatea de a digera sau a absorbi alimentele, deficit de ‘ |
autoingrijire, perturbarea stimei ' ‘
de sine, alterarea imaginii corporale, dificultatea sau refuzul |
[de a urma dieta, alimentatie inadecvata prin deficit etc. -
Curs 5.0biective de Ingrijire (nursing): specificitate, Prelegere ,studii de caz 2ore
performanta, implicare, realism, observabilitate.
Prioritati de ingrijire: reechilibrarea hidroelectrolitici,
alimentarea, mentinerea functiilor vitale, a starii de
constienta, supravegherea functiilor vegetative, profilaxia
infectiilor, prevenirea complicatiilor ) _
Curs 6. Interventii: Prelegere ,studii de caz 2ore
Interventii proprii (autonome): comunicare, hidratare,
alimentare, igiena, mobilizare, profilaxie, educatie.
Interventii delegate: pregétirea pentru investigatii si analize, |
pregdtirea preoperatorie, ingrijiri postoperatorii,
administrarea tratamentului general si local. _
| Curs 7.Evaluarea ingrijirilor acordate pacientilor din Prelegere ,studii de caz 2ore

| chirurgia generala |
|

| Bibliografie obligatorie

I.DRAGOMIR, Cristian; DRAGOMIR, Raluca; RADU, Iulian - BOLNAVUL CHIRURGICAL GRAV.
CRITICALLY ILL SURGICAL PATIENT, editie bilingvi, Ed. Medicala, 2017

2.LLAWRENCE, Peter F. - Chirurgie generala si specialitati chirurgicale, ed. a 6-a , Bucuresti: Ed. Hipocrate, 2021
3. Charles Clark - Manual de chirurgie pentru rezidenti, Ed. Universitatea Carol Davila, 2021

4.coord. PATRASCU, Traian; BEURAN, Mircea - MANUAL DE CHIRURGIE pentru rezidenti, Vol. I, Bucuresti:
Ed. Univ. Carol Davila, 2021

5.coord. PATRASCU, Traian; BEURAN, Mircea - MANUAL DE CHIRURGIE pentru rezidenti, Vol. 11, Bucuresti:
Ed. Univ. Carol Davila, 2021

6.STOICA, Victor; SCRIPCARU, Viorel - Compendiu de SPECIALITATI MEDICO-CHIRURGICALE, Vol.1,
Bucuresti: Ed. Medicala, 2020

7.8TOICA, Victor; SCRIPCARU, Viorel - Compendiu de SPECIALITATI MEDICO-CHIRURGICALE,
Vol.2,Bucuresti: Ed. Medicala, 2020

8.CHIRTAC Sorin Dan, s.a., 2017 - Curs de nursing in chirurgie genetala (pentru studentii anului IIT AMG). —
Timisoara: Editura Victor Babes, |
9 MUNTEANU Doru, - Surgery for students: Principles of Diagnosis and Treatment, editia a doua, vol. 2, editie in
limba engleza/ editor Doru Munteanu. - Editura Casa Cartii de Stiinta, Cluj — Napoca,2017

| 10. CARUNTU Constantin - Tratat de chirurgie, Editura Academiei Romane, 2024

Bibliografie facultativa
1L.CONSTANTEA, Nicolae, s.a. - Patologie chirurgicala, Cluj-Napoca : Editura UMF, 2017

8.2 Seminar/laborator ) Metode de predare Observatii R
L 1. Identificarea problemor de dependenta in Dezbatere Demonstratie practica online|4 ore

_afectiunile chirurgicale _ Studiu de caz simulare S |
L. 2. Stabilirea obiectivelor de ingrijire si|Dezbatere Demonstratie practica Studiu|4 ore

| aplicarea interventiilor autonome de caz Simulare - ]
L 3. Interventii delegate specifice chirurgiei Dezbatere Demonstratie practica Studiu |4 ore

_generale o de caz Simulare

| L 4. Pregatirea preoperatorie Dezbatere Demonstratie practica online |4 ore
) - - Studiu de caz simulare - )
L 5. Supravegherea postoperatorie Dezbatere Demonstratie practica Studiu |4 ore

B _ de caz Simulare |
| L 6. Planul de ingrijire in chirurgia generala Dezbatere Demonstratie practica Studiu |4 ore -
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 |decaz Simulare

[ L7, lncrulrea specificd a pacnentulul cu afecpufn Dezbatere Demonstratie practica online |4 ore

chirurgicale. Studiu de caz simulare
Bibliografie obligatorie _ o
1.DRAGOMIR, Cristian; DRAGOMIR, Raluca; RADU, Iulian - BOLNAVUL CHIRURGICAL GRAV.
CRITICALLY ILL SURGICAL PATIENT, editie bilingva, Ed. Medicala, 2017
2 LAWRENCE, Peter F. - Chirurgie generala si specialititi chirurgicale, ed. a 6-a , Bucuresti: Ed. Hipocrate, 2021
3. Charles Clark - Manual de chirurgie pentru rezidenti, Ed. Universitatea Carol Davila, 2021
4.coord. PATRASCU, Traian; BEURAN, Mircea - MANUAL DE CHIRURGIE pentru rezidenti, Vol. I, Bucuresti:
Ed. Univ. Carol Davila, 2021
5.coord. PATRASCU, Traian; BEURAN, Mircea - MANUAL DE CHIRURGIE pentru rezidenti, Vol. II, Bucuresti:
Ed. Univ. Carol Davila, 2021
6.5TOICA, Victor; SCRIPCARU, Viorel - Compendiu de SPECIALITATI MEDICO-CHIRURGICALE, Vol.1.
Bucuregti: Ed. Medicala, 2020
1.8TOICA, Victor; SCRIPCARU, Viorel - Compendiu de SPECIALITATI MEDICO-CHIRURGICALE,
Vel.2,Bucuresti: Ed. Medicali, 2020

| 8.CHIRIAC Sorin Dan, s.a., 2017 - Curs de nursing in chirurgie genetala (pentru studentii anului Ill AMG). —
Timisoara: Editura Victor Babes

9.MUNTEANU Doru, - Surgery for students: Principles of Diagnosis and Treatment, editia a doua, vol. 2, editie in |
limba engleza/ editor Doru Munteanu. - Editura Casa Cartii de Stiinta, Cluj — Napoca,2017
10. CARUNTU Constantin - Tratat de chirurgie, Editura Academiei Romane, 2024

Bibliografie facultativa
| LCONSTANTEA, Nicolae, s.a. - Patologie chirurgicala, Cluj-Napoca : Editura UMF, 2017
9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei cu asteptiirile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Ca scop primar, disciplina urmareste sa ofere studentilor premise optime pentru urmétorii ani de studiu
din cadrul programului de Licenta, specializarea Asistentd Medicala Generala, in perspectwa angajarii cu

succes, imediat dupd absolvire.
|

Continutui disciplinei este coroborat cu necesitatiie angajatorilor din domeniul asistentei medicale generale
10, Evaluare ]

Tip activitate [ 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare] 10.3 Pondgg_dl_n nota finald |
10.4 Curs ‘Insusirea cunostintelor | Examen scris 50% '
teoretice din cadrul disciplinei | |
de Nursing specific.

Tehnica de lucru cu pacientul |
din serviciul de chirurgie
| generala. )

Cunoasterea nevoilor
pacientului operat

| Cunoasterea parametrilor

i vitali si a modului de
administrarea medicatiei

10.5 Seminar/laborator | - Masurarea si inregistrarea| Examen practic | 25% i
parametrilor  vitali  ai
| pacientilor chirurgicali

- Administrarea medicatiei

] la pacientii operati )
- Efectuarea de
pansamente si bandaje la
______ | pacientii chirurgicali |




R = — ; — .

i |- Alimentarea pacientilor|

x::w ;} ¢ | operati -

i |- Recoltarea de produse

il 3 biologice la pacientii

i 11 chirurgicali _ _

e 5 - Proiect Prezentare proiect 10%
. : - Verificare pe parcurs Teste 15%

110.6 Standard minim de performanté'
- Sanatatea adultului pacient chirurgical: diagnosticul si interventiile de nursing
o - Nevoile pacientului operat
- __Particularitatile pacientilor varstnici

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de laborator / proiect

15.09.2024 Sef lucr. Holicov Monica Sef lucr. Holicov Monica

I~ U

Wit Data avizarii in Consiliul Departamentului: Semndtura directorului de departament
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Tl 232210, 113 Fres 022210 340
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FISA DISCIPLINEI
2024-2025
1.Date despre program ) o
1.1 Institulia de inva{amant supenor Universitatea ,,Apollonia” din Iasi B
1.2 Facultatea / Departamentul Medicini B -
1.3 Catedra 3 Discipline clinice -
| 1.4 Domeniul de studii | Séanitate .
1.5 Ciclul de studii Licenti ) .
1.6 Specializarea / Programul de studii Asistentd Medicali Generalii
2. Date despre disciplini . ]
| 2.1 Denumirea disciplinei Ingrijirea mamei si nou-nascutului
2.2 Titularul activitatilor de curs Conf. Dr. Pavaleanu Maricica
2.3 Titularul activitatilor de seminar Conf. Dr. Pavaleanu Maricica o
2.4 Anul de studii  |IT |2.5 Semestrul n [26 Tipul de evaluare sumativa | 2.7 Regimul disciplinei LDS
Modulul Hi | ]
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitailor didactice) -
3.1 Numair de ore pe saptdméni | 6 din care: 3.2 curs |2 | 3.3 seminar/laborator 4 |
3.4 Total ore din planul de 42 din care: 3.5curs |14 3.6 seminar/laborator |28
invatdmant - B ~ i -
 Distributia fondului de timp - - _ﬁq_ |
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite - 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10 |
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii - |1 |
Tutoriat - ) |- |
 Consultatii o |2 N
Alte activitaii - [-
3.7 Total ore studiu individual - ] 33 .
3.8 Total ore pe an B o _ . 75 .
| 3.9 Numarul de credite B 3 |
|

4 Precondlgn (acolo unde este cazul)
! de curriculum | Notiuni elementare de obstetrica-ginecologie si puericulturd
4.2.de competente

U — — - —

| S. Conditii (acolo unde este cazul) L

| 5.1. de desfasurare a cursului -prezenta obligatorie

-tinuta decenta

-telefoane mobile inchise

-videoproiector

I -flipchart -
5.2.de destasurare a seminarului/laboratorului -prezenta obligatorie

-telefoane inchise

-halate albe

-materiale sanitare adecvate

6. Competen;ele specifice acumulate o

6.1.Competente profesionale | Rezolvarea de probleme prin algoritmizare-stabilirea diagnosticelor

| nursing urméand etapele procesului de nursing al mamei si copilului

i ¢ Relationdri intre diferite tipuri de reprezentdri si obiect-particularitati
ale procesului de ingrijire la nou ndscut

 Identificarea nevoilor de ingrijiri de sanatate pentru mama §i nou-|
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Acordarea de ingrijiri de sdnatate mamelor si nou-ndscutilor i
Cunoasterea particularitatilor nou-nascutului in functie de varsta
gestationala |
Recunoasterea principalelor patologii neonatale !
Abilitatea de a interactiona cu nou-nasctul si familia acestuia.
Abilitatea de a lucra in echipa sub conducerea medicului specialist
neonatolog

Efectuarea de activitati de profilaxie — vaccindri, vitaminizari si de
educatie a mamelor pentru sénatate

EQ.Com_p_é_tae transversale

Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile,
conditiilor de finalizare a acestora, etapelor de lucru, timpilor de lucru,
termenelor de realizare aferente si riscurilor aferente in sala de nastere,
salonul rooming-in §i compartimentul de terapie intensiva -
Identificarea rolurilor §i responsabilitatilor intr-o echipd medic|
neonatolog- asistentd medicala si aplicarea de tehnici de relagionare si|
muncaeficientd in cadrul echipei si in relatie cu mama si nou-nascutul |
Utilizarea eficientd a surselor informationale si a resurselor|
decomunicare si formare profesionald asistatd (portaluri nternet,
aplicatiisoftware de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc) atat
in limba romana cét si intr-o limba de circulatie .
Executarea responsabila a sarcinilor profesionale, in conditii de|
autonomie restransa si asistenta calificata

Constientizarea nevoii deformare continua, dezvoltarea personala si
profesionala

7._Obiec1ti§/élg_ disciplinei (reiesiﬁd din grila competenielor specificé écﬁnulate’] _ |

—

7.1 Obiectivul general al

disciplinei

o Insusirea notiunilor teoretice de specialitate si dezvoltarea abilitatilor)
practice in domeniul pediatriei, adaptand profilul profesional la cererea de|

pe piata muncii_

.l
|

7.2 Obiectivele specifice

Dezvoltarea de cunostinte si abilitati necesare pentru I

e Ingrijirea unui nou-nascut sanatos sau bolnav

e Stabilirea alimentatiei la nou-nascut sanatos si bolnav

e Evaluarea starii fizice prin masurarea temperaturii, frecventei
respiratorii si cardiace, tensiunii arteriale, diurezei si aspectul
scaunelor

¢ Recunoasterea unui nou-nascut bolnav
Alcatuirea unui plan de ingrijire
Recoltarea probelor biologice la nou-nascut

:I«Continutmj_

|8. 1 Curs

Metode de predare Obseri}aTii__

| 1.Sarcina si starea de sanatate.

Igiena sarcinii si dispensarizarea gravidei.

‘ Sarcina cu risc crescut.

Prelegere interactiva 2 ore
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o | Conduita pe parcursul nasterii |
|
|
2.Clinica si supravegherea lauzei Prelegere interactiva | 2 ore
Transformérile mamare in gestatie ; lactatia si
ingrijirea sdnului [
Infectii puerperale '
3.Examen clinic nou-nascut - aprecierea Prelegere interactiva 2 ore
ey varstei gestationale, scorul Apgar, scorul
i Ballard, adaptare la viata extrauterina pe
N aparate si sisteme
i B
ol i o
il | o ~
g ¥ - 4. Reanimarea neonatala (definitii, echipament |Prelegere interactiva 2 ore
. necesar, etape in reanimarea neonatala,
medicatia utilizata)
Nou-nascutul internat in terapie intensiva:
criterii de internare in TINN, Prematurul, Nn '
| cu restrictie de crestere intrauterina, Detresa |
| respiratorie, malformatii, infectia materno- :
| fetala.
| = | L
5. Traumatisme obstetricale mecanice (factori |Prelegere interactiva | 2 ore
de risc, traumatisme ale extremitatii cefalice, |
fractura de clavicula, paralizia de plex brahial)
Incompatibilitatea de grup sanguin si in
sistemul ABO (izoimunizarea Rh, anasarca
feto-placentara, anemia hemolitica severa,
icterul nuclear. Profilaxia si tratamentul
izoimunizarii) ‘ - N
e 6. Alimentatia naturala a nou-nascutului; Prelegere interactiva | 2 ore
i avantaje nou-nascut, mama si societate
LR Alimentatia nou-nascutului bolnav, formule
;:::t o speciale pentru prematuri, alimentatia prin
o gavaj (continuu si discontinuu)
Ay 4F
e 7. Anemia neonatala - Prelegere interactiva 2 ore
; Recunoasterea semnelor clinice care preced
‘ deteriorarea starii generale a nou-nascutului i
Bibliografie obligatorie

led. Berghella Vicenzo; ed. Ib. rom. Comandasu, Diana Elena.Ghiduri si protocoale in
obstetricd editia a 3-a, Vol. I.Bucuresti: Ed. Hipocrate, 2019.

2.ed. Berghella Vicenzo; ed. Ib. rom. Comandasu, Diana Elena.Ghiduri si protocoale in
obstetricd editia a 3-a, Vol. I.Bucuresti: Ed. Hipocrate, 2019.
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|3.Collins, Sally; s.a.Oxford .Ghid practic de obstetricd si ginecologie.Bucuresti: Ed. Hipoc_fate',
12018.

'4.Serban Radu s.a., Ingrijiri calificate in pediatrie , Editura Medicala Universitara Iului
Hatieganu, Cluj Napoca:2016.

5.Ghid practic de nursing in pediatrie - traducere din limba engleza a Lippincott manual of
nursing. practice pocket guide : pediatric nursing / trad. Cristina Solomon. - Bucuresti: Editura
All, 2016.

6.Marcean, Crin; Mihailescu, Vladimir-Manta, Pediatrie si puericultura : indreptar pentru
asistentii medicali, editia a - Bucuresti: Editura Medicala, 2016.
| 7.Coord.. Pop Liviu Laurentiu. Pediatrie - Curs pentru studentii Facultatii de Medicina.,
Timisoara : Editura “Victor Babes”, 2017.

8.Vasile Mihaela, Puericultura si pediatrie pentru asistenti medicali . Bucuresti: Edit. ALL,2012.
Bibliografie facultativa
1. Marginean Oana: Care and nutrition of newborn and toddler, Ed. University Press, Tg. Mures,
2012.
2. Doumouchtsis, Stergios; Arulkumaran, S. Urgente in obstetricd si ginecologie ,Bucuresti:
Ed. Hipocrate, 2018.

| 8.2 Lucrari practice

Metode de predare ] Observatii

Dezbatere .Demonstratie pre;cii_éa Studiu | 4 ore
de caz ;simulare

' 1. Corelarea greutatii la nastere cu varsta
gestationala, utilizarea radiantului termic,
ingrijiri acordate la nastere

Monitorizarea tolerantei digestive si a cresterii |
la nou-nascut |

2. Preparea formulelor de lapte i)i nou-nascutul | Dezbatere . Demonstratie practica |4 ore
la termen si prematur J Studiu de caz .Simulare |
Reducerea valorilor bilirubinei la nou-nascut |

(fototerapia, ex.sanguinotransfuzia) |

3. Ventilatia cu presiune pozitiva, intubatia | Dezbatere Demonstratie practica. ; 4  ore
endotraheala, masajul cardiac extern la nou- | Studiu de caz. Simulare |
nascut [

Administrarea oxigenului la nou-nascut | |
Stabilizarea nou-nascutului in vederea | |
transportului neonatal | |
4.Plan de ingrijire nou-nascut internat in Dezbatere .Demonstratie practica |4 ore
terapie intensiva .Studiu de caz; simulare ‘
Plan de ingrijire nou-nascut prematur in ' J
salonul de post-terapie '

5. Plan de ingrijire nou-nascut normoponderal |Dezbatere . Demonstratie practica 4 ore

- Studiu de caz. Simulare

6. Plan de ingrijire nou-nascuti extrasi prin Dezbatere . Demonstratie practica 4 ore
|operatie cezariana — sala de operatie, salon Studiu de caz .Simulare
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7.Recoltarea porduselor biologice si patologice | Dezbatere .Demonstratie practica 4 ore
la nou nascut si copilul mic- particularitati. -Studiu de caz simulare.

Prevenirea infectiilor nozocomiale in

maternitate . -

Bibliografie obligatorie

l.ed. Berghella Vicenzo; ed. Ib. rom. Comandasu, Diana Elena.Ghiduri si protocoale in
obstetricd editia a 3-a, Vol. I,Bucuresti: Ed. Hipocrate, 2019.

2.ed. Berghella Vicenzo; ed. 1b. rom. Comandasu, Diana Elena.Ghiduri §i protocoale in
obstetrica editia a 3-a, Vol. Il Bucuresti: Ed. Hipocrate, 2019.

3.Collins, Sally; s.a.Oxford .Ghid practic de obstetricd si ginecologie.Bucuresti: Ed. Hipocrate,
2018.

4.Serban Radu s.a., Ingrijiri calificate in pediatrie , Editura Medicala Universitara Iului

| Hatieganu, Cluj Napoca:2016.

5.Ghid practic de nursing in pediatrie - traducere din limba engleza a Lippincott manual of

Inursing. practice pocket guide : pediatric nursing / trad. Cristina Solomon. - Bucuresti: Editura
All, 2016.

6.Marcean, Crin; Mihailescu, Vladimir-Manta, Pediatrie si puericultura : indreptar pentru
asistentii medicali, editia a - Bucuresti: Editura Medicala, 2016.

7.Coord. Pop Liviu Laurentiu. Pediatrie - Curs pentru studentii Facultatii de Medicina., Timisoara
: Editura “Victor Babes”, 2017.

8.Vasile Mihaela, Puericultura si pediatrie pentru asistenti medicali . Bucuresti: Edit. ALL,2012.
Bibliografie facultativa

1. Marginean Oana: Care and nutrition of newborn and toddler, Ed. University Press, Tg. Mures,

2012.
2. Doumouchtsis, Stergios; Arulkumaran, S. Urgente in obstetricd si ginecologie ,Bucuresti:
) Ed. Hipocrate, 2018. _ - -

9. Coroborarea/validarea confinuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentangilor comunitiitii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Acumularea cunostintelor teoretice si practice de catre student este necesara pentru a asigura ingrijirea
corespunzatoare a pacientilor de varsta neonatala, cu efectuarea manevrelor necesare si a tratamentului
\prescris de medicul specialist conform exigentelor.

|10, Evaluare

Tip activitate [ 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota finala
10.4 Curs Cunoagterea materialului Examen scris-online 50% ‘
bibliografic |
10.5 Seminar/laborator | Evaluarea cunostintelor Proba practica 30%
practice acumulate la orele de
stagiu L . |
Proiect Sustinere proiect power | 20% ‘
point
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o £ 10.6 Standard minim de performanta
" Nota minima de trecere este 5 atat la examenul teoretic cat si la cel practic.
Pentru obtinerea notei minime de trecere (5) este necesard cunoasterea notiunilor de baza teoretice si practice.

Data, Titular curs: C)

16.09.2024 Conf.univ.Dr. Maricica Pavaleanu , [/,
Data avizarii in Consiliul Departamentului: Semndétura directorului de departament

adto4
Wi 1

T
e B
R TR
il §o
T o+

|

fivii - :

A T
Py B
b e
E TR T
i

ke



R IO R
g
Wl

e, 6

R

walr
[

F I Tt
P e
i
iy §-
oy i

'8

R
il
T T

Brw B o
Dl 00 A

R
4

it

TlE
L
w21
Hik i
i

oA

S Pacarart vy, £3, Task 709511
Feb: 2320010300, ?ﬂ 232 0310

P

1

ﬁ Universitatea ”Apollonia”™ din lIasi
}( .'é Uaiversitatea “Apolionia™ din Iasi este guvernati puin lege, discipling st vigoaren bunslor proceduri

T— E-maik secretaviati

www.anivagoliopia.ro

FISADISCIPLINEI
) 2024-2025 -
1.Date despre program i ) ~ —
1.1 Institutia de Universitatea Apollonia din Iasi
invaldmant superior o N
1.2 Facultatea MediciniDentari/ Departamentul Discipline Preclinice
- 1.3Catedra ) B
1.4 Domeniul destudii Sanatate - o = —
1.5 Ciclui destudii | Licenti _ =
| 1.6 Specializarea / ASISTENTA MEDICALA GENERALA
| Programul ._
2. Date despre disciplina |
2.1 Denumireadisciplinei Aspecte juridice ale profesiei. Legislatie sociali si sanitari. o
2.2 Titularul activitatilor - S.L.dr Bivoleanu Anca
de curs - [~ - _|
2.3 Titularul activitatilor \ S.L.dr Bivoleanu Anca
| de seminar _ | i .
2.4 ‘I | 2.5 Sem j I 2.6 Tipul Examen 2.7 Regimul Obligatoriu /DS
Anul ] ‘ | Modulul | de disciplinei
de | I evaluare
studii { | f

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numér de ore pe 5 | dincare: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 3
siptamand
— | S | S
3.4 Total ore din | 35 | dincare: 3.5 curs 14 3.6 seminar/laborator | 21
planul de invatamant
— _ |
Distributia fondului de tlmp/s_ptamana ore
_Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notlte 5 N
Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specmlltate si pe teren 4 B |
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii practice B 3 |
| Tutoriat ) = |
Examinare B B 3
| Alte activitati
| 3.7 Total ore studlu mdmdual ] 15
| 3.8 Total ore pe modul B - o 0
h

3. 9 Numirul de credl_te

4. Precondifii (acolo unde este cazul)

4.1 de .-
curriculu

42de -
competeny |

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare acursului  -sala dotata cu videoproiector si laptop

5.2. de des sfasurare a -tinuta medicala si prezenta obligatorie
seminarului/laboratorul -telefoane inchise
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6. Competentele specific acumulate - |

6.1.Competente Studentii vor fi capabili sa cunoasca si sa aplice in practica cunostintele privind cadrul legisiativ al formarii

profesionale si exercitdrii profesiei de asistent medical.

- Cunosterea tipurilor de reglementri care asigura ocrotirea sanatatii la nivel national

- Reglementirile specifice care stabilesc responsabititi pentru asistentul medical in exercitarea
profesiei y

- Cadrul normativ privind formarea si exercitarea profesiei de asistent medical ]

6.2.Competente - Identificarea rolurilor §i responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinari;

transversale - Aplicarea unor tehnici de relationare si munca eficientd in cadrul echipei;

- Aplicarea unor tehnici de relationare cu pacientul.

- Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare profesionala
asistatd atat in limba roména cét si intr-o limba de circulatie internationala.

- Realizarea de proiecte sub coordonare, pentru rezolvarea unor probleme specifice domeniului, cu
evaluare corectd a volumului de lucru, resurselor disponibile, timpul necesar de finalizare si a
riscurilor, in conditii de aplicare a normelor deontologice si de etici profesionala in domeniu.

| 7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specific acumulate)

7.1 Obiectivul Cunoagterea normelor deontologice si legale aferente sistemului sanitar si profesiei de asistent medical
general al
disciplinei

- Insusirea informatiilor privind raspunderea civila, penala si disciplinard a personalului medical
- nsusirea informatiilor privind drepturile pacientilor

7.2 Obiectivele
specifice

i?()ontinuturi
8. 1Curs Metode depredare Observatii

Cars I.E{—églgentéri speciﬁgformérii n profesia de asistent Prelegere —prezentare power point | 2 ore |
medical.

Curs 2. Reglementari privind normarea, salarizarea si Prelegere -prezentare power point | 2 ore

managementul carierei asistentului medical.

Curs 3. Particularitati etice in exercitarea si organizarea profesiunii. [Prelegere -prezentare power point | 2 ore
Coduri deontologice in practica internationald, codul deontologic
profesional roman, legea drepturilor pacientilor, protectia datelor cu
caracter personal.

Curs 4. Cadrul normativ al asistentei medicale spitalicesti: struc_turi, Prelegere -prezentare p_ower point 2 ore
responsabilitati, elementele sistemului.

Curs 5. Cadrul normativ al asistentei medicale comunitare si Prelegere -prezentare power point 2 ore
asistentei medico-sociale. Principii, caracteristici, domenii.

Curs 6. Reglementari specifice sistemului de prevenire §i combaterePrelegere- prezentare power point 2 ore
rs inefectiilor nosocomiale; dezinfectie, sterilizare.

Curs 7. Cadrul normativ al monitorizarii §i promovarii sanatitii in |Prelegere - prezentare power point 2 ore
raport cu determinantii sanatatii: sanatatea in relatie cu expunerea

profesionala.
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Bibliografie obligatorie

| I. Toan B., Nanu A.C., Rotariu [. Rdspunderea profesionald in medicina. lasi:Junimea, 2017
2. Balan Ghe., Bulgaru lliescu D. Raspunderea juridica medicald in Romania: malpraxisul si infractiunile medicale.
Bucuresti: 2015 .
3. Knieling A, Bulgaru-Iliescu D, Diac M, Toma G. Legislatie si responsabilitate medicald- Manual pentru Asistentii
Medicali Generalisti. lasi 2019.
4.Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa §i a profesiei de asistent medical |
Ordonanta de urgentd 144/2008.
5.0rdinul ministrului sénatatii nr. 1454/2014 pentru aprobarea Normelor metodologice privind exercitarea profesiei
de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical in regim independent ]
6.ORDIN nr. 2.341 din 2 august 2022 pentru modificarea si completarea Normelor metodologice privind exercitareﬁi
profesiei de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical in regim independent, aprobate prin Ordinul
ministrului sandtatii nr. 1.454/2014.
7. Ordin nr. 482 din 14/03/2007 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare a titlului XV "Raspunderea
civild a personalului medical si a furnizorului de produse si servicii medicale, sanitare si farmaceutice” din Legea nr.
95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii
8.Hotararea nr. 26/2023 privind parafa profesionald pentru asistenti medicali generalisti, moase si asistenti
medicali.Text publicat in Monitorul Oficial, Partea I nr. 972 din 26 octombrie 2023.
9.0UG 144/2008, actualizat prin Legea nr. 278/2015 privind exercitarea
profesiei de asistent medical generalist a profesiei de moasi si a profesiei de asistent
medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
( :enerahsti Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania Publicat in Monitorul Oficial nr. 785 din 24/1 1/2008 '
10. Ordin nr. 1142 din 03/10/2013 privind aprobarea procedurilor de practici pentru asistenti medicali generahstl
11. Legea 78 / 2014 Legea voluntariatului
12. Ordin nr. 261 din 06/02/2007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdfarea, dezinfectia si sterlhzarea in
unititile sanitare
Bibliografie facultativa
1.NORME TEHNICE din 3 decembrie 2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale. Publicat
in MONITORUL OFICIAL nr. 855 din 18 decembrie 2012.

2. Lege nr. 316 din 28/06/2004 pentru modificarea si completarea Legii nr. 98/1994 privind stabilirea si sanctionarea
contraventitlor la normele legale de igiena si sanatate publica
3.ORDIN pentru modificarea si completarea Ordinului ministrului sanatatii nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor
privind conditiile pe care trebuie sa le indeplineasca un spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare. '
4.Hotarérea nr. 589/2007 privind stabilirea metodologiei de raportare si de colectare a datelor pentru supravegherea
bolilor transmisibile
5. Ordinul ministrului sdnatatii nr. 1466 din 20/08/2008 pentru aprobarea circuitului informational al fisei unice de
raportare a bolilor transmisibile

8 Semmar/laborator/stagn ) Metode depredare Observatii |
1. Reglementari specifice privind exercitarea profesiei, prestarea Dezbatere, Problematizare

serviciilor, autorizare, formare continua. Coduri de practici, 3ore

directive si recomandéri UE.

IS

Reglementari privind exercitarea profesiei si rispunderea Dezbatere,.Problematizare
civild a personalului medical. 3ore

(U8

Cadrul normativ al asistentei medicale primare profilactice si | Dezbatere,.Problematizare
curative; furnizori, caracteristici, organizare, tipuri de servicii
medicale, finantare.

4. Cadrul normativ al asistentei medicale de urgentd si prim aj utor | Dezbatere Problematizare '
medical calificat. Definitii, responsabilitati, elementele

sistemulul.

5. Reglementiri specifice sistemului de prevenire si combaterea  [Dezbatere,.Problematizare
bolilor transmisibile. Scop, structuri, activiti(i, responsabilitit. |
Sistemul de supraveghere si control al bolilor transmisibile.

—
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6. Cadrul normativ al monitorizarii si promovarn sanatatu in raport |Dezbatere,.Problematizare
cu determinantii sandtitii: sdnatatea in relatie cu mediul. 3ore
7. Politici, reglementari si prioritdti nationale in ocrotirea | 3or
sanatatii mentale. [Dezbatere, Problematizare ore

Bibliografie obligatorie

1. loan B., Nanu A.C., Rotariu 1. Réspunderea profesionala in medicina. lagi:Junimea, 2017
2. Bélan Ghe., Bulgaru Iliescu D. Raspunderea juridicd medicald in Romania: malpraxisul si infractiunile medicale.
Bucuresti: 2015 . |
3. Knieling A, Bulgaru-Iliescu D, Diac M, Toma G. Legislatie si responsabilitate medicald- Manual pentru Asistentii
Medicali Generalisti. lasi 2019. |
4.Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasd si a profesiei de asistent medical |
|Ordonan‘;a de urgenta 144/2008.

5.0rdinul ministrului sanatatii nr. 1454/2014 pentru aprobarea Normelor metodologice privind exercitarea profesiei
de asistent medical generalist, de moas3 si de asistent medical in regim independent
6.ORDIN nr. 2.341 din 2 august 2022 pentru modificarea si completarea Normelor metodologice privind exercitarea
profesiei de asistent medical generalist, de moasi si de asistent medical in regim independent, aprobate prin Ordinul
ministrului sanatatii nr. 1.454/2014. |
|7. Ordin nr. 482 din 14/03/2007 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare a titlului XV "Raspunderea
civila a personalului medical si a furnizorului de produse si servicii medicale, sanitare si farmaceutice” din Legea nr.
195/2006 privind reforma in domeniul sin#tatii

8.Hotararea nr. 26/2023 privind parafa profesionald pentru asistenti medicali generalisti, moase si asistenti
medicali. Text publicat in Monitorul Oficial, Partea I nr. 972 din 26 octombrie 2023. » '
9.0UG 144/2008, actualizat prin Legea nr. 278/2015 privind exercitarea (R
profesiei de asistent medical generahst a profesiei de moasd si a profesiei de asistent ' o
medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania Publicat in Monitorul Oficial nr. 785 din 24/ 1 1/2008

10. Ordin nr."1142 din 03/10/2013 privind aprobarea procedurilor de practici pentru asistenti medicali generah@h

11, Legea 78 / 2014 Legea voluntariatului

{12. Ordin nr. 261 din 06/02/2007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, deszectla Si ster lhzarea in
unitétile sanitare

Bibliografie facultativa

1.NORME TEHNICE din 3 decembrie 2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale. Publicat
‘in MONITORUL OFICIAL nr. 855 din 18 decembrie 2012,

Lege nr. 316 din 28/06/2004 pentru modificarea si completarea Legii nr. 98/1994 privind stabilirea si sanciion: area

contraventiitor la normele legale de igiena si sanatate publica
3 ORDIN pentru modificarea si completarea Ordinului ministrului sinatatii nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor
prlvmd conditiile pe care trebuie sa le indeplineasca un spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare. |
4.Hotérérea nr. 589/2007 privind stabilirea metodologiei de raportare si de colectare a datelor pentru supravegherea
bolilor transmisibile

5. Ordinul ministrului sénatitii nr. 1466 din 20/08/2008 pentru aprobarea circuitului informational al fisei unice de
fraportare a bolilor transmisibile ) o
9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
! profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului |

dm domemul sanatatii.

lO.Evaluare - - _ ) o
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare | 10.2 Metode de evaluare ‘ 10.3 Pondere din notafinala

10.4Curs Verificarea cunostintelor Examen scris 0% ——————
dobandite prin parcurgerea

disciplinei.
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10.5Seminar
/laborator

Corectitudinea
argumentelor, identificarea
problemelor critice,
sustinerea punctelor de
vedere cu notiuni de
specialitate

Dezbatere pe diferite teme

30%

10.6 Standard minim de performanta:
Reglementari specifice formarii in profesia de asistent medical.
Reglementari privind exercitarea profesiei si raspunderea civild a personalului medical.
Cadrul normativ privind formarea si exercitarea profesiei de asistent medical

Data

16.09. 2024

Data avizarii in Consiliul Departamentului:

Semndtura directorului de departament
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Str, Pacwrari ur, 11, Tasi, 700511
Tel: 02320216.310; Fax: 0132/210.310
E-mail: secretariat@univapollonia.ro

www,univapollionia.ro

FISA DISCIPLINEI
] 2024-2025

1.Date despre program
1.1 Institutia de invajamant superior UNIVERSITATEA APOLLONIA
1.2 Facultatea / Departamentul MEDICINA DENTARA
1.3 Catedra DISCIPLINE CLINICE
1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii LICENTA
1.6 Specializarea / Programul de studii ASISTENTA MEDICALA GENERALA

2. Date despre disciplini
2.1 Denumirea disciplinei GARZI PRACTICA DE SPECIALITATE DE VARA
2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar Asist. drd. Mariana Bolota, Asist. drd. Oana Paduraru
Consilier practica-Asist. drd. Dana Mihai,
2.4 Anul de studii | IT | 2.5 Semestrul | 2 2.6 Tipul de | Colocviu 2.7 Regimul disciplinei | Obl/DS
evaluare
| 3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activititilor didactice)
3.1 Numar de ore pe din care:
sdptamana
3.4 Total ore din planul 440 din care: garzi 280 Practica de vara 160
de invilamant
Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate i pe teren

Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examinari 2

Alte activitati

3.7 Total ore studiu individual
3.8 Total ore pe semestru

3. 9 Numiirul de credite 2

4. Preconditii {(acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | Cunoasterea si functionarea sectiilor specializate in cadrul spitalului
Cunoasterea foiii de observatie

Drepturile si obligatiile pacientului.Consimtamintul informat

Reguli si metode de dezinfectie, asepsie si antisepsie

Tipuri de deseuri si gestionarea lor

Prevenirea infectiilor nosocomiale

4.2. de rezultate Masurarea si notarea functiilor vitale si vegetative

ale invatarii Administrarea tratamentului medicamentos
Pregatirea pacientilor pentru investigatii neurologice, endocrine, cardiovasculare, digestive,
renale

Ingrijirea nou-nascutului
Ingrijirea sugarului
Realizarea planului de ingrijire in afcetiuni neurologice, psihiatrice, digestive,endocrine,
| cardiovasculare
5. Conditii (acolo unde este cazul)




m Universitatea ”Apollonia” din Iasi
L ™ 1 é Universitatea Apollonia” din Iasi este guvernata prin lege, disciplini si rigoarea bunelor proceduri

Stv. Pacwran ur, 13, Tagi, 700511
Tel.; 0232/210.316; Fax: 0232/210,310
E-mail: secretariat@univapollonia.ro

www.univapolionia.ro

5.1. de desfasurare a garzilor -prezenta obligatorie
-tinuta decenta conform cerintelor din spital
-telefoane mobile inchise
-respectarea regulamentului intern al spitalului unde se desfasoara
| activitatea
5.2. de desfasurare a practicii de vara -prezenta obligatorie
- -tinuta decenta conform cerintelor din spital
-telefoane mobile inchise
-respectarea regulamentului intern al spitalului unde se desfasoara

activitateainchise
6. Rezultate ale invatarii specifice acumulate -
6.1. Rezultate ale invatarii ¢  Sd cunoascd terminologia utilizati in Nursing;
profesionale ® Sad demonstreze capacitatea de utilizare adecvati a notiunilor din nursingul
(Sﬁ vor indica 10 general;
competente) e Si adopte o strategie generald de evaluare pe baza argumentelor pro si contra;

e Si dezvolte deprinderi de utilizare corecti a instrumentelor gandirii in
interventiile nursing: puterea de discernamant, luarea deciziei, sustinerea unui
punct de vedere s.a;

e  Sid demonstreze abilitdti de identificare, evaluare si rezolvare a unor probleme
de ingrijire;

e Si identifice si sd aleagd metodele optime de solutionare a problemelor de
ingrijire conform specialitatilor studiate

6.2. Rezultate ale invatarii e  Si demonstreze preocupare pentru perfectionarea profesionald prin antrenarea

transversale abilitatillor practice si teoretice;

(se vor indica 5 competente) | o  Sa demonstreze implicarea in activititi stiintifice, cum ar fi elaborarea unor
articole si studii de specialitate;

e  Si participe la proiecte avind caracter stiintific, compatibile cu cerintele

| integrérii in invatdmantul european

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al — de a oferi principiile care stau la baza procesului de Ingrijire a omului sanatos

disciplinei si bolnav

— de a constientiza rolul asistentei medicale in practica medicali;

7.2 Obiectivele specifice - dobandirea abilitatilor practice conform fisei disciplinei de nursing
| 8. Continuturi B

8. 1 Garzile se efectueaza individual si activitatile se trec in caietul de
practica ,iar colocviu este comun cu practica de vara

Barem Garzi

-masurarea si notarea functiilor vitale

-administarea medicamentelor

-pregatirea pacientilor pentru explorari specifice neurologice

-planul de ingrijire in neurologie

Practica de specialitate Metode de predare Observ
. . . . afin |
1 Prezentarea mediului specific. Tehnici de comunicare cu pacientul Metode verbale: explicatia. 8 ore

Metode intuitive
(nonverbale): observatia,
demonstratia
2.Monitorizarea functiilor vitale si vegetative-zilnic Metode verbale: explicatia. 8 ore
Metode intuitive
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(nonverbale): observatia,
demonstratia

3. Administrare parenterala a substantelor medicamentoase-zilnic

Metode verbale: explicatia.

Metode intuitive
(nonverbale): observatia,
demonstratia

8 ore

4, Pregatirea si supravegherea pacienzilor cu punctie rahidiana-
Itehnica

Metode verbale: explicatia.

Metode intuitive
(nonverbale): observatia,
demonstratia

8 ore

5. Pregatirea pacientilor pentru EKG-3tehnici

Metode verbale: explicatia.

Metode intuitive
(nonverbale): observatia,
demonstratia

8 ore

6. Drepturile si obligatiile pacientului.Consimtamintul informat- la
inceputul stagiului

Metode verbale: explicatia.

Metode intuitive
(nonverbale): observatia,
demonstratia

8 ore

7. Reguli si metode de dezinfectie, asepsie si antisepsie-zilnic

Metode verbale: explicatia.

Metode intuitive
(nonverbale): observatia,
demonstratia

8 ore

8. Educatia sanitara a pacientilor cu afectiuni cardiovasculare-3
interventii

Metode verbale: explicatia.

Metode intuitive
(nonverbale): observatia,
demonstralia

8 ore

9. Educatia sanitara a pacientilor cu afectiuni neurologice-3
interventii

Metode verbale: explicgtia.

Metode intuitive
(nonverbale): observatia,
demonstratia

8 ore

10. Educatia sanitara a pacientilor cu afectiuni digestive-3 interventii

Metode verbale: explicatia.

Metode intuitive
(nonverbale): observatia,
demonstratia

8 ore

11. Educatia sanitara a pacientilor cu afectiuni renale-3 interventii

Metode verbale: explicatia.

Metode intuitive
(nonverbale): observatia,
demonstratia

8 ore

12. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni cardio-vasculare-3 interventii

Metode verbale: explicatia.

Metode intuitive
(nonverbale): observatia,
demonstratia

8 ore

13. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni neurologice-3 interventii

Metode verbale: explicatia.

Metode intuitive
(nonverbale): observatia,
demonstratia

8 ore

14. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni endocrine-3 interventii

Metode verbale: explicatia.

Metode intuitive
(nonverbale): observatia,
demonstratia

8 ore
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[ 1s. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni digestive-3 interventii Metode verbale: explicatia. 8 ore
Metode intuitive |
(nonverbale): observatia,
demonstratia

16. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni oftalmologice-3 interventii Metode verbale: explicatia. 8 ore
Metode intuitive
(nonverbale): observatia,
demonstratia

17. Pregatirea pacientilor pentru explorari radiologice-3 interventii Metode verbale: explicatia. 8 ore
Metode intuitive
(nonverbale): observatia,

) demonstraia
18. Adminjstrarea medicamentelor(oral, respirator, rectal, percutan, Metode verbale: explicatia. 8 ore
parenteral)- 2 tehnici/zi Metode intuitive

(nonverbale): observatia,
demonstratia
19.Planificare si organizare practica a timpului de lucru Metode verbale: explicatia. 8 ore
Metode intuitive
(nonverbale): observatia,
demonstratia
20.Utilizarea computerului in scop profesional Metode verbale: explicatia. 8 ore
Metode intuitive
(nonverbale): observatia,
demonstratia

Bibliografie

1.Chiru Déndu Adela, Barbu Isabela,Dindu Rizvan Alexandru.Managementul infrijirii pacientului.Editura RCR
Editorial,Bucuresti ,2017.

2. Coord. DUMITRASCU, Victor; autori : MALITA Ioana s.a. Farmacologie pentru Asistenta Medicala Generala
Timisoara: Editura Victor Babes, 2017

3. Daniela Mateilngrijiri calificate in medicina interna: Manual pentru Asistenti medicali, Facultatea de Medicina;
Editura Universitatii de Medicina si Farmacie “Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, 2016

4.Liliana Rogozea ,Tatiana Oglindd.Tehnici §i manopere,pentru asistenti medicali. Vol IV  Libris
Editorial,Bragov,2018.

Medicala, 2020

6.PORTER. R. S.Manualul Merck. 88 de simptome frecvente. — Bucuresti, All, 2012

9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,

asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
in vederea schitarii continuturilor, alegerii metodelor de predare/invitare titularii disciplinei au organizat o
intélnire cu: reprezentanti ai institutiilor publice (ministerele de resort, autorititile locale etc.); precum si cu alte
cadre didactice din domeniu, titulare in alte institutii de invitimant superior. intdlnirea a vizat identificarea
nevoilor si asteptarilor angajatorilor din domeniu si coordonarea cu alte programe similare din cadrul altor
institutii de invatadmant superior.

| 10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare | 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din
nota finala
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104 Garzi.Practica de Proba practica 75%
specialitate Prezentare portofoliu si caiet de | 25 %

garzi

10.5 Standard minim de performanta
Cunoagterea notiunilor nursing
Identificarea nevoilor de ingrijire.

20.09.2024
Asist. drd. Mariana Bolota, C/MM
/

Asist. drd. Oana Paduraru

Consilier practica-Asist. drd. Dana Mihai, }‘Z

Data avizirii in Consiliul Departamentului: Semnitura directorului de departament
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FISA DISCIPLINEX
2024-2025

I.Date despre program

1.1 Institutia de invaiamant superior _Universitatea Ap_oll_oniai Iasi

| 1.Z Facultatea - Medicina —
13 Departamentul Departamentul Didactic Discipline Clinice .

1.4 Domeniul de studii Sanatate ) R
| 1.5 Ciclul de studii Licenta

' 1.6 Specializarea / Programul de studii Asistentii medicali generali

2. Date despre disciplini

2.1 Denumirea disciplinei Sanatate psihosomatica

2.2 Titularul activitatilor de curs Conf dr.Mihai Cozmin

| 2.3 Titularul activitatilor de seminar Conf dr.Mihai Cozmin

| 2.4 Anul I l2s 1 | 2.6 Tipul de | colocviu 2.7 Regimul “_Optionala
| de studii | Semestrul |l Modul | evaluare- disciplinei DR/DD
| | II -
3. Timpaul total estimat (ore pe semestru al activititilor didactice) B
3.1 Numar de ore pe siptamanid | 4 h din care: 2 hcurs | 2h/sapt | lucrari practice 2h
|
— = L S—
3.4 Total ore din planul de 28h din care: 14 h 1 Cx2h tucrari practice 14h
invdtimant curs -
_Distributia fondului de timp ] - ore |
| Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite L1
Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate §i pe teren | 8
| Pregatire serninarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 2
| Tutoriat ~ ) -
Examinari - o ] - - 2 |
Alie activitdti - ) . | |
3.7 Total ore studiu individual 22
3.8 Total ore pe semestru 50
3.9 Numarul de credite i 2 _:

| 4. Preconditii

| 4.1 de curriculum
. curente In psihoterapie

Fundamentele psihologiei, Psihologia personalitatii, Psihologie clinica, Orientari si

{'-4._2.de combetente

Explicarea si interpretarea mecanismelor psihice si a interactiunilor dintre ele, a

mecanismelor de sanitate si boald .Utilizarea adecvati a conceptelor specifice 1

5. Conditii

| 5.1.de desfﬁsﬁrare a cursului

Sala de curs dotata cu videoproiector, calculator (PC)/laptop
[

|

5.2. de destasurare a lucrarilor practice
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6. Competenfele specifice acumulate

6.1.Competente profesionale

Operarea cu concepte fundamentale si de specialitate in domeniul psihologiei clinice
Evaluarea criticd a situatiilor problematice si a solutiilor posibile in psibologia clinica
Evaluarea psihologica clinicd a individului

Proiectarea si realizarea interventiilor de asistenti psihologica clinica
Relationarea si comunicarea interpersonald specifici domeniului psihologiei clinice

_6._2’..C0m pe’t;:n;e transversale

munca,

Aplicarea normelor si valorilor de etica profesionala pentru luarea deciziilor si
realizarea independenta sau in grup a unor sarcini/obiective complexe Ia locul de

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al
| disciplinei

Disciplina are ca obiectiv general insusirea de catre studenti a cunostintelor de baza
privind psihologia sanatatii (factorii care contribuie la mentinerea stirii de sanatate sau
| care contribuie care recuperarea starii de sanatate atunci cand se afla in situatia de
boala) si psihosomatica, si dezvoltarea unor abilititi de lucru in aceeasi directie.

7.2 Obiectivele speﬁce

+

— - B

La final studentii vor fi capabili:

S interpreteze un caz din diverse perspective de sinitate si boala,
S4 identifice factorii care faciliteazi un stil de viati sanitos,

Sa identifice resursele psihice la o persoana,

| S4 planifice o interventie care s se adreseze factorilor de risc si resurselor care vizeazi
recuperarea sau mentinerea starii de sanatate, dezvoltarea mecanismelor de coping.

Ei vor avea o atitudine favorabild formirii continue in domeniu, colaboririi cu

specialisti din alte domenii inrudite si dezvoltarii unei culturi bazate pe preventie.

| 8. Continuturi

| 8.1 Curs Metode de predare Observa
- B B | tii
Curs 1. Tehnologii moderne:Prezentare PowerPoint,
Notiuni introductive (definire concepte, elemente de istoric) Mijloace multimedia 2 ore
Sanatatea ca stare de bine fizic, psihic, social, spiritual Stil de predare: interactiv. _
Curs 2. Tehnologii moderne:Prezentare PowerPoint, | 2
Modele de sanatate si boala Mijloace multimedia
Stil de predare: interactiv.
Curs 3 Tehnologii moderne:Prezentare PowerPoint, | 2 ore
Stress, sandtate si boala Mijloace multimedia. Stil de predare:
| | interactiv. i
' Curs 4. Tehnologii moderne:Prezentare PowerPoint, 2 ore

Stil de viata si sédnatate

Mijloace multimedia .Stil de predare:
interactiv.

Programe de optimizare §i dezvoltare personali care

Curs 5. Tehnologii moderne:Prezentare PowerPoint, 2 ore
Mijloace multimedia Stil de predare:

Resurse psihice care contribuie la mentinerea starii de interactiv.

sandtate

Curs 6. i Tehnologii moderne:Prezentare PowerPoint, 1 2ore

Componenta psihologica a bolilor somatice Mijloace multimedia. Stil de predare:
interactiv.

Curs 7 Tehnologii moderne:Prezentare PowerPoi nt, | 2 ore

Mijloace multimedia. Stil de predare:
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contribuie fa mentinerea stdrii de sintate | interactiv.

Bibliografie obligatorie |

l.Josan, Lucian-Aspecte ale comportamentului pacientilor in cabinetul dentar,Alba [ulia: Ed. Aeternitas,

2014

2.Chelcea, Septimiu Psihologie aplicata. Publicitatealasi: Ed. Publirom, 2016

3.David, Daniel . Dezvoltare personala si sociala Eseuri si convorbiri cu psihologul Daniel David

lasi: Editura POLIROM, 2014

4.Dehelean, Liana-Psihoterapia in tulburarile de alimentatie / Editia a 2-a revizuitd, Timisoara: Editura Victor

Babes, 2016

5.Grozdan, Ana Minodora; BOTEZ, Corneliu .Tulburrile depresive in contextul sindromului metabolic,lasi:

Editura Apollonia, 2016

6.Pirvu, Bogdan C. S. Ambivalenta. lasi: Inst. European, 2021.

Bibliografie facultativa

l.Margareta Dincd, Madalina Petrescu, Ana-Mihaela Popisteanu. Psihosomatica (ebook). Teorii. cazuri, descriere
medicald. 2021,

2. Peter Shoenberg. Psihosomatica. Utilizari ale psihoterapiei.Editura Trei,2017.

‘8.2 Lucrari practice | Metode de predare | Observatii _i
1.Resurse psihice care contribuie la mentinerea stirii de | Conversatia, exercitiul, | 2 ore

sanatate exemplificarea

2. Programe de optimizare si dezvoltare personala care | Conversatia, h exercitiul, | 2 ore

contribuie la mentinerea stirii de sinitate exemplificarea

Evﬁzu_r;e—;;ﬁﬁc‘e care cresc eﬁ:iéﬁta tratamentului in bolile 'ébﬁversaﬁa, o exe?c_i;Tul, | 2ore =
somatice exemplificarea

4. Principii in evaluarea si man;g-émentul afectiunilor | Conversatia, o exeréi_;iul, 2 ore
psihosomatice exemplificarea
5. Principii in evaluarea si mandgementul afectiunilor | Conversatia, - exei‘ci;iul, 2 ore
psihosomatice exemplificarea

| 6. Manifestari psihosomatice nespecifice (_1): Evaluarea si _C(;nversa';i_a, exerci;iul,_ 2 ore
managementul durerii exemplificarea

| 7. Manifestari psihosomaﬁce nes_p_éciﬁce (2):“Evaluarea si | Conversatia, R exercitiul, | 2 ore

| managementul stérilor de ameteald si greati exemplificarea |

2014

lasi: Editura POLIROM, 2014

Babes, 2016

Editura Apollonia, 2016

| 6.Pirvu, Bogdan C. S. Ambivalenta. lasi: Inst. European,

Bibliografie facultativa

1.Margareta Dinca, Madalina Petrescu, Ana-Mihaela Popisteanu. Psthosomatica (ebook). Teorii, cazuri, descriere

medicala, 2021,

2.Chelcea, Septimiu Psihologie aplicata. Publicitatealasi: Ed. Publirom, 2016
3.David, Daniel . Dezvoltare personala si sociala Eseuri si convorbiri cu psihologul Daniel David

2021.

2. Peter Shoenberg. Psihosomatica. Utilizari ale psihoterapiei.Editura Trei,2017.

4.Dehelean, Liana-Psihoterapia in tulburarile de alimentatie / Editia a 2-a revizuita, Timisoara: Editura Victor

5.Grozdan, Ana Minodora; BOTEZ, Corneliu . Tulburarile depresive in contextul sindromului metabolic,lasi:

l.Josan, Lucian-Aspecte ale comportamentului pacientilor in cabinetul dentar,Alba lulia: Ed. Aeternitas,

| 9. Corcoberarea/validarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentanfilor comunitiifii epistemice,
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asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

| demersurilor practice la locul de munci de citre absotvent,

Continutul disciplinei cuprinde rezultatele cercetirilor recente din domeniul psihosomaticii, relevante pentru initierea

10.Evaluare

| Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de | 10.3 Pondere din
evaluare nota finala
IP 10.4 Curs ) Insusirea informatiilor furnizate la cursuri Examen scris 50%
10.5 Lucriri practice Insusirea informatiilor furnizate la lucrarile | Examinare orala 30%
| practice
10.6 N . Referat B Prezentare  referat 20%
power-point
|

| 10,7Standard minim de performanti

Obtinerea unei note finale de 5(cinci) prin insumarea punctajelor aferente fiecarei componente a notei finale

Data completarii: Semnitura titularului de curs

21.09.2024 S.L. dr.Mihai Cozmin

Data aviziirii in Consiliul Departamentului

Semnitura titularului de seminar

S.L. dr.Mihai Cozmin

Semnitura directorului de departament
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FISADISCIPLINEI
2024-2025
| L.Date despre program B - R
1.1 Institufia de inva{dmant superior Universitatea Apollonia din Iasi - |
1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Medicina ~
1.3 Catedra | Departamentul Discipline Preclinice - |
FERE 1.4 Domeniut de studii Sanatate "
1.5 Ciclul de studii ) Licenta B B
m1 - | 1.6 Specializarea / Programul de studii Asistenta Medicala Generala '
A 2. Date despre disciplini ] i .
g 2.1 Denumirea disciplinei | Medicin legali
ﬁ':“ at 2.2 Titularul activitd{ilor de curs | Conf.univ. dr. Tov Tatiana
| 2.3 Titularul activitajilor de seminar | Conf.univ. dr. Tov Tatiana ]
| 2.4 Anuldestudii | I | 2.5 Semestrul | I 2.6 Tipul sumativa 2.7 Regimul disciplinei DR/DD
' | Modulul II de OPT
. ] evaluare | i
. 3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
' 3.1 Numar de ore pe saptdména | 4 | dincare: curs | 2 seminar/laborator | 2 |
o 3.4 Total ore din planul de 28 | din care: curs 14 seminar/laborator | 14
invatamant |
Distributia fondului de timp o B [ ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite | 10
Documentare suplimentari in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate §i pe teren - 2
Pregdtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri B ) 8
| Tutoriat ) B B - .
| Examindri ] 2 ;
_Alte activitali - _ - '
3.7 Total ore studiu individual B 22 B
e 3.8 Total ore pe semestru B B 50 B
SR | 3.9 Numdrul de credite ) 2
:;:1; ;‘ . | 4. Preconditii (acolo unde este cazul) _ -
w0 4.1 de -
b curriculum ) o
o | 4.2.de -
b competente ]
5. Conditii (acolo unde este cazul) B N
’ 5.%. de desfasurare a cursului -prezenta obligatorie
; ~tinuta decenta
. -telefoane mobile inchise
o -videoproiector
‘ B _ -flipchart B B -
- 5.2. de desfdsurare a seminarului/laboratorului | -prezenta obligatorie
R -telefoane inchise
-halate albe
l__ ) -materiale sanitare adecvata ]
6. Competentele specifice acumulate ) ]
6.1.Competente Familiarizarea cu terminologia medico-legala existenta in Romania in conformitate cu | -
profesionale prevederile O.G. 1/2000 republicata,privind organizarea refelei de medicina legala in
| Romania. -
1
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| Modalitatea de examinare a persoanei in viata in vederea tntocmirii certificatului medico-

legal, cu examinarile paraclinice specifice medicinei legaledsid implementarea acestora in
practica medico-legali.

Definirea cadrului legal al vatamarilor corporale si al responsabilitatii medicale.

Cazurile in care este obligatorie autopsia medico-legala si tehnica necropsiei. Asimilarea
principiilor expertizelor medico-legale.

Insusirea notiunilor elementare cu privire la notiunea de infractiune respective a faptelor
penale care sunt prevazute de legea penala.

Intocmirea si elaborarea actelor cu continut medico-legal.

6.2.Competente
transversale

Colaborarea cu organele competente: Instante de judecata. Parchet,Politie.

Lucrul in echipe complexe formate

Colaborarea cu medici specialisti pentru examinarea victimelor si stabilirea consecintelor
leziunilor traumatice;

Colaborare cu medici psihiatri in vederea efectuarii expertizelor medico-legale psihiatrice
pentru stabilirea capacitatilor psihice a bolnavilor sau a stabilirii discernamantului in
cazul comiterii unor fapte cu caracter antisocial.

7 Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competenl,elor specifice acumulate)

I Obiectivul general al
discipline.i

' Cunoastere in domeniul medical, intelegerea si utilizarea termmologlm specmce

| explicatia fenomenelor biologice si interpretarea lor corecta, creativitate si inovare,
| autonomie si responsabilitate profesionala, implicatie sociala si interactiune de grup,
| dezvoltare personala si profesionala

| 7.2 Obiectivele specifice

- aplicarea fn practica medicald a cunostintelor privind intocmirea corecta a actelor |

medico-legale.
-participarea alaturi de alte categorii de personal la prevenirea actelor antisociale.
-participarea sub indrumarea medicilor, la cercetarea in domeniul medical si al
ingrijirilor pentru sanatate

| 8. Continuturi

| 8.1 Curs ;_[\I/I_etode de predare Observatii

| 1. Definitia medicii legale. Notiuni generale de medicina | Prelegere 2 ore

|_legala. Inteligenta artificiald in practica medicinii legale - |

| 2. Semiologie traumatologicd. Traumatologie medico- | Prelegere 2 ore

| legala sistemica. ] g -
3. Particularitati ale leziunilor traumatice din teritoriul Prelegere 2 ore

| facial. ) -
4. Traumatismele cranio-cerebrale Prelegere 2 ore

|

| 5. Traumatologia topograficd a trunchiului si membrelor Prelegere : 2 ore

|
6. Cazul juridic al expertizei medico-legale. Incadrarea Prelegere | 2ore
juridicd in functie de gravitatea leziunilor traumatice o | _
7. Autopsia medico-legala. Tanatologie si notiuni de Prelegere | 2ore
cauzalitate medico-legala.

Bibliografie obligatorie

1.Editori: Bulgaru Iliescu, Diana; Furnica, Cristina; autori: IOV, Tatiana; s.a.Elemente de autopsie medico-
legald.Tasi: Editura Timpul, 2018.

2.Editori: Bulgaru lliescu, Diana; Scripcaru, Cilin; autori: lov, Tatiana; s.a.

Tratat de traumatologie medico-legald, Vol 1, Agenti mecanici.lasi: Ed. Timpul, 2021.

3.Dan Dermengiu,Valentin Iftenie.Medicind legala,Editia a-3-a.Curs universitar, Editura C.H.Beck,2019.

4. lov Tatiana .Medicind legald, suport de curs lasi, 2021.

5. lov Tatiana .Medicind legald, lucrdri practice Iasi, 2021.

6. Popa Marius Florentin, Neculai-Candea Lavinia Simona - Compendiu de medicina legald, volumul
1,0vidius Umversr[y Press Constanta 2019.
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Universitatea " Apollonia” din Tasi
Universitatea "Apollonia™ din Yast este guvernats prin lege, discipling s vigoavea banelor proceduri

Sir Pieavan e 1L, Tayi, TH051H
Tk B2327200.330; Faxs 923 210.210

E-mail: seorelarint i neivapotionia ve

wwr auivapollonia,ro

Bibliografie facultativa

Taylor & Francis Inc.2019.

1.Bogdan lonut Malinescu.Medicini legald.Curs universitar.Editura Universul Juridic ,2024
2.Jason Payne —James,Richard Jones.Simpson's Forensic Medicine, 14th Edition, Paperbac. Editura

8. 2.Seminar/laborator/lucriri practice Metode de predare Nr.ore
_L]P'l, Problematizarea, simulari h

Necropsia medico-legala de caz ,seminar.

-situatii si procedura de solicitare

- obiectivele necropsiei medico-legale -'

- regulile de efectuare a necropsiei medicolegale

- tehnica necropsiei medico-legale

- Intocmirea certificatului constatator al decesului

Reglementari privind eliberarea actelor medico-legale.

| LP 2. Necropsia medico-legalé in diferite cauze de deces. Realizarea practici aunor | 25

tehnici si manevre
specifice,problematizarea,
simulari de caz ,seminar.

LP 3.Examinarea persoanei in cazul consumului de droguri si | Intocmirea fisei de 2h -

recoltarea probelor biologice .Recoltarea probelor biologice intoxicatie etilica,

pentru alcoolemie. calcularea alcoolemiei,
metode de determinare a
toxicelor pe probe
recoltate de la cadavru si
de la persoana vie

LP 4. Moarte violentd prin factori mecanici Prezentare de 2h

Moarte violenta prin factori fizici. cazuri,problematizarea, .
Moarte violenta prin factori chimici. seminar

LP 5.Moarte violenta prin factori biologici si psihici Prezentare de 2h
cazuri,problematizarea,
seminar.

LP 6. Experﬁza persoanei vii: expertiza medico-legala “I- Realizarea practici aunor | 2h

traumatologicd. Expertiza medico-legali psihiatrica.. | tehnici si manevre
specifice,problematizarea,
simulari de caz ,seminar.

LP.7 Examenul serologic in medicina legali Aspecte de Demonstratie: | oh

identificare medico-legala -determinare a grupei de
singe la persoana vie si la
cadavru - metode de
identificare a diferitelor
produse biologice (sange,




=

R R

Wil

v A

A 4

S
. it b

ok

gl 4
Wipiar 1
LT TR

o R

A A

*M’M g
g 1

o

e
%
it 61

b

A A
A o

""W st
oy
L

4

[

i

oIy Universitatea ”Apollonia™ din Iasi

L Dniversitatea " Apollonia™ din Jasi este guvernata prin lege, discipling g1 vigoarea buneloy procedart
Btr, Picurmi ne. 1L, fasi, 70051L

Tehs 0132249.3V0: Far: 0233216510

-l sevvetaeiana noivapolioniage —— i
wivw.anivapoitonia.so

spermad, lichid amniotic
etc.) pe corpuri delicte

- examinarea MO a firului
de par

- examinarea frotiului
vaginal in cazuri de viol

- evidentierea
spermatozoizilor

Bibliografie obligatorie

1.Editori: Bulgaru Iliescu, Diana; Furnica, Cristina; autori: Iov, Tatiana; s.a.Elemente de autopsie medico-
| legald.lasi: Editura Timpul, 2018.

| 2.Editori: Bulgaru Iliescu, Diana; Scripcaru, Cilin; autori: lov, Tatiana; s.a.

| Tratat de traumatologie medico-legald, Vol.1, Agenti mecanici.lasi: Ed. Timpul, 2021.

3.Dan Dermengiu, Valentin Iftenie.Medicina legald,Editia a-3-a.Curs universitar, Editura C.H.Beck,2019.
4. lov Tatiana .Medicind legald, suport de curs Iasi, 2021.

5. lov Tatiana .Medicind legald, lucrdri practice .lasi, 2021.

6. Popa Marius Florentin, Neculai-Candea Lavinia Simona — Compendiu de medicina legala, volumul
1,Ovidius University Press,Constanta,2019.
Bibliografie facultativa
1.Bogdan Ionut Malinescu.Medicina legala.Curs universitar.Editura Universul Juridic ,2024.
| 2.Jason Payne —James,Richard Jones.Simpson's Forensic Medicine, 14th Edition, Paperbac. Editura
Taylor & Francis Inc.2019.

| 9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplineicu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
_asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului B R
Continutui disciplinei asigura un transfer transversal optim a cunostintelor citre studentul la asistentd medicala generald
avind ca baza pregdtirea universitara, ceea ce determina atat optimizarea relatiei cu pacientul cat si cu familia si
faciliteaza accesul absolventilor pe piata muncii (medicald).
10. Evaluare

| Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare — 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din
[_ ) - nota finald
| Cunostinte privind strategia, tactica si | Examen scris
| 10.4 Curs metodologia abordarii cazurilor medico- 50%
legale care s respecte actele normative in
vigoare. |
| .
10.5 R Din materia de LP Ex.practic o '_?o‘%_f
Seminar/Laborator - . |
Proiect Sustinere proiect power 20%

point

10.6 Standard minim de performanta
Notiuni_de baza care s3 demonstreze parcurgerea materiei

Data,
20.09.2024

Titular curs,
Conf.dr. Iov Tatiana

|V
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Universitates *"Apollonia™ din Tasi

Sap. Pavurarioe, 11, Ya, 700521
Fel 232280 330; Far 0232314316

Universitatea ™ Apolionin” din Tagl esie guvernata prin lege, disciphiua < vigoarea bunelor procedun

Frwmaih secretaviaty wnivapolionare

wWew saivapoelionia.ro
FISA DISCIPLINEI
2024-2025

l_._Date despre program

1.1 Instituiia de Inva{dmant superior

Universitatea ,,Apollonia” din lIasi

| 1.2 Facultatea / Departamentul Medicini |
| 1.3 Catedra Discipline clinice B i_
[ 1.4 Domeniul de studii Sinitate B |
1.5 Ciclul de studii . - Licentdi [
1.6 Specializarea / Programul de studii Asistentd Medicali Generali __'1
2. Date despre disciplini - |
2.1 Denumirea disciplinei Contraceptie&Planing familial
2.2 Titularul activitdtilor de curs S..dr.Holicov Monica o
2.3 Titularul activitdtilor de seminar S.Ldr.Holicov Monica B
2.4 Anul de studit  |II |2.5 Semestrul IT [2.6 Tipul de evaluare sumativa | 2.7 Regimul DR/D
Modulul disciplinei D/OP
T
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice) o
| 3.1 Numir de ore pe sdptaména |4 \din care: 3.2 curs |2 | 3.3 seminar/laborator |2
3.4 Total ore din planul de 28 din care: 3.5curs |14 3.6 seminar/laborator |14
invatdmant o o
Distribugia fondului de timp ] ore
| Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite - 5
' Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregiétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii |5 I
Tutoriat ) - |
Consultatii B 2 ]
Alte activitati - -
3.7 Total ore studiu individual 22
3.8 Total ore pe an i} 50
3.9 Numrul de credite _ 2
4. Preconditii (acolo unde este cazul) ~ - _
4.1 de curriculum | Notiuni elementare de obstetrica-ginecologie -
4.2.de competente | Cunoasterea notiunilor de planificare familiala
5. Conditii (acolo unde este cazul) ] B D
5.1. de desfasurare a cursului -prezenta obligatorie
-tinuta decenta
-telefoane mobile inchise
-videoproiector
| - -flipchart -
5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului | -prezenta obligatorie
| -telefoane inchise
-halate albe/tinuta medicala
6. Competentele specifice acumulate . )
6.1.Competente profesionale ‘ - La finalul stagiului studentul trebuie sa cunoasca notiuni de baza ale |
planificarii familiale.
- Principalele metode contraceptive
‘ - Indicatiile si contraindicatiile fiecarei metode
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6.2.Competente transversale

- Iml;uﬁatagirea pfegatirii profesionale a viitorului asistent medical priﬂ

-Asigurarea unei pregatiri suplimentare a studentilor in domeniul
planificarii familiale, pentru a putea contribui in viitor la scaderea
morbiditatii si mortalitatii materne, datorate sarcinilor nedorite, precum si a
ratei de abandon. ;

- Cunoasterea si afirmarea rolului jucat de planificarea familiala in|
realizarea in plan personal si in plan social a evolutiei demografice
generale.

|
|includerea notiunilor teoretice si practice ale planificarii familiale. ‘
|

_—7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila congpetéal,elor specifice acumql'(_lte,'-- )

7.1 Obiectivul general al
disciplinei
|

| La finalul stagiului studentul trebuie sa cunoasca
- notiunile de baza ale planificarii familiale.
- principalele metode contraceptive

7.2 Obiectivele spec_iﬁce

'La finalul stagiului studentul trebuie sa cunoasca eficienta, indicatiile,
contraindicatiile si efectele secundare ale fiecarei metode contraceptive.

'8. Continuturi

8.1 Curs ) Metode de predare - Observatii
1. Planificarea familiala . Mijloace de Prelegere interactiva 2 ore
| contraceptie naturala _ _ ) )

2. Pilula contraceptiva.Implanturile hormonale. | Prelegere interactiva | 2 ore
Preparatele hormonale injectabile.

3. Dispozitivele intrauterine Prelegere interactiva 2 ore
i - § ]
4. Mijloacele contraceptive de bariera. | Prelegere interactiva 2 ore
Spermicide - B _ -

- . . P i i 2

5. Sterilizarea chirurgicala relegere interactiva ore

6. Contraceptie masculina Prelegere interactiva 2 ore

7. Avortul la cerere !Prelegere interactiva | 2 ore
Bibliografie obligatorie ' o '

l.ed. Berghella Vicenzo; ed. Ib. rom. Comandasu, Diana Elena.Ghiduri si protocoale in

2018.

Bibliografie facultativa

\obstetricd edifia a 3-a, Vol. I,Bucuresti: Ed. Hipocrate, 2019.

'2.ed. Berghella Vicenzo; ed. Ib. rom. Comandasu, Diana Elena.Ghiduri si protocoale in
obstetricd editia a 3-a, Vol. Il Bucuresti: Ed. Hipocrate, 2019.

3.Collins, Sally; s.a.0xford .Ghid practic de obstetricd si ginecologie.Bucuresti: Ed. Hipocrate,

4.P. V. Marchesseau. Metodele de contraceptie si problema avortului Editura Sens, 2024,
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1. Doumouéiltsis, Stergios; Arulkumaran, S. Urgente in obstetricd si ginecologie ,Bucu?e§_ti_: Ed.
Hipocrate, 2018. |
| 2.John Gu1llebaud Contracepnon Today, Ninth Edition. Editura: Taylor & Francis,2019.

| 8.2 Lucrari practlce Metode de predare N Observatii B
Dezbatere . Studiu de caz 2 ore I

1. Sanéatatea reproducerii in Roméania
contemporand.Elemente de demografie.
Morbiditatea si mortalitatea mamei si |
copilului in contextul sinatatii
reproducerii, in plan national si
international.

2 Specificul educatiei pentru sanitate in Dezbatere . Studiu de caz . 2 ore
domeniul sanatatii reproducerii si a
comportamentului sexual. Planingul familial —
mijloace de contraceptie. [

3.Alegerea metodei contra_ceptive . Informatii |Dezbatere . Studiu de caz .
privind alegerea metodei. Vizita de urmarire

4.Contraceptia de urgenta _ Dezbatere . Studiu de caz. - i

5.. Sdndtatea partenerllor cuplului procreativ, |Dezbatere Studiu de caz. 2 ore |
sdndtatea mamei si a copilului. - _ |
6.Prevenirea sarcinii la minore | Dezbatere .Studiu de caz_ 2 ore B
7. Bolile cu transmitere sexuald in contextul Dezbatere . Studiu de caz. 2 ore

|actualelor patternuri de comportament sexual

| si reproductiv - -

Bibliografie obligatorie

I.ed. Berghella Vicenzo; ed. Ib. rom. Comandasu, Diana Elena.Ghiduri §i protocoale in
obstetrica editia a 3-a, Vol. I,Bucuresti: Ed. Hipocrate, 2019.

2.ed. Berghella Vicenzo; ed. 1b. rom. Comandasu, Diana Elena.Ghiduri si protocoale in
|\obstetricd editia a 3-a, Vol. Il Bucuresti: Ed. Hipocrate, 2019.

3.Collins, Sally; s.a.Oxford .Ghid practic de obstetricd si ginecologie.Bucuresti: Ed. Hipocrate,
2018,

4.P. V. Marchesseau. Metodele de contraceptie si problema avortului .Editura Sens,2024.
Bibliografie facultativa
1. Doumouchtsis, Stergios; Arulkumaran, S. Urgente in obstetricd si ginecologie ,Bucuresti: Ed. |
Hipocrate, 2018.
. 2.John Guillebaud. Contraception Today, Ninth Edition. Editura: Taylor & Francis,2019.
9. Coroborarea/validarea con;muturllor disciplinei cu asteptiirile reprezentantilor comunititii eplstemlce.'
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

10. Evaluare

| Tip activitate B 1041 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota_ﬁrlale‘l_
10.4 Curs Cunoagterea materialului Examen scris-online 50%
bibliografic
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10.5 Seminar/laborator | Evaluarea cunostintelor Proba practica 30%
practice acumulate la orele de
stagiu ) | i
| Proiect Sustinere proiect power | 20%
| point

10.6 Standard minim de performanta
Nota minima de trecere este 5 att la examenul teoretic cat si la cel practic.
Pentru obtinerea notei minime de trecere (5) este necesara cunoasterea notiunilor de bazi teoretice si practice.

Data completarii Semndtura titularului de curs Semnitura titularului de laborator / proiect
15.09.2024 S.l.dr.Holicov Monica S.1.dr.Holicov W
Data avizarii in Consiliul Departamentului: Semnitura directorului de departament
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oy FISA DISCIPLINEIX
K 2024-2025
| L.Date despre program ) ) .
(1.1 Institujia de inva{amant superior Universitatea , Apollonia” dinlasi
| 1.2 Facultatea / Departamentul | Medicini - -
1.3 Catedra Discipline clinice - - B
1.4 Domeniul de studii Séanitate
1.5 Ciclul de studii Licenta ) -
1.6 Specializarea / Programul de studii Asistentd Medicald Generali
" 2. Date despre disciplini - ] o |
w1 2.1 Denumirea disciplinei Alergologie si imunologie clinici. Imunologie B
i 2.2 Titularul activitatilor de curs _ | Conf.univ.dr.Ursu Cornelia
m;' o 2.3 Titularul activitajilor de seminar Conf.univ.dr.Ursu Cornelia
W o 2.4 Anul destudii | II |2.5 Semestrul I |2.6 Tipul de evaluare tumativa ‘ 2.7 Regimul DR/DD/
Wl 4 e Modulul | disciplinei OPT
”:’:“” e 3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitagilor didactice) o -
. 3.1 Numar de ore pe saptiméana |4 . din care: 3.2 curs ]2 3.3 seminar/laborator |2 B
v 3.4 Total ore din planul de 28 din care: 3.5 curs |14 3.6 seminar/laborator |14
invatamant [ i o
Distributia fondului de timp i ore
| Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 3 5
| Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
 Pregdtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii 5
- | Tutoriat - - - -
‘ Consultatii o |2
Alie activitati |-
3.7 Total ore studiu individual - 122 |
3.§ Total ore pe an |50
3.9 Numarul de credite B - S 2 !
4. Preconditii (acolo unde este cazul) - _:
4.1 de curriculum | Parcurgerea cursurilor de Biochimie, Fiziologie, Fizipatologie |
4.2.de competente J-
. |5 Condml (acolo unde este cazul) ) |
‘,,‘,;P L 15.1. de desfasurare a cursului -prezenta obligatorie
Wi i -tinuta decenta
W1 -telefoane mobile inchise
m:«:\: A —Vi.deoproiector
U . . -flipchart . B ]
g 1 [5.2. de desfisurare a seminarului/laboratorului | -prezenta obligatorie
b -telefoane inchise
| -halate albe/tinuta medicala

6. Competentele specifice acumulate

6.1.Competente profesionale

|a riscului hipersensibilititilor mediate imunologic, intelegerea masurilor
adecvate de profilaxie,
* Descrierea mecanismelor de actiune importante ale farmacoterapiei, si |

*Descrierea conceptelor si notiunilor fundamentale referitoare la
mecanismele patogenice ale principalelor afectiunile alergice, utile pentru
orlentarea diagnosticului, evaluarea corecta a factorilor de risc alergologic,
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tratamentul de urgenta in alergologie

imunoterapiei alergenic, a principalelor indicatii, contraindicatii si a
profilului de siguranta a resurselor terapeutice utilizate in practica, inclusiv

6.2.Competente transversale |

«Identificare obiective, etape de lucru, riscuri aferente in a_lergii,

« Intelegerea rolurilor intr-o echipa multidisciplinard

* Utilizarea eficientd a resurselor informationale si de comunicare
(suport de curs si LP, portaluri Internet, aplicatii software etc)

; 7. Obiectivele d_isciplinei (reiésind din grila competentelor speciﬁce acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

| Identificarea principalelor afectiuni alergice/de hipersensibilitate prin
mecanisme imunologice, a modalititilor de diagnostic si tratament

7.2 Obiectivele specifice

principii de comunicare interdisciplinar

Intelegerea unui plan diagnostic si terapeutic adecvat principalelor
afectiuni alergice, inclusiv a unor metode imunoalergologice de diagnostic
in vivo si in vitro, de profilaxie, farmacoterapie si imunoterapie alergenica,

8. Continuturi

Notiuni de alergologie  moleculara si
implicatii clinice Notiuni de bazi in
alergii  alimentare, medicamentoase.

8.1 Curs __|Metode de predare B Observatii
1. Bolile alergice: terminologie si  clasific#ri | Expunere material didactic curs conform | 2 ore
Anafilaxia..  Alergene si surse alergenice. |fisei disciplinei, materiale educationale

imagistice, prezentari laptop tip slides |
PowerPoint.

2. Rinita alergica si alergii oculare.  Astmul
alergic. Inflamatia alergici. Notiuni de
diagnostic, tratament ~ farmacologic si
[imunoterapie in alergii mediate IgE.

| Expunere material didactic curs conform| 2 ore

fisei disciplinei, materiale educationale
imagistice, prezentiri laptop tip slides
PowerPoint.

Dermatita de
Eczema atopici.

3. Urticaria si angioedemul.
contact alergica.

Expunere material didactic curs conform | 2 ore
fisei disciplinei, materiale educationale
imagistice, prezentari laptop tip slides
PowerPoint.

4. Imunitatea dobandita — caracterizare
generald . Antigenele — caracterizare,
proprietati . Tipuri de antigene

Expunere material didactic curs conform | 2 ore
fisei disciplinei, materiale educationale |
imagistice, prezentari laptop tip slides
PowerPoint.

5. Clasele de imunoglobuline. Reactiile
antigen-auticorp .

Expunere material didactic curs conform| 2 ore
fisei disciplinei, materiale educationale
imagistice, prezentari laptop tip slides |
PowerPoint. |

6. Raspunsul imun: caracterizare generala,
|etape .Dinamica rispunsului imun mediat

Expunere material didactic curs conform | 2 ore
fisei disciplinei, materiale educationale
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imagistice, pi'.e'zentéri laptop tip slides
PowerPoint.

!7.Reac§ii de hipersensibilitate .Reactii de
hipersensibilitate post-medicamentoasi:
orientare diagnostica si terapeutica in reactiile

| severe.

Expunere material didactic curs conform
fisei disciplinei, materiale educationale
imagistice, prezentari laptop tip slides
PowerPoint.

2 ore

: Bibliografie obligatorie

1.Robyn E. O’Hehir, MD, PhD, FAHMS, Stephen T. Holgate, MD, FMedSci, Gurjit K. Khurana Hershey,
MD, PhD, Aziz Sheikh, MD, FMedSci; Coordonatorii editiei in limba roména: Prof. Dr. Roxana Silvia

Bumbdcea, Prof. Dr. Carmen Panaitesc. Esential in alergologie. Publishing, 2017.

2.Holford, Patrick; Dr. Braly, James .dlergii alimentare .Prevenire, depistare, tratare.Bucuresti: Editura

ILi'tera, 2016.

Uuiversity Press.2022.

Publishing, 2017.
Bibliografie facultativa

1.Ovidiu Berghi. Ghidul alergiilor sezoniere .Editura Curtea Veche,2024.
'2.Holford, Patrick; Mex, Jennifer .Intdregte-fi sistemul imunitar .Ghid pentru combaterea infectiilor si

|prevenirea bolilor Bucuresti: Editura Litera, 2016.

3.Veronica Lazar,Carmen Chifiriuc,Alina Holban,Doina Bulai.Editura Universitatii Bucuresti —-Bucharest

4. Mindell, Earl; Dr. Wartian Smith, Pamela .Totul despre alergii .Cauze si tratamente clasice si
alternative / Earl Mindell, Dr. Pamela Wartian Smith; trad. Cristina Spataru Bucuresti: Lifestyle

8.2 Lucrari practice

Metode de predare

1.]dentificare si cuantificare alergene,
masuri de profilaxie, Imunoterapie
alergenica: principii  biomarkeri. Trusa
farmacologicd de urgentd in anafilaxie.

Dezbatere . Studiu de caz

Qlﬁer_vatii
2 ore

2 Testareca  cutanata alergo]ogicé_p_rick,
haptene de contact moleculare si  teste
| cutanate alergologice patch.

Dezbatere . Studiu de caz .

2 ore

3. Metode determinare a IgE totale i
specifice, interpretare rezultate, Notiuni
‘ de alergoiogie moleculara Biomarkeri
'moleculariin  inflamatia alergica si
anafilaxie

Dezbatere . St-udiu_d.e caz .

2 ore

4. Executarea si colorarea frotiurilor de singe
Punerea in evidenti a fenomenului de
| fagocitozi

Dezbatere . Studiﬁ de caz .

5. Reactia de fixare a complementului .
| Reactia de aglutinare rapida pe lamd in tuburi

Dezbatere . Studiu de caz .

- 2 ore

2 ore

6. Reactia de precipitare in mediu lichid .
| Reactia de precipitare in mediu solid

Dezbatere . Studiu de caz .




gl A

;ﬂm " 7. Teste de autoreactivitate in vivo ~ si | Dezbatere . Studiu de caz . 12 ore
i 14 autoimunitate in vitro in urticarie ,
i 4 Investigare in vitro componente sistem ‘
_—— complement si imunograma -
rin Bibliogratfie obligatorie .
I.Robyn E. O’Hehir, MD, PhD, FAHMS, Stephen T. Holgate, MD, FMedSci, Gurjit K. Khurana Hershey,
IMD, PhD, Aziz Sheikh, MD, FMedSci; Coordonatorii editiei in limba roména: Prof. Dr. Roxana Silvia
| Bumbicea, Prof. Dr. Carmen Panaitesc. £sential in alergologie. Publishing, 2017.
2.Holford, Patrick; Dr. Braly, James .Alergii alimentare .Prevenire, depistare, tratare.Bucuresti: Editura
Litera, 2016.
o 3.Veronica Lazar,Carmen Chifiriuc,Alina Holban,Doina Bulai.Editura Universitatii Bucuresti —-Bucharest
! University Press,2022,
4. Mindell, Earl; Dr. Wartian Smith, Pamela .Totul despre alergii .Cauze si tratamente clasice si
alternative / Earl Mindell, Dr. Pamela Wartian Smith; trad. Cristina Spataru Bucuresti: Lifestyle
Publishing, 2017.
Bibliografie facultativa
1.0vidiu Berghi. Ghidul alergiilor sezoniere .Editura Curtea Veche,2024.
2.Holford, Patrick; Mex, Jennifer .Intdreste-ti sistemul imunitar .Ghid pentru combaterea infectiilor si
prevenirea bolilor .Bucuresti: Editura Litera, 2016.
9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
A asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
;ﬂ’; - Continuturile disciplinei sunt corelate cu notiuni de bazd din curriculum de pregitire in specialitatea
o  Alergologie si Imunologie Clinica si documente de actualitate ale Academiei Europene de Alergologie si
A |Tmunologie Clinicd (EAACI) si Organizatiei Mondiale de Alergie (World Allergy Organization, WAO)
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an 10, Evaluare o - -
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota finald
10.4 Curs Cunoagsterea materialului Examen scris-online 50%
|' bibliografic
10.5 Seminar/laborator | Evaluarea cunostintelor Proba practica 30%
practice acumulate la orele de
stagiu ] P
o Proiect Sustinere proiect power | 20%
! point
10.6 Standard minim de performanta o
Nota minima de trecere este 5 atat la examenul teoretic ct si la cel practic.
| Pentru obtinerea notei minime de trecere (5) este necesara cunoasterea notiunilor de bazi teoretice si practice. _
Data completarii Semndtura titularului de curs Semnitura titularului de laborator / proiect
15.09.2024 Conf.univ.dr.Ursu Cornelia Conf.univ.dr.Ursu Cornelia
— —
A
i £
;:. : . Data avizarii in Consiliul Departament.x{lui: Semnatura directorului de departament
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