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Programe de stimulare si recuperare pentru studentii cu capacitati diferite de

invatare, pentru studentii netraditionali si pentru cei aflati in situatii de risc

Universitatea ,,Apollonia” din lasi aplica o intelegere trinomiala a calitatii:
e calitatea ca excelenta, asumata orin misiune,
e calitatea ca perfectionare, dintr-o perspectiva evolutiva de imbunatatire si progres,
e calitatea ca transformare a beneficiarilor, analizata din directia impactului.

In noile standarde invitarea, predarea si evaluarea centrate pe student apar ca un standard
distinct (ESG 1.3), impreund cu liniile directoare subsecvente, care se referd la diversitatea
studentilor, a necesitdtilor lor si la trasee de Invatare flexibile.

Incadrarea studentilor in categoria celor cu dificultati de invitare se face in scopul de a-

1 ajuta pe acestia in dezvoltarea normala a capacitatii intelectuale, astfel incét sa nu fie afectat
procesul educational si instruirea celorlalti studenti. Acest demers este posibil in conditiile in
care activitatea didacticd este orientatd pe student, existand astfel parghiile necesare realizarii
unui program de pregatire personalizat.

Programele de recuperare a studentilor cu dificultati in invatare sunt proiectate si
organizate pentru fiecare student inclus in aceastd categorie, la fiecare disciplind la care exista
nevoia de recuperare ori se constatd dificultdti in asimilare. Acest lucru este posibil in baza
procesului de educare colaborativi si a conceptului celor trei C : educatic CONCEPTUALA,
COMPETENTE inalte si CARACTER specific, consultativ si activ al procesului de invatare.

In proiectarea programelor de recuperare a studentilor cu dificultiti in invitare,
Universitatea ,,Apollonia” a implementat urmatoarele masuri:

1. Introducerea de discipline care ajuta la aprofundarea cunostintelor fundamentale.
UAI revizuieste anual planurile de invatamant pentru a oferi studentilor o experienta educationala
cat mai aproape de nevoile individuale si cerintele pietei muncii. Introducerea unor discipline
generice (ex., Limba romand: norme si abateri) ajutd studentul sd-si reimprospateze bagajul
informational de baza pentru a fi mai bine pregatiti in fata cerintelor disciplinelor de specialitate.

2. Organizarea de activitiiti didactice in regim tutorial. In acest sens existi tutoriate —

individual (profesor - student), de grup (profesor - grup de studenti) si studentesc (student an
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terminal - student an de inceput) — care exprimd educatia colaborativda si centratd pe valori,

ro

determind o apropiere si o intelegere mult mai mare dintre actorii programului de studiu - studenti
si profesori -, fard a depdsi granitele, fiecare pe zona lui de competentd dar consultandu-se
continuu si constant. Programele de tutoriat in derulare se desfasoara astfel: la nivelul facultatilor
si a programelor de studiu, fiecare tutore are un interval orar in care studentii se pot programa la
consultatii. Astfel, dacd studentii Intampina dificultdti de intelegere a continutului unei anumite
materii, pot sa se consulte cu tutorele si pot cere clarificari. Fiecare tutore anuntd intervalul orar in
care poate fi abordat pentru consultatii fie la curs, fie online. Programarea de consultatii
individuale este conceputd si pentru a proteja imaginea studentilor. Acest pas propulseaza deja
studentul cu dificultiti la invatare spre urmatoarea treaptd, care este normalitatea si aratd
recuperarea si integrarea lui schimbandu-i-se astfel incadrarea.

3. Stabilirea unor programe individuale de recuperare a seminariilor, laboratoarelor
si altor obligatii didactice, avand 1n vedere aici posibilitatile si disponibilitatea studentilor,
coroborate cu flexibilitatea si disponibilitatea cadrelor didactice, prin stabilirea programelor
individuale de recuperare a obligatiilor didactice numai pe baza de deschidere, dialog, consultari
si colabordri bilaterale. Ca masuri de interventie avem 1n vedere:

a. Organizarea unor cursuri remediale cu scopul de a creste nivelul competentelor academice
respectiv cursuri si servicii oferite pentru a acorda sprijin studentilor nepregatiti pentru atingerea
scopurilor academice. Termenul nepregatit se referda la categoria de studenti care au nevoie de
dezvoltarea unor competente cognitive sau emotionale de bazd pentru a putea face fata
solicitarilor studiilor universitare.

b. Programe de consiliere care se desfisoara prin intermediul Cabinetului psihologic si Comisiei
de consiliere si orientare in carierd, cu suportul psihologului institutiei noastre, In scopul
imbunatatirii rezultatelor educationale, personale, profesionale si a dezvoltarii individuale.

4. Mentinerea contactului permanent intre student si cadrul didactic in vederea
explicitirii si aprofundarii notiunilor predate, care se face prin dialog permanent intre studenti
si cadre didactice, in cadrul spatiilor destinate procesului de invatare dar mai ales in biblioteca
universitatii. Pe pagina de Facebook a UAI, studentii care doresc explicatii sau aprofundari ale
materiilor predate, solicitd o consultatie, se formeazd un grup de lucru si cadrul didactic solicitat
aprofundeaza notiunile predate impreuna cu grupul de lucru format.

5. Folosirea unor metode moderne si atractive de predare. Includem aici utilizarea

masei anatomice virtuale ANATOMAGE, a tablei ineractive, a dispozitivelor digitale, accesul la
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resurse educationale digitale, la baze de date internationale si activitdti de suport on-line
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implementate pe platforma de eLearning.

6. Monitorizarea progresului si feedback-ul continuu si imediat este si o modalitate
prin care Universitatea ,,Apollonia” poate interveni si oferi sprijinul necesar care sa-i permita
studentului sa-si ajusteze pe parcurs propria tehnica de invatare.

7. Pentru a facilita integrarea studentilor aflati in situatii de risc, Universitatea ,,Apollonia”
practicd un regim de amanare/reducere sau chiar scutire de taxe, pentru aceste categorii de
studenti.

Studentii netraditionali au nevoie de:

e fintelegere a cerintelor privind propria lor performanta academica si de indicatori timpurii
cu privire la capacitatea lor de a indeplini aceste cerinte, de sprijin si incurajare daca nu
ating obiectivele de nvatare propuse;

e program didactic flexibil, inclusiv sambata.

Datorita eforturilor lor personale sustinute, dublate de experienta practica, de cele mai
multe ori acesti studenti fac insesizabile diferentele dintre studentii netraditionali si cel
traditionali.

Pentru sprijinirea studentilor netraditionali se abordeaza o strategie trinomiald axata pe
Colaborare — Comunicare — Competenta. Ca metode specifice aplicate, exemplificam:

e Orientarea spre folosirea aplicatiilor practice, in cadrul laboratoarelor cu dotari de
exceptie si in baza celor doud platforme de instruire practica existente in universitate;

e Implicarea profesorilor in experiente de tip hands-on (invatare prin actiune). Se
urmareste astfel sa se testeze abilitdtile si indemanarile dobandite in urma parcurgerii
cursurilor la care s-au constatat cele mai mari deficiente ale studentilor;

e Insertia practica a disciplinelor prin contracte de colaborare cu institutii spitalicesti sau

cu institutii din mediul socio-economic.

Activitatea de consiliere si orienare profesionala

Activitatile sub aceastd umbrela au ca scop ridicarea gradului de motivare si constientizare
a studentilor participanti cu privire la obtinerea calificarii intr-o specialitate potrivitd si in acord cu
competentele lor. Beneficiul activitatii constd in faptul ca fiecare student isi va identifica
aspiratiile si abilititile sau capacitatile, iar prin evaluare si consiliere va intelege care sunt

eforturile necesare sau cerintele de pregatire si dezvoltare.
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Consilierul psihologic din cadrul laboratorului psihologic al Universitatii oferd consiliere

ro

profesionald si pentru dezvoltare personala pentru toti studentii aflati in situatiile enumerate
anterior si face parte din echipa de cadre didactice cu experienta in lucrul cu studentii cu capacitati
diferite de invatare, netraditionali sau aflati in situatii de risc.

Organizarea unor activititi de dezvoltare personala si dezvoltare a competentelor
socio-emotionale. In cadrul acestei activititi, accentul se va pune pe identificarea resurselor pe
care fiecare persoana in parte le are si pe construirea unor strategii care sd permita atingerea
telurilor pozitive dorite: succes profesional si dezvoltare personald. In cadrul activititii se va
urmadri sprijinirea dezvoltarii personale a studentilor. Prin motivarea lor de a-si stabili obiective,
psihologul devine un pion important in procesul de imbunatatire a rezultatelor educationale,
personale si profesionale viitoare ale studentilor. Astfel, acesta va contribui la dezvoltarea
acestora pe toate planurile: educational, personal si profesional (in carierd). Se are in vedere
realizarea si urmadrirea unui plan de dezvoltare individuald a studentilor care sa conduca la
cresterea nivelului de:

e motivare si implicare in randul acestora;

o intelegerea optiunilor pe care le au dupa finalizarea studiilor i importanta obiectivelor pe
termen lung;

e constientizarea punctelor forte si a celor slabe;

e interes pentru parcurgerea materiilor care 1i ajutd sd-si indeplineasca obiectivele stabilite;

e interes pentru participarea la programe de formare, stagii de practica si activitati specifice
pentru dezvoltarea de noi competente.

Este importanta folosirea unor tehnologii de ultima generatie pentru dezvoltarea abilitatilor
practice ale studentilor celor doud facultati ale Universitatii, dar si pentru fixarea cunostintelor
teoretice dobandite de acestia.

Prin orientarea adecvata si sigurd a studentilor aflati 1n situatii de risc, pe baza abilitatilor
si aspiratiilor proprii, se poate realiza un important impact social la nivelul Universitatii
»Apollonia” din lasi, cu reducerea pana la disparitia situatiilor de abandon scolar.

Se adauga astfel dimensiunea de constientizare publicd a problemei abandonului scolar
universitar, crescand astfel sfera de impact la nivelul facultatilor din cadrul Universitatii

»Apollonia” din lasi care pune studentul in centrul deciziilor care {i privesc propria cariera.



