INFORMATII
personale  OAN EMANUEL STAVARACHE

" Skype: stavarache.emanuel

M nasterii ( : Romana

EXPERIENTA
PROFESICNALA

Feb 2019- prezent- Asistent univ. drd.Universitatea ,Apollonia® din lasi, Specializarea:
Balneofiziokinetoterapie si recuperare. Str. Muzicii nr.2, lasi.

Feb 2018- lun 2018 - Fiziokinetoterapeut la Clinica Armbruster, Strada Nicolae Gane nr. 16 lasi.
Oct 2015- Oct 2017- Asistent univ. Universitatea Apollonia din lasi, Facultatea de Stomatologie,
Specializarea Balneofiziokinetoterapie si recuperare, Strada Muzicii 2, lasi.

EDUCATIE Sl
FORMARE - - | )

2018 - Doctorand- Universitatea de Medicina si Farmacie “Gr.T.Popa” din lasi, Facultatea de Medicina
Generald, Spcializarea: Pneumologie.

2014 - 2017 Doctorand- Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi, Facultatea de Fizica,
Specializarea: Fizica plasmei, aplicatii in medicin - nefinalizat.

2012 - 2015 Facultate- Universitatea ,Apollonia” din lasi, Specializarea: Balneofiziokinetoterapie Si
Recuperare.

2012 - 2014 Masterat- Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi, Facultatea de Fizica, Specializare:
Metode fizice aplicate in kinetoterapie si recuperare medicala.

2010 - 2012 Masterat- Universitatea ,Alexandru loan Cuza® din lasi, Facultatea de | storie,
Specializarea: Relafji, institutii si organizatji internationale.

2007 - 2010 Facultate- Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi, FEAA, Specializarea; Economia
comertului, turismului si serviciilor.

2003 - 2007 Colegiul Tehnic ,Gheorghe Asachi” din lasi.
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ACTIMITATE
STINTIFICA

Romana

INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
e e Participarela .
Ascultare Clitire conversatie Discurs oral
Avansat Avansat Avansat Avansat Avansat
Certificat Aptis
Mediu Mediu Mediu  Mediu Mediu

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2:
Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referintd pentru limbi strdine

Spirit de echipi, capacitate de adaptare sporita, comunicare, seriozitate,
capacitate de

asimilare de noi informatii si abilitati.

Abilitati de leadership, capacitate de sinteza si analizé, capacitati
decizionale, spirit

organizatoric, aptitudini de coordonare

- Punctualitate, capacitatea de a lua decizii in conditii de stres side a
respecta

termene limita.

- Capacitate de evaluare abilitati profesionale ale colaboratorilor

- Spirit analitic

- Lucru In echipa

- Spirit de evaluare si Tnbunatatire
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INFORMATII
SUPLIMENTARE » Certificat de Formator, 2012, Seria G 004226717

» Certificat de Manager in Activitate de Tursm, 2015, Seria |
00307043

» Brevet pentru functia de Manager in Activitatea de Turism, 2017, Nr.
25104

» Certificat competents lingvistica, nivel B1, EuroEd, 2020, Nr.
317/24.09.2020

LISTA LUCRARI
1. Lucréri publicate ca prim autor/coauter In reviste indexate BDI

1.1 Lucréri publicate ca prim autor In reviste indexate BDI

a. In extenso
1. Stavarache, L.E.; Chiriac, V.; Soroagi, L.V., PHYSICO - CHEMICAL CHARACTERIZATION GF

POLYMERIC FILMS USED IN OPHTHALMOLOGY, International Journal of Medical Dentistry
(ISSN: 2066-60863), Vol. 21, Nr. 1, 2017.

2. Stavarache LE.; Petru Comarnescu - A Remarkable Personality Of The Romanian Culture,
International Journal of COMMUNICATION RESEARCH (ISSN: 2246-9265), Vol:10 Issue 3/2020.
Link: https./Awww.ijmd.ro/articole/513 513 _02%20loan%20Emanuel%20STAVARACHE . pdf

2. Lucrari comunicate ca prim autor/ccautor la manifestari stiintifice
2.1 Lucrari comunicate ca prim autor la manifestari stiintifice internationale

2.1.1 loan Emanuel Stavarache, Veronica Chiriac, Laurentiu Valentin Soroaga, Nicoleta
Dumitrascu ,EFFECTS OF OPHTHALMIC SOLUTIONS ON THE PHYSICO-CHEMICAL
PROPERTIES OF PMMA FILMS ,7th Central European Symposium on Plasma Chemistry
(CESPC-7), Zagreb, Croatia, 2017.

Link: http://cespc?.ora/wp-content/uploads/2017/08/CESPC7_Scientific_program final.pdf

2.2 Lucrari comunicate ca coautor la manifestari stiintifice internationale

2.2.1 loana BUCULEI, Cristina VICOL, Emanuel STAVARACHE, Letitia TROFOR, Studii doctorale
in domeniul consumului i dependentei de tutun —, INSPIR: Program dedicat educatiei medicale
centinue in Pneumologie sub egida UMF lasi, INSPIR, Colegiul Medicilor lasi si Societatea
Romanéa de Pneumologie, 15 lunie 2019.
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2.2.2 Veronica Chiriac, lonuf Topald, loan Emanuel Stavarache, Laurentiu Scroags and Nicoleta
Dumitrascu, CHARACTERIZATION OF POLYTHIOPHENE FILMS OBTAINED UNDER THE
PLASMA ATMOSPHERIC PRESSURE CONDITIONS, 7th Central European Symposium on
Plasma Chemistry (CESPC-T), Zagreb, Croatia, 2017.

Link: http://cespc? .org/wp-content/uploads/2017/08/CESPC7_Scientific program final.pdf

3. Lucrari comunicate ca prim autor/coautor la manifestari stiintifice nationale
3.1 Lucrari comunicate ca prim autor la manifestari stiintifice nationale

3.1.1 Stavarache, I.E.; Chiriac, V; Soroaga L.V.; PHYSICO-CHEMICAL CHARACTERISTIC OF
POLYMERIC FILMS USE IN OPHTALMOLOGY, Al XXlil-lea Congres International “Pregétim
Viltorul Promovénd Excelenta”, Zilele Universitatii Apollonia, lasi, Romania, 2017.

Link: hitp://univapollonia.ro/wp-content/uploads/ONLINE-CONGRES-2017-BT-20-02-2017-
rezolutie-mica-cu-afise-modificate pdf

3.1.2 Asist. drd. Emanuel Stavarache, PETRU COMARNESCU - O PERSONALITATE
EFERVESCENTA A CULTURII ROMANESTI, Al XXlIl-ea Congres international “Pregatim Vitorul
Promovand Excelenta’, Zilele Universitdtii Apolionia, lasi, Romania, 2017.

Link: hitp://univapollonia.ro/wp-content/uploads/ONLINE-CONGRES-2017-BT-20-02-2017-
rezolutie-mica-cu-afise-modificate. pdf

3.1.3 Asist. drd. Emanuel Stavarache, Conf. dr. Stefan Leica, REARILITAREA PACIENTILOR IN
PATOLOGIA ENDOCRINOLOGICA DIN PERSPECTIVA PSIHOSOMATICA, Al XXlillea Congres
International “Pregatim Viltoru! Promovand Excelenta”, Zilele Universitatii Apollonia, lasi, Roménia,
2017.

Link: hitp://univapollonia.rofwp-content/uploads/ONLINE-CONGRES-2017-BT-20-02-2017-
rezelutie-mica-cu-afise-modificate.pdf

3.1.4 Asist. drd. Emanuel Stavarache, MASURI CONTRA AVOCATILOR EVRE| DIN BAROUL
IASI REIESITE DIN DOCUMENTE DE ARHIVA DIN ANUL 1940, Al XX\-lea Cangres International
“Pregatim Viitorul Promovénd Excelenta’, Zilele Universitatii Apollonia, lasi, Romania, 2019.

32 Lucrari comunicate ca si coautor la manifestari stiintifice nationale

3.2.1 lon Apostol, Irina Paula Merlusca, Comeliu Botez, Petrus Antohi, Emanuel Stavairache,
Rodica Ghiuru,: PARTICULARITATILE RECUPERARII MEDICALE N PATOLOGIA SISTEMULUI
STOMATOGNAT, Sesiune stiintifica anuala a institutului de cercetari “Academician loan Haulicd”,
Universitatea “Apollonia’din lasi. “Fiziclogie experimentala si clinica a sistemului stomatognat’
Flliala lasi a Academiei Romane 2015.

Link: https:/Amww.univapollonia.ro/wp-content/uploads/SESIUNEA-STIINTIFICA-ANUALA-2015. pdf
3.2.2 Ana-Maria Dumitrescu , Ana-Minodora Grozdan, Gica Lehaci, Irina luliana Costache, Comeliu
Botez, Emanuel Stavarache, Rodica Ghiuru. RELATIVA LONGEVITATE ACTIVA — IMBATRANIRE
REUSITA IN CONTEXT PSIHOGERIATRIC. Al Vildea Congres National de Geriatrie si
Gerontologie cu Participare Intemnationala ,Geriatria si Gerontologia in Context European” 29 oct. 1
nov, 2015.

Link hitps://ana-aslan.rofwp-
content/upioads/2017/07/907df1_bbbcdedB6dead4beead45ed82dce7bd45. pdf

3.2.3 Ana-Maria Dumitrescu, Grozdan Flerin, Avram {Lehaci) Gica, Emanuel Stavarache, Haba
Danisia, Botez Comeliu, Grozdan Ana-Minodora, Ghiuru Rodica. VULNERABILITATEA
PERSOANELOR VA VARSTNICE CU DEMENTA IN CONTEXTUL ABUZULUIL. Al Vil-lea Congres
National de Geriatrie si Gerontologie cu Participare Internationala, Geriatria si Gerontologia in
Context European” 29 oct. — 1 nov, 2015.

Link: https:/fana-aslan.roAvp-
content/uploads/2017/07/907df1_bbbcded6dead4beead4Sed82dce7bd45. pdf
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3.2.4 Veronica Chiriac, Emanuel Stavarache and Nicoleta Dumitrascu, INFLUENCE OF
RADIATIONS ON THE BIOMOLECULES SPECTRA, CNFA 2016 The 6-th National Conference of
Applied Physics, 26-27 November 2016, lasi, ROMANIA.

Link http://enfa tuiasi.rof

3.2.5 Conf. dr. Titiana Constantin, Stud. Alexandra Maria Dorobaniu, Asist. drd. Paula Merlusca,
Asist. drd. Emanue! Stavarache, MELANOMUL MALIGN — RISC CUTANAT IN PROCEDURILE
BALNEOFIZIOTERAPEUTICE Al XX!liHea Congres International “Pregatim Viitoru! Fromovand
Excelenta”, Zilele Universitatii Apollonia, lasi, Romania, 2017.

Link: http:/flunivapolionia.ro/wp-content/uploads/ONLINE-CONGRES-2017-BT-20-02-2017-
rezolutie-mica-cu-afise-modificate. pdf

3.2.6 Prof. dr. Redica Ghiuru, Sef lucr. dr. Dragos Munteanu, Asist. drd. Emanuel Stavarache,
INFARCTUL MIOCARDIC $I ROLUL MOLECULAR AL PEPTIDELOR VASOACTIVE, Al XX\-lea
Congres Internaiional “Pregatim Viitorul Promovand Excelenta”, Zilele Universitatii Apollonia, lasi,
Roménia, 2019.

Link: htips./Aww.univapollonia.ro/wp-content/uploads/brosura_congres_2019.pdf

3.2.7 Prof. dr. Xenia Patras, Sef lucr. dr. Andrei Lobiuc, Sef lucr. dr. Laura Romila, Conf. dr. Stefan
Leica, Asist. drd. Emanuel Stavarache, Asist. drd. Maria Reman ALIMENTATIE SI ANTICIPATIE, Al
XXV-lea Congres International “Pregdtim Viitorul Promovand Excelenta”, Zilele Universititi
Apollonia, lasi, Romania, 2019.

Link: htips:/Awww.univapollonia.ro/wp-content/uploads/brosura_congres_2018.pdf

3.2.8 Conf. dr. Cornelia Ursu, Conf. univ. dr. Mihaela Vasiliu, Sef lucr. dr. Daniela Tomita, Sef lucr.
dr. Mihai Rusu, Sef lucr. dr. Otilia Eva, Asist. drd. Emanuel Stavarache, EXISTA SEMNE DE
ALARMA INTR-O ADENOPATIE CERVICALA?, Al XXV-lea Congres International “Pregatim
Viitorui Promovand Excelenfa’, Zilele Universitatii Apollonia, lasi, Roméania, 2019.

Link: htips://www.univapollonia.rofwp-content/uploads/brosura_congres_2019.pdf

Participari la Conferinte nationale si internationale

1. Monitorizarea clinica a paraliziei de facial idiopatice Conf. univ. dr. Cornelia Ursu , Sef lucr.
dr. Oana Caunii, Sef lucr. dr. Lucian Eva, Asist. univ. drd. Emanuel Stavarache , Sef lucr. dr.
Paula Merlusca , Sef lucr. dr. Aurel Apiniiliesei, Congres International Pregatim Viitorul
Promovand Excelenta lagi Roméania 27 februarie — 1 martie 2020

2. Electropunctura si laseropunctura aplicatd in recuperarea neuropatiei Sef lucr, dr. Elena
Costescu , Sef luer. dr. Lucian Eva , Asist. univ. drd. Emanuel Stavarache , Sef lucr, dr. Cornel
Botez , Conf. univ. dr. Gabriela Mihalache, Congres International Pregétim Viitorul Promovand
Excelenta lagi Romania 27 februarie — 1 martie 2020

Beneficiile kinetoterapiei In bronhopneumopatia obstructivd cronicid Asist univ. drd.
Emanuel Stavarache , Sef lucr. dr. Elena Costescu , Conf. univ. dr. Stefan Leica , Sef lucr. dr.
Vasile Busuioc , Sef lucr. dr. luliana Eva , Sef lucr. dr. Comel Bofez, Congres International
Pregatim Viiteru! Promovand Excelenta lasi Romania 27 februarie — 1 martie 2020
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4. Elena Costescu, Emanuel Stavarache, Alexandru Patrascu, Sergiu Straticiuc, Rodica Ghiuru,
Recuperarea pre si postoperatorie in cazul implantarii protezei de genunchi la pacientul
geriatric, Congres International Pregdtim viitorul Promovand excelenta, lasi, 1-3 martie 2021.



5. Redica Ghiuru, Emanuel Stavarache, Minodora Grozdan, Stefan Leica, Cornel Botez, Care
este riscul de endocarditd la pacientii valvulari cu COVID-19? Congres International
Pregatim viitorul Promovand excelenta, lasi, 1-3 martie 2021.

6. George Costin, Toni Andor Cigu, Cristina Pipa, Delia Cristina Bahrim, Emanuel Stavarache,
Carmen Stadoleanu, Actualizarea planului de tratament protetic in raport de noile
tehnologii Cad-Cam, Sesiunea Sfiinfifica Anuald a Insfitutului de Cercetdri ,Acad. loan
Hé&ulica” al Universitatii ,Apollonia” din lasi, octombrie 2021, lasi, Romania.

Articole cotate ISI

I. Liliana Sachelarie, Elena Costescu, Ovidiu Virgil Stadoleanu, Emanuel Stavarache, Sergiu
Straticiuc, Cornel Botez, Dorina Maria Farcas, Comparative study of physical agents in
the therapy of musculoskeletal disorders in gnathologic assessment, International
Journal of Medical Dentistry, Nr. 3/2021 —acceptata spre publicare.
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